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Ozet: Spor branglarinin her birinin kendine 6zgii bir sistemi, uyulmasi gereken kurallari, yarisma-
karsilasma alani ve bicimleri vardir. Bir sporu benimsemek ve onu yapmay1 istemek daha bastan onun
tim kurallarin1 kabul etmeyi, onlara uymayi, onlara karst ¢ikmamayi, onlar1 savunmayi
gerektirmektedir Cesitli nedenlerle sporcularda yaratilan ya da sporcunun kisiliginde var olan bu asir1
kazanma sporcunun sportif ahlaktan uzaklasmasina etki etmektedir. Bu ¢alismanin amaci uluslararasi
organizasyonlara katilan sporcularin, sporda ahlaktan uzaklasma ve sportmenlik diizeylerinin
incelenmesidir. Arastirma da nicel yontem kullanilmistir. Amag¢ dogrultusunda genel tarama
desenlerinden biri olan iliskisel tarama modeli kullamilmistir. Seckisiz olmayan Ornekleme
yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilarak olusturulan galisma grubu 164 milli sporcudan
olusmaktadir. Katilimcilarin, sporda ahlaktan uzaklasma diizeylerinin incelenmesi i¢in Boardley ve
Kavussanu (2008) tarafindan gelistirilen ve Giirpinar (2015) tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlanan
“Sporda Ahlaktan Uzaklagsma Olgegi” kullamlmigtir. Sportmenlik diizeylerinin incelenmesi igin ise
Vallerand ve arkadaglarinin (1997) gelistirdigi ve Sezen-Balgikanli (2010) tarafindan Tiirkge'ye
uyarlanan “Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi” kullanilmistir. Demografik bilgilerde bulunan
cinsiyet, yas, egitim durumu, gelir durumu, yasaminin cogunu gecirdigi yer ve spor yili gibi degiskenler
incelenmis, yapilan analizler sonucunda ahlaktan uzaklasma ve sportmenlik degiskenleriyle arasinda
anlamli bir fark bulunamamustir. Sporda ahlaktan uzaklasma ve sportmenlik diizeyleri arasindaki iliski
i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda sporcularin ahlaktan uzaklagsma ve sportmenlik goriisleri
arasinda negatif iliski oldugu saptanmistir. Bu ¢alismanin sonucuna gore, katilimcilarin ahlaktan
uzaklasma dtizeyleri arttik¢a sportmenlik davramislari azalmaktadir. Katilimcilarin genel itibariyle
sporda sorumluluklara ve sosyal normlara bagli olduklari, kurallara ve yonetime saygili olduklar
sOylenebilir. En diisiik ortalama rakiplerine saygi yonelimi boyutuna ait olsa da ortalama diizeyin
iizerinde ¢ikmasi olumlu olarak degerlendirilmektedir.
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INVESTIGATION OF MORAL DISENGAGEMENT IN SPORT AND
SPORTSPERSONSHIP BEHAVIOR OF ATHLETES PARTICIPATING IN
INTERNATIONAL SPORT ORGANIZATIONS

Abstract: Each branch of sports has its system, rules to be complied with, competition area, and forms.
Adopting a sport and wanting to do it requires accepting all its rules from the beginning, obeying them,
not opposing them, and defending them. Excessive desire to win which has been created in athletes for
various reasons, or existing in the athlete's personality, affects the athlete's departure from sportive
morality. The present study aimed to investigate sportspersonship behavior and moral disengagement
in the sport of athletes who participated in international sports organizations. The quantitative method
was used in the research. Relational screening model, which is one of the general survey models, was
used for the purpose. The study group consisted of 164 national athletes who were selected according
to non-random sampling methods (criterion sampling method). In order to examine the levels of
disengagement from morality in sport, the "The Moral Disengagement in Sport Scale" developed by
Boardley and Kavussuan (2008) and adapted to Turkish culture by Giirpinar (2015) was used. The
"Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale-Msos" developed by Vallerand et al. (1997) and
adapted to Turkish by Sezen-Balgikanli (2010) was used for the study of sportsmanship levels.
Demographic variables such as gender, age, educational status, income status, the place where most of
his life and sports year were analyzed, and no significant differences were found between
disengagement from morality in sport and sportsmanship variables as a result of the analyses. The
results of Pearson correlation analysis showed that there was a negative correlation between
disengagement from morality in sport and sportsmanship views of individuals. According to the
results, sportsmanship behaviors reduced as the levels of disengagement from morality increased. It
can be said that the participants generally depend on the responsibilities and social norms in the sport
and respect the rules and management. Even though it belongs to the sub-dimension of respect to the
lowest average rivals, it was considered positive if it exceeds the average level.

Keywords: Sportspersonship, Sports ethics, Fair play, Moral disengagement

SUMMARY

Introduction: The concept of sportspersonship is generally related to normative standards about the
socio-moral relationship in sports. Sportsmanship describes the virtuous behavioral tendencies that
suggest how to behave under the spirit of sport. In a simple definition, the concept of sportsmanship
relates to how athletes tend to play the game (Siizen-Balgikanli and Yildiran, 2011). Each branch of
sports has its system, rules to be complied with, competition area, and forms. Adopting a sport and
wanting to do it requires accepting all its rules from the beginning, obeying them, not opposing them,
and defending them (Erdemli, 2006). Excessive desire to win, or the desire to win, which has been
created in athletes for various reasons, or existing in the athlete's personality, affect the athlete's
departure from sportive morality (Tiirksoy Isim, Giivendi, and Toros, 2019). Purpose: This study aimed
to examine moral disengagement in sport and sportspersonship behavior of athletes participating in
mternational sports organizations. Method: The quantitative method was used in the research. The
relational screening model, which is one of the general survey models, was used for the purpose
(Karasar, 2016). The study group consisted of 164 national athletes (Mean age=22,52+4,81) who were
selected according to non-random sampling methods (criterion sampling method). In order to examine
the levels of disengagement from morality in sport, the "The Moral Disengagement in Sport Scale"
developed by Boardley and Kavussuan (2008) and adapted to Turkish culture by Giirpinar (2015) was
used. The "Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale-Msos" developed by Vallerand et al.
(1997) and adapted to Turkish by Sezen-Balgikanli (2010) was used for examining sportsmanship levels.
SPSS 24 software was used to evaluate the obtained data. In order to determine the distribution of
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personal information, percentage and frequency distributions of the data were examined. Normality
distributions of the data were determined according to Skewness and Kurtosis values, and T-test and
ANOVA tests were performed as the data had a normal distribution. Besides, Pearson Correlation
analysis was used to determine the relationships between moral disengagement and sportsmanship
orientation. The significance level was accepted as p <0.05. Findings: The mean age of the participants
was 22.52 + 4.81. Moreover, 76.2% of the participants were women (n = 125), while 64% (n = 105) had
associate / bachelor's degree education. While 62.8% (n=103) of the respondents stated that their income
level was medium, 67.1% of the participants spent most of their lives in metropolitan cities (n = 110).
Besides, the average sports year of the participants was 11.15 + 5.93. Demographic variables such as
gender, age, educational status, income status, the place where most of his life and sports year were
analyzed, and no significant differences were found between disengagement from morality in sport and
sportsmanship variables. The results of Pearson correlation analysis showed that there was a negative
correlation between disengagement from morality in sport and sportsmanship views of individuals.
Conclusion: According to the results of this study, sportsmanship behaviors reduce as the levels of
disengagement from the morality of participants increase. It can be said that the participants generally
depend on the responsibilities and social norms in the sport and respect the rules and management.
Even though it belongs to the sub-dimension of respect to the lowest average rivals, it is considered
positive if it exceeds the average level. In this study, sportsmanship behaviors and moral disengagement
in sport levels of only national athletes were examined. In future studies, the difference between
sportsmanship behaviors and moral disengagement in the sport of national athletes and non-national
athletes can be divided according to individual and team sports.

1. GiRis

Sporda centilmenlik iilkemizde daha yaygin olarak sportmenlik kavrami adiyla
kullanilmaktadir. Sportmenlik, bireylerin siki calismak, ellerinden gelenin en iyisini
yapmak i¢in ve sosyal normlara, kurallara, gorevlilere ve rakiplere saygi gosterme
derecesine gore belirlenir. Sportmenlik kavrami, genellikle sporda ahlaki yargilar ve
davranislarla ilgili olan adalet ve sayg: algilarin1 kapsamaktadir. Popiiler inang,
sporun saygiy1 tesvik ederek, kurallar1 giiclendirerek ve karakter olusturarak ahlaki
gelistirdigini gostermektedir (Shrout, Voelker, Munro ve Kubitz, 2017; Kavussanu,
2008; Shields, LaVoi, Bredemeier ve Power, 2007).

Uluslararas: Sportmenlik Birligi, diinyada sportmenligin yayinlanmasi: adina 8
madde belirlemistir. Bunlar; “saglikli bir viicut i¢in saglam ruhlu ve agik fikirli olmak”,
“sporcunun kendisini formda tutmas1”, “6fkesini kontrol etmesi”, “kurallara uymak”,
“takim arkadaslarina bagh kalmak”, “kazaninca 6viinmemek”, “oyunda siddetten
sakinmak” ile “maglubiyette yikilmamak” seklinde maddelerden olusmustur (Kog,
2013).

Her bir spor bransinin uyulmas: gereken kurallari, miisabaka alan1 ve kendine
Ozg bir sistemi bulunmaktadir. Bir sporu benimsemek onun kurallarina uymay1 ve
onu biitiin zorluklariyla benimsemeyi en bastan kabul etmeyi gerektirmektedir
(Erdemli, 2006). Cesitli nedenlerle sporcularda meydana gelen ya da sporcunun
dogasinda var olan asir1 kazanma istegi ya da hirsi sporcunun sportif ahlaktan
uzaklagmasma etki etmektedir (Tiirksoy Isim, Giivendi ve Toros, 2019). Ornegin
sporda bazen takimin menfaati icin hakeme yalan sdylemek, topun kendinden
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ciktigini sdylememek sporcular tarafindan takim menfaati olarak degerlendirilip
kabul edilir bir davrams olarak goriilebilmektedir (Giirpmnar, 2015).

Fiske (2004), ahlaktan uzaklagmay1 ahlaki tepkileri insanlik dis1 davranislardan
aywrarak ve kendi kendini kmama mekanizmasmi etkisiz hale getirerek, etik
standartlarmn belirli bir baglamda kendi basina gecerli olmadigma ikna etme stireci
olarak tanimlamaktadir (Fiske, 2004" den aktaran Schofield, Rhind ve Blair, 2017).
Ahlaktan uzaklasma Banduranin (1991) ahlaki diisiince ve eylemin sosyal biligsel
teorisinde temel bir yapidir. Bu teoride bireylerin sosyallesme sirasinda sug olusturan
davranigi degerlendiren 6z tepkiler yoluyla énceden hesaplanan ahlaki standartlar
gelistirdigini ileri stirtilmiistiir. Bununla birlikte, ayni ahlaki standartlara sahip
bireyler tarafindan farkli davramislara izin veren ahlaktan wuzaklasma
mekanizmalarmnin kullanilmasiyla, kendilerine yonelik yaptirimlar, ayiplanabilir
davraniglar1 mesrulasabilmektedir. Bu sosyal norm, sakatlanan rakip oyuncuya
yardim etmek ya da performans: kotii olan takim arkadagina cesaret vermek ve
desteklemek gibi olumlu davranislar gosterebilirken, rakibi ve hakemi aldatmak,
kigkirtmak ve rakip oyuncularin sakatlanmasina neden olmak gibi olumsuz
durumlara da neden olabilmektedir (Bandura 1991" den aktaran Kavussanu, 2006).
Ornegin miisabaka igerisinde bazen takimin kazanmasi igin hakeme yalan sdylemek,
topun kendinden ¢iktigini séylememek sporcular tarafindan takim menfaati olarak
degerlendirilip kabul edilir bir davranis olarak gortiilebilmektedir (Giirpinar, 2015).

Bandura (1999) a gore gore ahlaktan uzaklasmanin 8 mekanizmasi
bulunmaktadir. Bunlar ahlaksizlig1 mesrulastirma, ortmeceli siniflandirma, avantajh
karsilastirma, sorumlulugun yer degistirmesi, sorumlulugun dagilmasi, sonuglarin
saptirilmasi, insani ozelliklerden uzaklasma ve suga dayanak olusturmadir.

Ulkemizde sportmenlik (Giillii ve $Sahin, 2018; Kog¢ ve Seger, 2018; Efek,
Sivrikaya ve Sadik, 2018; Giirpinar ve Kursun, 2013; Kog, 2013) ve ahlaktan uzaklasma
(Glrpinar, 2015; Kiigtikali, Aydemir ve Giirpmar, 2017 ve Tiirksoy Isim ve ark., 2019)
kavramma yoOnelik smirli sayida c¢alisma bulunmaktadir. Ancak sporcularin
sportmenlik ve ahlaktan uzaklagsma davranisinin dogrudan olgiildiigii bir calismaya
rastlanamamuistir. Sporcularin ahlaki ve antisosyal davranislardaki ahlaki faktorlerinin
tanimlanmasi, sporda hile ve ahlak dis1 hareketlere yol agan siiregleri anlamak igin
esastir (Mallia, Lucidi, Zelli, Chirico ve Hagger, 2019).

Yapilan aragtirmalar sonucunda, spor ortamindaki ahlaktan uzaklasma
mekanizmalari gesitli ¢alismalarla incelenmis ve sporcular: saldirganca ve sug teskil
eden davranislara iten sebeplerin nasil azaltilabilecegi anlasilmaya ¢alisilmistir. Tiirk
toplumundaki ahlaktan uzaklasma ile ilgili davranislarin ise her giin yazili ve gorsel
basinda giindeme geldigi gozlemlenmistir (Glirpinar, 2015). Bu nedenle, sorunlarin
daha giivenilir ve gecerli bir bicimde ortaya konulabilmesi i¢in sportmenlik ve sporda
ahlaktan uzaklasma alaninda daha fazla calisma yapilmas: gerektigi diisiintilerek,
calismamizin bu alanda 6nemli oldugu diistintilmektedir.
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2.YONTEM

Arastirma da nicel yontem kullanilmistir. Amag¢ dogrultusunda genel tarama
desenlerinden biri olan iliskisel tarama modeliyle yapilmistir (Karasar, 2016).
Arastirma Grubu: Bu c¢alismanin arastirma grubunu uluslararas1t spor
organizasyonlarinda aktif olarak yarisan milli takim sporcular1 olusturmustur. Grup
olusturulurken segkisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemi
kullanilmistir (Biiytikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017).
Arastirmaya goniilli olarak katilmay: kabul eden 125 erkek, 39 kadin olmak tizere
toplam 164 milli takim sporcusu katilmigtir.

Veri Toplama Araci: Veri toplama araci olarak anket yonteminden yararlanilmigtir.
Uc boliimden olusan anketin birinci boliimiinde kisisel bilgi formu, ikinci boliimiinde
Gurpmar (2015) tarafindan Tiirkge’ye uyarlamas: yapilan “Sporda Ahlaktan
Uzaklagsma C)lgegi” ve Uglincli bolimiinde ise Balgikanli (2010) tarafindan Tiirk
kiiltiiriine uyarlamasi yapilan “Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi”
kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Bu boliimde katilimcilarin kisisel bilgilerine yonelik toplam 7 soru
yer almistir. Bu degiskenler; yas, cinsiyet, egitim durumu, gelir diizeyi, spor bransi,
spor yil1 ve yasaminin biiyiik boliimiinii gegirdigi yer olarak yer almistir.

Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olcegi: Boardley ve Kavussanu (2008) tarafindan
sporcularin ahlaktan uzaklasma mekanizmalarmi 6l¢mek tizere gelistirilmis 6lgegin
Tiirkge gecerlik ve giivenirlik calismasi Giirpinar (2015) tarafindan yapilmistir. Olgek
7'li Likert tipi bir 6lgektir. Hi¢ katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), biraz katilmiyorum
(3), tarafsizim (4), biraz katiliyorum (5), katiliyorum (6) ve tamamen katiliyorum (7)
seklinde puanlanan 8 maddeli ve tek faktorliidiir. Maddelerin tiimii olumsuz anlam
tasimaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar, sporcularin daha g¢ok ahlaktan
ayrildiklar: anlamina gelmektedir.

Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi: Vallerand, Briere, Blanchard ve
Provencher (1997) tarafindan gelistirilen olcegin Tiirkge gecerlik ve giivenirligi Sezen-
Balgikanl: (2010) tarafindan yapilmistir. Olgek orijinalinde 25 madde ve 5 alt boyuttan
olusurken Tiirkge gecerlilik ve giivenilirlik analizi sonucu 5 madde Olgekten
cikarilmugtir. Olgek Tiirkge formunda 51i likert tipi olup 20 maddeden olusmaktadir.
Olgek sosyal egilim, kurallara saygi, sorumluluk ve rakibe saygi alt boyutlarim
icermektedir.

Arastirmanin verilerine iliskin 6l¢tim aracinin giivenilirlik analizi sonuglari Tablo 1'de
verilmistir.
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Tablo 1. Sporda ahlaktan uzaklagma 0Olcegi ile ok boyutlu sportmenlik yonelimi 6lgegi alt boyutlar

gtivenilirlik analizi

Olgekler Alt boyutlar Maddeler o
Sporda Ahlaktan
Uzaklagma Olgegi 8 madde 0.67
Sosyal Normlara Uyum 5 madde 0,85
Kurallar ve Yonetime Sayg1 5 madde 0,74
C?k B'oy}l’gu S?'ortmenhk Sp?rda Sorumluluklara 5 madde 0.85
Yonelimi Olgegi Baglilik
Rakibe Sayg1 5 madde 0,74
Toplam Olgek 20 madde 0,89

Verilerin Analizi : Elde edilen verilerin degerlendirilmesi i¢in SPSS 24 paket programi
kullanilmigtir. Kisisel bilgilerin dagilimlarmi belirleyebilmek igin verilerin ytizde ve
Carpiklik
(Skewness) ve Basiklik (Kurtosis) degerlerine gore belirlenmis ve normal dagilim
gosteren verilere T-testi ANOVA testi yapilmistir. Ayrica katihmecilarm sporda

frekans dagilimlarma bakilmistir. Verilerin normallik dagilimlar:

ahlaktan uzaklasma oOlme araci ile sportmenlik yonelimi olgme araci arasindaki

iligkilerin tespitinde Pearson Korelasyon analizi kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi ise

p<0,05 olarak kabul edilmistir.

3.BULGULAR

Bu boliimde arastirma verileri ile bulgulara yer verilmektedir.

Tablo 2. Tanimlayici istatistikler

Degisken Grup f % Toplam x S Enaz  Enc¢ok
.. Kadin 39 238
Cinsiyet Erkek 125 760 104
Lise 47 28,7
Egitim Onlisans/Lisans 105 64,0 164
Lisanstistii 12 7,3
Kot 36 22,0
Gelir Durumu Orta 103 62,8 164
Iyi 25 152
Biiyiiksehir 110 67,1
Yasamin ¢ogunu il . 35 21,3 le4
gecirdigi yer Kasaba/llge 17 10,4
Koy 2 1.2
Yas 164 22,52 4,81 17 36
Spor Yil1 164 11,15 5,93 2 28

Tablo 2 incelendiginde 22,52+4,81 yas ortalamasina sahip katilimcilarin %76,2’sinin
kadin (n=125), %64 tiniin (n= 105) onlisans/lisans seviyesinde egitime sahip oldugu
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belirlenmistir. Katilimcilarin %62,8’i (n=103) gelir diizeyini orta seviye olarak
belirtirken yine katihmecilarin %67,1’i yasamlarinin biiyiik kismini biiyiiksehirlerde
(n=110) gegirmislerdir. Ayrica katilimcilarin spor yili ortalama 11,15+5,93 olarak ortaya
cikmugtir.

Tablo 3. Ahlaktan uzaklagsma 6l¢egi ve ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimi 6lgegi alt boyutlar1 arasinda
Korelasyon (Pearson) analizi

Sporda
Kurallar ve Yonetime
Degiskenler Sosyal Normlara Sorumluluklara .
Sayg1 Rakibe Sayg:
Uyum Baglilik
Ahlaktan Uzaklasma -0,28** -0,33** -0,26** -0,17*
n= 164 **p<0,01

Tablo 3’de ahlaktan uzaklasma ve cok boyutlu sportmenlik yonelimi Olgegi alt
boyutlar1 arasindaki iligkiler incelenmistir. Bulgulara gore ahlaktan uzaklasma
degiskeni ile sosyal normlara uyum, kurallar ve yoOnetime saygi sporda
sorumluluklara baglilik ve rakibe saygi alt boyutlar1 arasinda anlaml diisiik diizey
negatif iliskiler tespit edilmistir. Katihmcilarin ahlaktan uzaklasma diizeyleri arttikca
sportmenlik davranislari azalmaktadir.

Tablo 4. Cinsiyet degiskenine gore ahlaktan uzaklasma 06lcegi ve ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimi
Olcegi alt boyutlari t-testi analizi

Degiskenler Cinsiyet N ¥ S sd t p

Ahlaktan Uzaklasma Ig:fellf 13295 ;:Z (1)32 162 1916 0,06
Sosyal Normlara Uyum Igflfellr(‘ 13295 igz gzgg 162 -0,630 0,53
Ko Soine L e e o
B
Rakibe Sayg: Ig:fellr: 13295 i% 8:?? 162 0484 0,62

*p<0.05

Tablo 4’de cinsiyet degiskeni ile ahlaktan uzaklasma ve ¢ok boyutlu sportmenlik
yonelimi alt boyutlar1 arasindaki farkliliklar incelenmistir. Tabloya gore ahlaktan
uzaklasma ve sportmenlik yonelimi alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmamustir (p>0,05).
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Tablo 5. Ogrenim durumu degiskenine gére ahlaktan uzaklasma 6lgegi ve cok boyutlu sportmenlik
yonelimi 6l¢egi alt boyutlar1 Anova testi analizi

ANOVA
Degiskenler Grup N x S KT sd KO F P
1. Lise 47 2,86 099 G.Ara. 2,05 2 1,02
Ahlaktan 2. Onlisans/Lisans 105 2,70 0,95 G. Ici 15387 161 095 1,073 0,34
Uzaklasma
3. Lisanstistii 12 242 1,09 Top. 155,92 163
Sosyal 1. Lise 47 422 080 G.Ara. 078 2 039
Normlara 2. Onlisans/Lisans 105 4,38 0,57 G. igi 67,42 161 041 0933 0,39
Uyum 3. Lisanstistii 12 435 0,53 Top. 68,20 163
1. Lise 47 4,04 0,70 G.Ara. 0,14 2 0,07
Kurallar ve 2. Onlisans/Lisans 105 4,10 0,57 G.ldi 61,55 161 0,38 0,190 0,82
Yonetime Sayg
3. Lisanstistii 12 413 065 Top. 61,69 163
Sporda 1. Lise 47 449 0,65 G.Ara. 1,04 2 0,52
Sorumluluklara 2. Onlisans/Lisans 105 4,63 0,40 G.lci 39,07 161 024 2,149 0,12
Baglilik 3. Lisansiistii 12 478 046 Top. 40,11 163
1. Lise 47 4,02 0,73 G. Ara. 0,36 2 0,18
Rakibe Sayg1 2. Onlisans/Lisans 105 4,12 063 G. igi 73,32 161 045 0,401 0,67
3. Lisanstistii 12 4,01 0,73  Top. 73,69 163
*p<0.05

Tablo 5 incelendiginde egitim durumu degiskeni ile ahlaktan uzaklasma ve ¢ok
boyutlu sportmenlik yonelimi alt boyutlar1 arasindaki farkliliklar incelenmistir.
Tabloya gore ahlaktan uzaklasma ve sportmenlik yonelimi alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p>0,05).

Tablo 6. Gelir durumu degiskenine gore ahlaktan uzaklasma Olgegi ve ¢ok boyutlu sportmenlik
yonelimi Olgegi alt boyutlar1 Anova testi analizi

ANOVA

Degiskenler Grup N X S KT sd KO F P

1. Kotii 3 261 095 G.Ara. 343 2 171
Ahlaktan 2. Orta 103 28 1,00 G.ici 15249 161 094 1,813 0,16
Uzaklasma -

3. fyi 25 246 084 Top. 15592 163
Sosyal 1. Kotii 36 429 068 G.Ara. 0,11 2 005
Normlara 2. Orta 103 435 064 G. g 6809 161 042 0,136 0,87
Uyum 3. Iyi 25 432 061 Top. 6820 163

1. Kétii 3 408 051 G.Ara. 0,19 2 0,09
Kurallar ve 2.Orta 103 410 060 G.ici 6149 161 038 0257 077
Yonetime Saygi :

3. fyi 25 400 077 Top. 61,69 163
Sporda 1. Kétii 36 463 042 G.Ara. 028 2 014
Sorumluluklara 2. Orta 103 457 052 G.id 3982 161 024 0583 0,55
Baghlik 3.1y 25 468 044 Top. 40,11 163
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1. Kot 36 4,26 0,64 G. Ara. 1,55 2 0,77
Rakibe Sayg1 2. Orta 103 4,04 064 G. igi 72,13 161 044 1,736 0,17
3. 1yi 25 3,99 0,78 Top. 73,69 163
*p<0.05

Tablo 6’da katilimcilarin gelir durumu ile ahlaktan uzaklasma ve ¢ok boyutlu
sportmenlik yonelimi alt boyutlar1 arasindaki farkliliklar incelenmistir. Tabloya gore
ahlaktan uzaklasma ve sportmenlik yonelimi alt boyutlarinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmamaistir (p>0,05).

Tablo 7. Yasamin cogunlugunun gectigi yer degiskenine gore ahlaktan uzaklagsma 6lgegi ve ¢cok boyutlu
sportmenlik yonelimi 6lgegi alt boyutlar1 anova testi analizi

ANOVA
Degiskenler  Grup N x S KT sd KO F p
1. Biiyiiksehir 110 280 0,99 G.Ara. 2,17 2 1,08
Ahlaktan 35 261 098 G.id 153,75 161 094 1,137 0,32
Uzaklasma .
3. Kasaba/Ilge 19 2,49 0,85 Top. 155,92 163
1. Biiyiiksehir 110 438 0,65 G.Ara. 0,89 2 044
1 . .
Sosya 2.11 35 422 069 G.ic 6731 161 041 1064 034
Normlara Uyum .
3. Kasaba/Ilge 19 4,25 0,48 Top. 68,20 163
1. Biiyiiksehir 110 408 0,63 G.Ara. 0,56 2 028
Kurallarve 35 401 062 G.lici 61,12 161 038 0748 047
Yonetime Sayg )
3. Kasaba/Ilge 19 4,23 0,49 Top. 61,69 163
Sporda 1. Biiyiiksehir 110 464 048 G.Ara. 0,48 2 024
Sorumluluklara 2.1l 35 453 055 G.ldi 39,62 161 024 0994 0,37
Baglilik 3. Kasaba/flge 19 451 044 Top. 40,11 163
1. Biiyiiksehir 110 406 0,68 G.Ara. 0,38 2019
Rakibe Sayg1 2.1l 35 406 072 G.Ici 73,30 161 045 0427 0,65
3. Kasaba/llge 19 422 052 Top. 7369 163
*p<0.05

Tablo 7’e bakildiginda katilimcilarin yasaminin ¢ogunlugunu gegirdigi yer degiskeni
ile ahlaktan uzaklasma ve ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimi alt boyutlar1 arasindaki
farkliliklar incelenmistir. Tabloya gore ahlaktan uzaklasma ve sportmenlik yonelimi
alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamistir (p>0,05).

4. TARTISMA VE SONUC
Uluslararasi spor organizasyonlarinda aktif olarak yarisan milli takim sporcularinin
sportmenlik davranislari ile sporda ahlaktan uzaklasma diizeylerinin incelendigi bu
calismaya ¢ogunlugunu lisans mezunun olusturdugu toplamda 164 sporcu katilmistir.
Cinsiyet degiskenine gore sporcularin sportmenlik davranislari ve sporda
ahlaktan wuzaklasma diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamakla birlikte erkeklerin ahlaktan uzaklasma diizeyleri puanlari kadinlara
gore daha yiiksek ¢ikmistir. Ayrica kadinlarin sosyal normlara uyum, kurallar ve
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yonetime saygi, sporda sorumluluklara baglilik puanlar1 erkeklere gore anlamli
farklilik gostermezken puanlarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.
Calismamizla paralel olarak Tel, Yaman ve Altun (2017) Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinin sportmenlik davranislarini konulu arastirmalarinda 6grencilerin
cinsiyete gore sportmenlik davraniglarinda istatistiksel acidan anlamli fark tespit
etmeseler de kadin 6grencilerin sportmenlik puanlarinin erkeklere gore daha ytiksek
oldugu sonucuna varmiglardir. Yine diger bir calismada Giirpinar ve Kursun (2013)
futbol ve basketbol bransi ile ugrasan sporcularmn cinsiyet degiskenine gore
sportmenlik puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmasa da tiim degiskenlerde
kadmnlarin erkeklere gore sportmenlik puanlarmin daha fazla oldugunu
belirtmislerdir.

Bir diger degiskende ise egitim durumuna gore sporcularin sportmenlik
davraniglar1 ve sporda ahlaktan uzaklagsma diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml farklilik tespit edilmemistir. Ancak lise mezunlarinin ahlaktan uzaklasma
diizeyi puanlar1 Onlisans/lisans ve lisansiistii sporculara gore daha yiiksek
bulunmustur. Ayrica lisansiistii egitim goren sporcularinda sportmenlik davranislar
puanlarinin lise ve 6nlisans/lisans mezunu sporculara gore daha ytiksek oldugu tespit
edilmistir. Bireylerin egitim seviyesi ile birlikte bilingleri ve daha kapsaml diisiinme
diizeyleri de artmakta iken duyduklar:1 6zgtivenleri de daha fazla olmaktadir. Bu ise
davraniglarma yansimaktadir (Giillii ve $Sahin, 2018). Ahlak ve degerlerin gelistirilip
bireye aktarilmasinda egitim, en 6nemli kurumlardan biri olmak durumundadir
(Dikmen, 2014).

Gelir durumu degiskenine gore sporcularin sportmenlik davranislar: ve sporda
ahlaktan wuzaklagsma diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
gorilmemistir.

Katilimcilarin yasaminin biiyiik cogunlugunu gecirdikleri yer degiskenine gore
sporcularin sportmenlik davraniglar1 ve sporda ahlaktan uzaklagsma diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmese de yasamlarimin biiyiik
cogunlugunu biiyiiksehirlerde gecirmis sporcularin ahlaktan uzaklasma diizeyi
puanlarinn il ve ilgelerde gegirenlere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Geng,
kimligi bulmak ve bir yol ¢izmek ister. Ulkemiz birbirinden farkl fikir ve tutumlarmn
etkisine aciktir. Oncelikle biliyliksehir merkezlerinde birbirinden ¢ok farkli yasam
bicimi ve diinya goriisii gencler tarafindan gozlenebilmektedir. Kendine uygun bir
diinya gortiisii arayan geng, ¢evrelerinin etkisinde kalabilmektedir. Kimlik arama ve
kendini ispat etme donemindeki bir insan i¢in hangi deger hiikiimlerine ne Olgiide
uyacagl ve uymayacagmi kestirmek giiclesmektedir (Kulaksizoglu, 1990). Bu
durumda degerlendirildiginde biiyiiksehirlerde yasan sporcularin kendilerini ispat
etmek icin farkli ahlak disi davramislarda bulunma durumlar1 s6z konusu
olabilmektedir.

Mallia ve ark., (2019) geng takim sporcular tizerine yaptiklar: calismada geng
sporcularda 6zerk motivasyonun tesvik edilmesinin ve Ozerklik destegi ile
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memnuniyetin saglanmasmin, sosyal davramslara yonelik tutumlar tesvik
edebilecegini ve kural gegislerini en aza indirebilecegi sonucuna varmisglardir

Bu calismanin sonucuna gore, katihimcilarin ahlaktan uzaklasma diizeyleri arttikca
sportmenlik davranislari azalmaktadir. Katilimcilarin genel itibariyle sporda kurallara
uyduklar1 ve yonetime saygili olduklar1 soylenebilir. Ayrica sorumluluklarmi iyi
bildikleri ve ahlaki kurallara baglh olduklar: arastirma sonuglarindan anlasilmaktadir.
En disiik ortalama rakiplerine saygi yonelimi alt boyutuna ait olsa da ortalama
diizeyin tizerinde ¢tkmasi olumlu olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢calismada yalnizca
milli sporcularin sportmenlik davranislar1 ve sporda ahlaktan uzaklasma diizeyleri
incelenmistir. Gelecek calismalarda milli sporcular ile milli olmayan sporcularin
sportmenlik davranislar1 ve sporda ahlaktan uzaklagsma diizeyleri arasindaki farkin
bireysel ve takim sporlarina gore ayrilarak incelenmesi alana katk: saglayabilir.
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