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REKREATIF AKTIVITELERIN TUKETIM URUNLERI SINIFLANDIRMASI
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI
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Ozet: Bu calismanin amaci, son yillarda giderek yayginlik kazanmaya baslayan rekreatif aktiviteleri,
tiiketim boyutu yoniiyle agiklamaktir. Bu amag dogrultusunda, “Rekreatif aktiviteleri, tiiketim {irtinleri
kapsaminda siniflandirabilmek miimkiin miidiir?” seklinde ifade edilebilecek temel arastirma sorusu
tizerine odaklanilmistir. Bu soruya, tiiketim tirtinleri siniflandirmasinin, rekreatif aktiviteleri uygun bir
sekilde yansitmasi ve izah etme yeterliligi tizerinden yanitlar verilmeye calisilmistir. 56z konusu yant
arama c¢abasi, literatiir incelemesi tiizerinden yiriitiillen kuramsal tartisma yontemi araciliiyla
gerceklestirilmistir. Tiiketim {irlinleri siniflandirmasina isletme ve pazarlama gibi bilim alanlarinda
yaygin bir sekilde bagvurulmasina karsin, s6z konusu siniflandirma, spor bilimleri alaninda yeterince
taninmamakta, dolayisiyla da kullanilmamaktadir. Her tiirlii tiiketim {iriiniinii, sahip oldugu niteliklere
bagh olarak aciklama ve kategorize etme olanagi sunan tiiketim {iriinleri siniflandirmasi, rekreatif
aktivitelerin de aym anlayis dogrultusunda ele alinabilmesini miimkiin kilmaktadir. Calisma
sonucunda, tiiketim tirtinleri siniflandirmasinin; rekreatif aktiviteleri, kendi sinirliliklar1 i¢inde kalacak
sekilde agiklayabilmeye olanak tanidig1 ve bu ¢alismanin temel sorusunun, isletme bilim alani ile spor
bilimleri alan1 arasindaki uyumlu bir dizi agiklamay1 beraberinde getirdigi sonucuna ulasilmistir.
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EVALUATION OF RECREATIONAL ACTIVITIES IN THE CONTEXT OF CONSUMPTION
PRODUCTS CLASSIFICATION

Abstract: The purpose of this study is to explain the recreation activities that have become increasingly
prevalent in recent years. For this purpose, the focus is on the basic research question that can be
expressed as "Is it possible to classify recreational activities within the context of consumer products?”
This question has been tried to give answers on the classification of consumer products, adequacy of
recreational activities and adequacy of explanations. The search for the answer was carried out through
a theoretical discussion method conducted through literature review. Although classification of
consumer goods is widely used in scientific fields such as business and marketing, the classification is
not sufficiently recognized in the field of sports science and therefore is not used. Classification of
consumer products, which gives the opportunity to explain and categorize every kind of consumer
product, depending on the qualities it has, makes it possible to take recreational activities in the same
sense. As a result of the study carried out under the article, classification of consumer goods; to allow
recreational activities to be described within their limitations, and the underlying question of this work
is the result of a series of concordant explanations between the field of business science and the field of
sports science.

Keywords: Recreation, Leisure, Consumer Products, Consumer Products Classification
SUMMARY

Background and aim: Recreation activities, especially in recent years, have taken its place in the
contemporary literature based on a conceptual framework. The activities that individuals perform in
their spare time can be expressed as recreational activities or activities. There are many scientific studies
demonstrating the benefits of recreation through these activities to the individual and society (Barnett
and Weber, 2008: Sorensen et al., 2003). The fact that recreation activities have many benefits and that
the worldwide awareness level in this field has increased in recent years, has caused diversity in the
activities carried out and has been the source of a wide market (market) in this field. The aim of this
study is to explain the recreational activities, which are becoming increasingly common in everyday
life, from the aspect of consumption dimension. Method: This article tries to answer the research
question “Is it possible to classify recreational activities under the scope of consumption products?”
This question naturally raises a second question that “Does it cause any contradiction between the
categories of consumer products, business/economics/marketing sciences and sports sciences?” The
second question transcends the examination dimension of this article, which is also a micro analytic
study (it also constitutes the limitations of the article) and is an invitation to future studies. Therefore,
it is aimed to reach the results through the first research question as the main element in the article. To
the extent that the research question of the article could be rendered operative, investigations were
carried out in accordance with the preliminary acceptance of the clarification of the study. As can be
understood from the explanations, this article has an exploratory examination design, which involves
theoretical discussions on literature review. Findings: As it can be understood, this article has a design
of the review through which the theoretical discussions are carried out through the literature review. In
this article, which is an exploratory study, it is aimed to develop various explanations according to
logical analysis. On the other hand, the classification of consumption products as a basic approach
which has not yet been addressed in the field of sports sciences and its adaptation to the recreational
activities constitute the main minus of this study. Conclusion: The classification of consumer products,
which allows for the classification of all products or services which have the nature of being a product
of consumption, makes possible to address the recreational activities within the scope of the
categorization. As a result of the study conducted within the scope of this article, it has been determined
that the classification of consumption products makes it possible to address recreational activities
within the scope of this typology. In addition, it was concluded that the basic question of this study
brought about a harmonious series of explanations between the field of business science and sports
science.
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1. GIRIS
Ozellikle son yillarda tizerinde ¢ok calisilan bir alan olarak rekreatif aktiviteler,
kavramsal bir cerceveye dayandirilarak c¢agdas literatiirdeki yerini almis
bulunmaktadir. Buna karsin rekreasyon kavrami, yakin bir iligki iginde bulunan “bos
zaman” kavram ile iligkisi icerisinde de ele alinabilmektedir. Kavramsallastirma
calismalar1 uzun bir gelenege sahip olan (Henderson ve Rannels, 1988) rekreasyon ve
bos zaman kavramlarma iliskin literatiirde farkli yaklasimlar bulunmaktadir. Bu
nedenle Page ve Connel (2010); bos zaman veya rekreasyon kavramlarimni, farkl kisi
ve gruplar tarafindan cgesitli anlamlar ytiklenebilecek birer kavram olarak ifade
etmislerdir. S6z konusu anlam cesitliligi icinde en yaygin olarak 6n plana ¢ikan
tanimlama, herhangi bir zorunlu is yapmakla ytikiimlii olmaksizin gerceklestirilen
aktivitelere ayrilan zaman dilimi olarak ifade edilmektedir (Parr ve Lashua, 2004).
Benzer bir diger tanimlama ise (emekli, issiz, 0grenci gibi kesimler hari¢ olmak {izere)
calisma icin ayrilan zaman dilimi disinda, bagimsiz bir sekilde gegirilen zaman dilimi
(Mclean, Hurd ve Rogers, 2005; Parr ve Lashua, 2004) olarak yapilmaktadir.
Bireylerin bos zamanlarinda gergeklestirdikleri aktiviteler, rekreatif aktiviteler
ya da etkinlikler olarak ifade edilebilmektedir. Bu aktiviteler araciligiyla
gerceklestirilen rekreasyonun, bireye ve topluma faydalarini ortaya koyan ¢ok sayida
bilimsel ¢alisma bulunmaktadir (Barnett ve Weber, 2008: Sorensen vd., 2003). Rekreatif
aktivitelerin, cok yonlii faydalarinin olmasi ve bu konuda diinya genelindeki
farkindalik diizeyinin 0©zellikle son vyillarda giderek artmasi, gerceklestirilen
aktivitelerdeki cesitlilige neden olmus ve bu alanda genis bir pazarm (piyasanin)
olusmasina kaynaklik etmistir.

2. CALISMANIN AMACI VE YONTEMI

Bu calismanin amaci, giindelik yasamda giderek yaygilasmaya baslayan rekreatif
aktiviteleri, tiiketim boyutu yoniiyle aciklamaktir. Tiiketim boyutu s6z konusu olunca
ilk akla gelen smiflandirma, “tiiketim firtinleri simiflandirmasi” olarak 6n plana
¢itkmaktadir. (Altunisik ve ark. 2001: 167). Bu smiflandirmaya isletme, iktisat ve
pazarlama gibi bilim alanlarinda yaygin bir sekilde basvurulmaktadir. Oysa soz
konusu smiflandirma, spor bilimleri alaninda yeterince taninmamakta, dolayisiyla da
kullanilmamaktadir. Bu makale, “Rekreatif aktiviteleri, tiiketim {iriinleri kapsaminda
simniflandirabilmek miimkiin miidiir?” arastirma sorusunun yanitmni vermeye
calismaktadir. Bu soru ise dogal olarak “Tiiketim {riinleri smiflandirmasi,
isletme/iktisat/pazarlama bilimleri ile spor bilimleri arasinda herhangi bir geliskiye
neden olur mu?” seklindeki ikinci bir soruyu giindeme getirmektedir. Tkinci soru ise,
mikroanalitik bir ¢alisma olan bu makalenin inceleme boyutunu asmakta (ayni
zamanda makalenin smirliliklarmi/kisitini teskil etmekte) ve yapilacak olan miistakbel
calismalara davet niteligi tasimaktadir. Dolayisiyla makalede, asli unsur olarak birinci
arastirma sorusu iizerinden sonuglara ulasmak hedeflenmistir. Makalenin arastirma
sorusuna islerlik kazandirilabildigi olgiide, galismanin agiklayiciigimin artacagi on
kabulii dogrultusunda incelemeler vyiritiilmistiir. Yapilan agiklamalardan da
anlasilabilecegi tlizere bu makale, yontem olarak literatiir incelemesi {izerinden

3



Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 2018, 5(SI1), 1-13

kuramsal tartismalarin yuriitiildiigti kesifsel bir inceleme tasarimimna sahip
bulunmaktadir.

3. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Bu calismanin kuramsal (teorik) arka plani, “Rekreatif Aktiviteler” alt bashgmdan
itibaren sistemli bir gekilde ele alinmistir fakat s6z konusu kavramsal cerceve ele
alinmadan 6nce, konunun felsefi anlamdaki temellerine de kisa bir sekilde deginmek
gerekmektedir. Konunun felsefi zeminde tartisiimasi her ne kadar bu g¢alismanin
amact, hacmi ve kapsamini agsa da en azindan Aristoteles’in bakis agisina deginerek
teorik anlatima giris yapmanin, anlatim yoniinden anlaml katkilar saglayabilecegini
ifade etmek miimkiin goziikmektedir.

Aristoteles, bilimin dogmas1 ve gelismesi i¢in bos zamani olan insanlarin
bulunmas: gerektigini ileri siirmiistiir. Aristoteles, bunun da tek basma yeterli
olmadigmi belirterek, kuram (teori) iireten insanlarin da ortaya cikmasi gerektigini
ifade etmistir. Son olarak ise s6z konusu kuramsal c¢alismalarin, onlarin
uygulamasimin ve bilimsel etkinligin, toplumun goziinde bir degeri olmas: gerektigini
belirtmistir (Koyre, 2004: 255). Aristoteles’in bu yaklasimi ilk bakista mantikli gibi
goriinmekte ve ayn1 zamanda, bilimsel alanda calisma yapan insanlarm, bu alanda
olumlu ilerlemeler gerceklestirebilmeleri igin yeterli diisiinme ve ¢alisma zamanina
sahip olmalar1 gerektigi gibi bir cikarim da 6n plana ¢ikmaktadir. Oysa konuya bir
diger acidan yaklasildiginda, 6zellikle giiniimiiz sartlarinda bilimsel ¢alisma ytiriiten
kigilerin bu isi profesyonel anlamda yapmakta olduklari, bilim insani olmalarindan
kaynakl: olarak sahip bulunduklar1 meslegi yerine getirmek igin, ilave bir bog zaman
yaratma c¢abasina katlanmalaria gerek olmadig: gercekligi agirlik kazanmaktadir.
Zira gluniimiizde profesyonel birer calisana dontisen bilim insanlarinm, bilimsel
calisma yapmalari i¢in zorunlu kilman resmi ¢alisma zamanlarini ne denli etkin bir
bicimde degerlendirdiklerinin bile sorgulanabilecegi mevcut sartlar altinda, so6z
konusu tiirden bir bog zaman yaratma ¢abasina yonelik ilave bir cabanin sarf edilmesi
diisiincesi cok da makul bir anlayis gibi goziikmemektedir. Diger bireylerden kesin
smirlarla ayirmanin miimkiin olamayacag: bilim insanlari, insanlarin genelinden ¢ok
da farkli olmayan bir diisiince yapisi iginde bulunabilmekte, calismay1 dncelemekten
ziyade, bos/aylak (idle) gecirebilecegi zamanlar1 kendisi igin Oncelik haline
getirebilmekte ve yasama daha varolussal gozle bakabilmektedir.

Aristoteles’in bos zaman ile ilgili goriisiine tekrar miiracaat ederek “bos
zaman” kavrami ile neyi ifade etmek istedigini yeniden ele almak gerekmektedir. Her
seyden Once Aristoteles, aristokratik anlayisin oncii diisiiniirii olarak 6n plana
¢ikmaktadir. Aristoteles, koleligin yaygin oldugu bir donemde yasamis ve bu anlayisi
kaniksamig bir diisliniir olma niteligine sahip bulunmaktadir. Yoneten-yonetilen
iligkisini efendi-kole iliskisi olarak kabul eden Aristoteles, tipk: yoneticiler gibi bilim
insanlarmin (filozoflarm) da islerini etkinlikle yerine getirebilmeleri icin asag:
ugrasilar olarak gordiigi isler yapmamalar1 (bu tiir islerden muaf tutulmalar:)
gerektigi goriisiinii savunmustur. Bu goriise paralel olarak Aristoteles, asagidaki



Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 2018, 5(SI1), 1-13

anlatimlarda da goriilebilecegi iizere yonetsel/felsefi/bilimsel/sanatsal olmayan ve
asag1 olarak nitelendirdigi diger tiim ugrasilari, kolelere reva gormiistiir.

Koleligi dogal bir kurum olarak goren Aristoteles’e gore, kimilerinin gercekten
ozglr olabilmesi icin oOtekilerin kole olmalar1 gerekmektedir. Fakat Aristoteles,
yonetsel/felsefi/bilimsel/sanatsal ~ isleri  yiiriiten aristokratlar ile yOnetilen
konumundaki koleler olarak tabakalasmis boylesi bir yapinin, her seye ragmen yine
de ayrismamasi, tam aksine birlesik bir anlayis igerisinde olmalari gerektigini
savunmustur (Aristoteles, 2008: 8). Aristoteles, ayrismis gibi goziiken bu ziimrelerin
bir araya gelmelerindeki amacin, yine kendi giivenliklerini koruma amacina hizmet
edecegini ileri stirmiistiir. Sonug olarak Aristoteles, biitiin bu birlikteligi, efendiyle
koleyi birlestiren ortak bir ¢ikar kapsaminda izah ederek (Aristoteles, 2008: 8) konuyu
cikar birlikteligi kapsaminda ele almistir. Bu nedenle Aristoteles’in yaklagimi, ideal
anlamdaki bir bog zaman yaratma ve bu zamani olumlu kullanma anlayisindan
oldukca uzak gortinmektedir. Dolayisiyla Aristotelesci anlamdaki bos zaman
kavrammin karsisindaki en biiylik ¢ikmaz, “kimin igin bos zaman” sorusunda
belirginlik kazanmaktadr.

3.1. Rekreatif Aktiviteler

Rekreatif aktiviteleri; sportif, sanatsal ve kiiltiirel aktiviteler bashig1 altinda ele
alabilmek miimkiindiir. Bu tiirden aktivitelerin uygulanabilecegi pek cok farkli alan
bulunmaktadir. Meiskop (1991), insanlarin Omrii boyunca sahip oldugu bos
zamanlarmi uyku, yeme i¢cme, ¢alisma ve egitim i¢in ayirdiklar1 zamandan daha fazla
oldugunu ifade etmistir. Rudy (2002) ise, elestirel bir yaklasimla bos zamanin,
mekanik calisma siirecinden ka¢ma oldugunu fakat kapitalist tiretim anlayisi
tarafindan kendine o0zgii bir metalagtirma siirecine dontstiurildiigint ileri
sirmiistiir. Aytag (2006), bos zamanlarin kapitalist sistemin g¢engeline takildigini ve
cogunlukla “tiiketim ayini” bi¢imine doniistiiriilerek bir bakima ritiiellestirildigini
vurgulamistir. Rekreatif aktivitelere yoOnelik trilinler, genis bir yelpazeye
yayllmaktadir. Rekreatif aktiviteleri, hizmetler ve tirtinler bakimindan asagida
siralanan alt basliklardaki gibi siniflandirabilmek miimkiindiir.

3.1.1. Agik Alan Rekreasyonu Hizmet ve Uriinleri

Acik alan rekreasyonu, tarihin igerisinde var olan ve kiiltiirlerin harmanlanmasi ile
olusan insan-gevre iligkisi dikkate alinarak degerlendirilmesi gereken bir konu olma
ozelligi tasimaktadir (Ardahan ve Kalkan, 2017: 1). Park ziyaretleri, doga gezileri ve
acik alanda yapilabilecek her tiirlii aktivite agik alan rekreasyonu kapsaminda
irdelenebilmektedir. Kiiglik golf sahas1 oyunlari, bisiklet kullanma, gezinme, park ve
piknik alanlarindaki zaman gecirme, yapilabilecek acik alan rekreasyonu
faaliyetlerine birer 6rnek teskil etmektedir (Baud-Bovy ve Lawson, 1998: 188). Stirekli
olarak artis kaydeden acgik alan rekreasyonuna olan talebi durdurmak neredeyse
olanaksiz gibi goriinmektedir (Bell, 2008: 10). Bu yondeki talep artis1 ise, acik alan
rekreasyonu hizmet ve iiriinlerine olan talebi de beraberinde getirmektedir. Acik alan
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rekreasyonu hizmet ve {irlinlerini asagidaki gibi siralayabilmek miimkiindiir
(Bayram, 2017):

1. Acik alan gay ocaklari,

2. Acik alan etkinlikleri,

3. Agik alan aktivitelerini gerceklestirmek igin (bisiklet, piknik sepeti, oyun topu

vb. tirtinler),

4. Parklar (biiytik, kiiglik ve orta 6lgekli mahalle parklari).
Acgik alan ve kapali alan rekreasyonu kavrami, diger rekreatif iirtin ve hizmetleri
blinyesinde barindirabilecek ¢ati kavram olarak kullanilabilme o6zelligine sahip
bulunmaktadir.

3.1.2. Kapali Alan Rekreasyonu Hizmet ve Uriinleri

Evde ya da kapal1 alanlarda yapilan her tiirlii bos zaman degerlendirme aktivitelerini
ve bu aktivitelere olanak sunacak hizmet ve tirtinleri, bu alt baglikta oldugu gibi, ayr1
bir anlatim olarak ele alabilmek miimkiindiir. Kapali alan rekreasyonu; dogal
olmayan, insan tarafindan olusturulmus ve genellikle bir cat1 altinda yer alan insan
yapimi yapilar igerisinde gerceklestirilen rekreatif aktiviteler olarak ifade edilmektedir
(Ardahan ve dig., 2016: 24). Bu aktiviteler sirasiyla asagida aktarilmigtir:

Oyunlar: Kutu oyunlart: Tavla, okey, mangala, Tabu, Jenga, Scrabble, puzzle vb.
Elektronik oyunlar: X-BOX, PlayStation vb. Bilgisayar oyunlari: Fortnite, PUBG,
Counter-Strike vb.

Kiiltiirel aktiviteler: Hobiler: Fotografcilik, okuma, Hacivat ve Karagdz, sinema ve
tiyatro vb. El sanatlari; Dikis, nakis, hattat, ebru sanati vb.

Sporlar: Yiizme, paten, fitness merkezleri, squash, bowling.

Botha ve digerleri (1999), kumar ve golf aktivitelerinin, en biiyiik getiri
saglayabilecek kapali alan rekreatif aktiviteler oldugu iizerinde durmuslardir. Kapali
alan rekreasyon aktiviteleri, cogunlukla sehir yasamina yonelik olma 6zelligine sahip
bulunmaktadir. Bu nedenle de ayni anda bir¢ok iirtin ve hizmet ile kullaniciya
sunulabilmektedir. S6z konusu tiirden aktivitelere 6rnek olarak sayilar1 giderek
artmakta olan fithess merkezlerini vermek miimkiindiir. Ayrica yerel yonetimler
tarafindan desteklenerek yiiriitiilen ve halk egitim merkezlerinde gerceklestirilen
kurslar da benzer bir aktivite olarak degerlendirebilmektedir. Bu aktiviteler igin
ihtiya¢ duyulabilecek baglica hizmet ve iirtinler sunlardan olusmaktadir:

a) Elektronik ve bilgisayar oyunlarmin ekipmanlar1 ve oyunlarin
oynanacagl isletme alanlarinin sunacagi hizmetler,

b) Hobiler ve el sanatlar1 i¢in ihtiya¢ duyulabilecek malzemeler ve bu
aktiviteler i¢cin 0denecek egitim ticretleri ve sinema, tiyatro gibi alanlara giris
ucretleri,

c) Sportif aktiviteler i¢in ihtiya¢ duyulacak kullanim ve giyecek tiriinlerin
yani sira bu aktivitelerin egitim ve kullanim {ticretleri, kapal alan rekreasyon
hizmetleri ve {irtinleri.
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3.1.3. Spor Rekreasyonu Hizmet ve Uriinleri

Kapali ve acik alanlarda yapilabilecek biitiin rekreatif sporlar1 bu bashk altinda
degerlendirebilmek miimkiindiir. Bu konunun, acgik ve kapali alan rekreasyon
aktivitelerinden ayri1 bir anlatim baslig1 olarak ele alinmasimnin temel nedeni, 6zellikle
son yillarda sporun biiyiik bir sermayeye hiikmetmeye baglamasi ve genis bir aktivite
ve liriin yelpazesini kapsamasindan ileri gelmektedir. Spor etkinlikleri, izleyici unsuru
da goz oOniinde bulunduruldugunda, katilm bakimindan ¢ok biiyiik
organizasyonlarin gergeklestirilmesini gerekli kilmaktadir.

Spor rekreasyonu, farkl ihtiyaglara cevap veren ve seyirci ile katilimcry1 da
kapsayan cekicilik diizeyi yiiksek bir olgu olarak ele alinmaktadir (Hudson, 2003).
Sportif etkinlikler, bilimsel anlamda da ¢ekiciligi bulunan bir alan olma ozelligi
tasimakta, buna bagli olarak da ¢ok sayidaki bilimsel ¢alismaya konu olmakta ve
Olcekler gelistirilmektedir. Pons ve digerleri tarafindan 2001 yilinda gelistirilen
“Orientation Toward a Sporting Event” 6lgegi, etkinlik katilimcilarinin yonelimlerini
inceleyen calismalara referans teskil eden bir ¢alisma olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

“Herkes I¢in Spor” slogam &zellikle son yillarda diinya ¢apinda popiiler bir
sOylem haline gelmis ve genis bir kabul goren anlayisa dontismiistiir (Palm, 1991). Bu
slogan, her yastan birey igin sportif aktivite cesitlilifine ve olanagina vurgu
yapmaktadir. Sporun bu genis hitabet giicli ise, spor hizmetlerinin ve iirtinlerinin
genis bir yelpazeye yansimasma neden olmaktadir. Sportif aktiviteler, en genel
cercevede baslica iki ana ayrima tabi tutularak profesyonel ve rekreasyonel katilim
bigcimleri olarak smiflandirilmaktadir.

Profesyonel katilmli sportif aktiviteler (Avrupa Basketbol Sampiyonas: gibi)
sportif rekreasyon basligi altinda ifade edilmemektedir. Bunun temel nedeni, bos
zaman aktivitesinin ruhuna aykir1 olan bir anlayisa sahip bulunmasindan ileri
gelmektedir. Ayrica spor rekreasyonu eglenmek ve farkh kiiltiirlere uyum saglamak
icin gergeklestirilebilecek sportif aktiviteleri kapsamaktadir (Taylor ve Doherty, 2005).
Goniilliiliik esasina dayali olarak gerceklestirilen baslica sportif rekreasyon bicimleri
asagida siralanmistir:

1) Ydriytsler,

2) Maraton kosular,

3) Bisiklet kultipleri ve etkinlikleri,
4) Arkadaslar arasi hali saha maglari,
5) Yizme.

Ornek olarak siralanan bu etkinlikler icin bircok hizmet ve {iriinden
faydalanilabilmektedir. Faydalanilabilecek hizmet ve iiriinlere ornekler ise asagida
siralanmustir:

1) Ydurtyts i¢in, ayakkabr ve kiyafet ihtiyac,

2) Maraton kosular: i¢in, organizasyon hizmetleri ve son donemlerde
popiiler olan teknolojik takip cihazlari,

3) Bisiklet i¢gin, bisiklet ve ekipmanlari,

4) Hali saha maglari igin, isletme hizmeti ve ekipmanlari,

5) Yiizme igin, isletme hizmetleri ve mayo benzeri ekipmanlar.
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3.1.4. Turizm Rekreasyonu Hizmet ve Uriinleri
Turizm; bireyin saglik, kiiltiirel, spor veya is gibi siire¢lerinde yasadig yerin disinda
bagka bir yere seyahat etmesi olarak tanimlanmaktadir (Ardahan, 2003). Birey, birgok
farkli nedenle katildig1 bos zaman aktivitesi olarak nitelenebilecek turizm boyutunda
cesitli hizmet ve tiriinleri satin alabilmektedir. Konaklamadan, konaklama siiresindeki
harcamalarina, ulasimindan animasyon aktivitelerine katilimia kadar bir¢ok farkl
hizmet ve {iriin satin alabilmektedir. Costa ve digerleri (2004), turizm rekreasyonu
hizmetlerini otellerde verilen fitness, spor etkinlikleri ve canli sahne sovlar1 gibi bos
zaman aktiviteleri bashig: altinda ele almislardur.
Turizm rekreasyonu kapsaminda satin alinabilecek {iriin ve hizmetler asagida

siralanmistir:

1) Konaklama,

2) Otellerdeki animasyon hizmetlersi,

3) Ulasim,

4) Yiyecek ve igecek vb. bircok  hizmetten ve  {riinden

faydalanilabilmektedir.

4. TUKETIM URUNLERI SINIFLANDIRMASI
Tiiketim, bireylerin ihtiyaclarini ve isteklerini karsilamaya yonelik olan mallarin ve
hizmetlerin kullanimi olarak tanimlanmaktadir (Bediik, 2012: 246). Kullanim degerine
sahip bulunan her tiirlii tiiketim unsuru, insan ihtiyaclarini karsilama amacina hizmet
etmektedir (Giiney, 2004: 246). Insan ihtiyaglarini kargilamaya y&nelik olarak tiiketim
unsurlarinin kullanimi, kullanima bagli olarak da sahip bulunduklari “kullanim
degerleri” giderek azalmakta yani tiitkenmektedir. Kullanim degeri azalan mallar ve
hizmetler, bu suretle tiiketim denilen siire¢ iginde bitirilmekte, bir diger deyisle
tiiketici tarafindan yok edilmektedir (Keskin, 2018: 3).

Tiiketim triinleri kullanim bigimlerine gore baslica dort baslik altinda ele
alinmaktadir. Bunlar, asagidaki alt basliklarda sirasiyla agiklanmistir:
Kolayda Uriinler: Ekmek, su, kiyafet ve yiyecek gibi iiriinler, giinliik yasamda siklikla
kullanilma 6zelligine sahip bulunmaktadir. Bu tiriinler, piyasada kolaylikla bulunarak
satin alinabilecek iirtinler olarak degerlendirilmekte ve satin alinma asamasmnda
genellikle tizerinde ¢ok durulmayan {irtinler olarak nitelendirilmektedir. Bunun
nedeni olarak ise siirekli alinan ve tiiketilen tiriinler olmasi gosterilmektedir.
Begenmeli Uriinler: Bu iiriinler, tiiketicilerin arayip bulduklari, baz1 ézelliklerinden
dolay1 tercih ettikleri iirtin olma o6zelligi tasimaktadir (Tutar, 2013: 477). Tiiketici
tercihlerinin ve begenilerinin 6n plana ¢ktig1, sikca tiiketilmeyen, ihtiyag
dogrultusunda tirtinler arasinda karsilastirmalar yapilarak alinan ve fiyat1 kolayda
tiriinlere gore nispeten yiiksek olabilen tiriinler begenmeli iirtinler olarak ifade
edilmektedir. Begenmeli iirtinlere sigorta hizmeti, cep telefonu, ev aletleri ve kisisel
bakim tirtinleri 6rnek olarak verilebilmektedir.
Liiks Uriinler: Birim tiyat1 yliksek olan 0zel egitim hizmetleri, otomobil, miicevher,
ozel giinlerde giyilen elbiseler, yat, baz tatil ve saglik hizmetleri litks ya da 6zellikli
diriinler olarak degerlendirilmektedir (Altunisik ve ark., 2001: 136). Bu iirtinlerin ortak
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ozellikleri kendi piyasasinda ytiiksek fiyata ulasilir olmasi ve genellikle diisiik bir satin
alma oranina sahip olmasi ile 6n plana ¢ikabilmektedir.

Aranmayan Uriinler: Aranmayan tiriinler, adindan da anlasilacag gibi ilgili pazarda
ilgi gormeyen {triinlerdir. Bu ilgisizligin nedenleri; iiriin eskimis ve popiilerligini
yitirmis olabilir, tirtine yonelik pazarda problemler ¢ikmis ve kalitesiz algis1 oturmus
olabilir veya iirlin yeni ve ilgili pazarda trlintin varligi hakkinda yetersiz bilgi
hakimdir.

4.1. Rekreatif Aktivitelerin, Tiiketim Uriinleri Simiflandirmasi Ekseninde
Agklanmasi
Rekreatif aktivite, 6ziinde bir tiiketim olgusu olarak on plana ¢gikmaktadir. Rekreatif
aktivite siireclerinde hicbir sey tiiketilmese bile zamanin kendisi tiiketilmektedir
dolayisiyla da aktivitenin kendisi kategorik olarak bizzat “tiiketim” simnifi icerisinde
yer almaktadir. Kesifsel bir calisma olan bu makalede, mantiksal ¢oziimlemeler
dogrultusunda c¢esitli izahlar gelistirmek hedeflenmistir. Buna karsin, spor bilimleri
alaninda hentiz ele alinmamis temel bir yaklasim olarak tiiketim {iriinleri
smiflandirmasmin yapilarak, s6z konusu simiflandirmanin rekreatif aktivitelere
uyarlanmasi, bu calismanin ana eksinini olusturmaktadir. Rekreatif aktivitelerin,
tiikketime konu olmalar: yoniiyle ve dolayisiyla da tiiketim iirtinii/hizmeti olmalar1
bakimindan, genel bir gergeve olan “tiiketim tirtinleri siniflandirmas1” iginde ele
alinmasi son derece 6nemli bir gereklilik olarak belirginlik kazanmaktadir. Giintimiize
kadar s6z konusu tlirden bir siniflandirma cabasi i¢cinde bulunan bilimsel bir
calismanin yapilmamis olmasi, hem s6z konusu gereksinimi karsilama hem de
calismanin 6zgiin degerini ortaya koyma bakimindan 6nem arz etmektedir.

Yukaridaki acgiklamalar, rekreatif aktivitelerin kendine has niteliklerinin goz
ontinde bulundurularak tiiketim smiflandirmas: kapsamindaki mantiki konumunun
izah edilmesinin gerekliligini 6n plana ¢ikarmaktadir. Buna kargin, ilgili alandaki
Tiirkge ve Ingilizce literatiir incelendiginde, bu yénde herhangi bir calismanin heniiz
yapilmamis oldugu anlagilmaktadir. Konu ile dogrudan iligkisi olmayan, dolayh
yonlerden yaklasildig: icin de yeterli agiklama giicline sahip bulunmayan birtakim
siniflandirmalarla yine de karsilasilabilmektedir. Ornegin rekreatif aktiviteleri,
organize olma bicimleri ve tiiketicinin sergiledigi tiiketim davramisi bakimindan
asagidaki gibi smiflandiran yazarlar bulunmaktadir (Horner ve Swarbrooke, 2005:
Argan, 2007):

. Ogrenme (Kitap, kiittiphane, TV, internet vb.),

. Rekreasyon (Oyun merkezleri, spor kuliipleri, parklar vb.),

. Seyirci organizasyonlar1 (Sinema, tiyatro, sanat, miize, konserler
vb.),

. Tasima (Hava, kara, deniz ve demiryolu),

J Ev aktiviteleri (Bahgecilik, arag, alet gelistirme, bilgisayar
oyunlari, video vb.),

. Konaklama (Otel, motel, hostel, yurt vb.),

o Yemek (Restoran, kafe, disarda yemek vb.),
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o Aligveris (Aligveris merkezi, hipermarket, outlet vb.).

Yukaridaki ve benzer tiirde yapilan smiflandirmalar, kendi anlatimlar:
agisindan elbette basli basina bir deger ifade etmektedir fakat daha ayrmntili bir sekilde
incelendiginde s6z konusu smiflandirmalarin, aktivitelerin nasil yapildigini (hangi
surette yapilmakta oldugunu) agiklamaya yonelik bir anlatim ortaya koymakta
olduklar: gortilebilmektedir. Oysa bu makalede, rekreatif aktivitelerin “nasil” ve “ne
sekillerde” yapildiklari tizerinde durulmamis olup, s6z konusu aktivitelerin, tiiketime
konu olmalar1 bakimimdan “tiiketim/tiiketici” literatiirii baglaminda aslinda “neyi”
ifade etmekte olduklarina yonelik tanimlayici (decriptive) ve agiklayici (explanatory)
hususlar daha 6n plana ¢ikarilmaistir.

Yukaridaki anlatimlarda, tiiketim {riinlerinin dort ana kategoride ele
alinmakta oldugu aciklanmis, bunlarin sirasiyla kolayda iiriinler, begenmeli tiriinler,
litkks tirtinler ve aranmayan {triinler oldugu aktarilmistir. Kolayda, begenmeli ve liiks
{irtinler farkli piyasalarda degiskenlik gdsterebilmektedir. Ornegin bir piyasada liiks
olarak algilanan bir iiriin, baska bir piyasada begenmeli veya kolayda bir {iriin olarak
goriilebilmektedir. Bunu bir 6rnekle aciklamak gerekirse, belirli bir marka otomobil
Tiirkiye pazarinda liiks bir otomobil olabilecek iken Almanya pazarinda begenmeli
bir tiriin olabilmektedir. Ayrica satin alma giicii bakimindan yetersiz diizeydeki birey
icin liiks kategorisine giren bir iiriin, satin alma giicli yiiksek baska birey ayni
kategoride algilanmayabilmektedir. Tiiketim triinleri smiflandirmasi yapilirken
iilkeler, topluluklar veya bireyler bazindaki kiyaslamalar mutlaka giindeme
gelebilmektedir. Bu tiir kiyaslamalarda satin alma giicti ¢ok diisiik olan ile ¢ok yiiksek
olan ug¢ noktalardaki tilke, topluluk ve bireyleri stirekli olarak giindeme getirmek,
yapilan tiiketim {iriinleri smiflandirmasinin zemininin de siirekli olarak kaymasina
kaynaklik edebilmektedir. Bu nedenle yapilan smniflandirmay1 ortalama bir birey
acisindan degerlendirmek ve iktisat bilimindeki diger kosullarin sabit kaldig:
varsaymmini benimsemenin faydali olacagimi hatirdan ¢ikarmamak gerekmektedir.
Aksi takdirde makul degerlendirmelerden uzaklasabilme olasilig1 bigimindeki bir
olumsuzluk giindeme gelebilmektedir.

Yukarida aciklanan Orneklere benzer bir durumlar, rekreatif aktiviteler
agisindan da soz konusu olabilmektedir. Toplumsal gelismislik diizeyleri veya
diisiinsel yapilara bagli olarak smiflandirmalar arasinda bazi geciskenlikler giindeme
gelebilmektedir. Ornegin rekreatif aktivitelere cok 6nem verilen ve yogun bir
kullanima sahip bulunan bir beldede, tiiketim ihtiyacin1 karsilama bakimindan
“kolayda iirtin/hizmet” olarak ifade edilebilecek iken, bu tiir olanaklardan yoksun bir
baska beldede “liiks tirtin/hizmet” olarak ifade etmek s6z konusu olabilmektedir.

5. SONUC VE DEGERLENDIiRME

“Bos zaman” kavramy, tarihin en eski donemlerinden itibaren insanlarin ilgisini ceken
bir unsur olma niteligini korumustur. Aristoteles’in bakis agisindan konuya
yaklasildiginda sadece bilim yaparken degil, her tiirlii felsefi ve sanatsal faaliyetler
icin de bosg zamana ihtiya¢ duyulmaktadir. Gliniimiiziin ¢alisma yasami agisindan
bakildiginda ise bu anlayisin tiimiiyle terkedildigi goriilmektedir. Gliniimiiz insaninin
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calisma anlayisinin neredeyse temeline yerlesmis bir anlayis olarak su diisiince
yayginlasmis bulunmaktadir: “Insan ne icin calisir? Tatil yapmak icin galisir”.

Bu makalede, Aristoteles’in yukarida aktarilan goriisleri ile anlatima baslanmus,
daha sonra ise bos zaman kavrami ile rekreatif aktiviteler kavramlar1 {izerinde
durulmustur. Bu kavramlara iligkin kavramsal ve kuramsal cerceve ele alindiktan
sonra tiiketim iirtinlerinin siniflandirmasina iliskin teorik arka plan aktarilmistir.
Rekreatif aktiviteleri, tiiketim boyutu yoniiyle agiklamaya yonelik anlatimlar
araciligiyla, arastirma sorusu tizerine odaklanmaya calisilmistir. “Rekreatif
aktiviteleri, tiiketim tirtinleri kapsaminda smiflandirabilmek miimkiin miidiir?”
seklindeki temel arastirma sorusuna, tiiketim tirtinleri siniflandirmasinin, rekreatif
aktiviteleri uygun bir sekilde yansitmasi ve izah etme yeterliligi {izerinden yanitlar
aranmigtir. S0z konusu yanit arama gayreti, kuramsal tartisma yontemi araciliiyla
gerceklestirilmeye calisiimistir. Makalenin odaklanmis oldugu 6zel ¢alisma alanina
yonelik literatiir oldukca dar oldugu icin daha ziyade kesifsel ¢cikarsamalar araciligiyla
yapilan agiklamalara yer verilmistir.

Tiiketim tirtinii olma niteligi bulunan biitiin {iriin veya hizmeti siniflandirma
olanag1 saglayan tiiketim {riinleri smiflandirmasi, rekreatif aktivitelerin de soz
konusu kategorizasyon kapsaminda ele alinabilmesini miimkiin kilmaktadir. Bu
makale kapsaminda  yiriitilen ¢alisma  sonucunda, tiiketim  {iriinleri
smiflandirmasimnin, rekreatif aktiviteleri soz konusu tipoloji kapsaminda ele almay1
mimkiin kildig1 belirlenmistir. Ayrica bu ¢alismanin temel sorusunun, isletme bilim
alani ile spor bilimleri alani arasindaki uyumlu bir dizi agiklamay1 beraberinde
getirdigi kanaatine ulagilmistir.
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