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Ozet

Bu c¢alisma sporcularin saygi kavramimi nasil degerlendirdiklerinin belirlenmesi amaciyla
hazirlanmistir. Calisma kapsaminda saygi kavraminin miisabaka sonucuna etkileri, galibiyet ve
maglubiyet durumunda saygi goOsterimi, sporcularin hakem kararlarina saygi ¢ergevesinde
yaklasimlari, alcakgoniillii ve diiriist sporcudan beklentilerin neler oldugu incelenmektedir.
Arastirmada nitel ¢alisma yontemi benimsenmis ve olgubilim (fenomenoloji) nitel arastirma deseni
tercih edilmistir. Calisma grubu amagh 6rneklem yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rnekleme
yontemi ile secilmis 17 sporcudan olusmaktadir. Veri toplama araci olarak goriisme yontemi
kullanilmis ve yari-yapilandirilmis goriisme dogrultusunda hazirlanan 6 adet soru katilimcilara
yoneltilmistir. Sporculara goriismelerin kayit altina alinacag1 ve arastirmaci tarafindan daha sonra
kayitlarin metin haline doniistiiriilerek analizlerinin yapilacagi bilgisi verilmistir. Goriismeler ortalama
30 dakika siirmiistiir. Elde edilen metinlere betimsel ve igerik analizi uygulanmistir. Yapilan analizler
sonucunda bazi sporcular saygi kavramini ahlaki ytikiimliiliik, baz1 sporcular ise ¢evrenin fair play ve
ahlaki beklentileri dogrultusunda bir zorunluluk olarak gormektedirler. Kavraminin miisabakaya hem
olumlu hem de olumsuz yansimalar1 oldugu diisiiniilmektedir. Sporcular hakem kararlarina verilen
tepkinin saygili veya saygisiz olmasmin miisabakanin énem derecesine yani ilgili kosullara gore
degiskenlik gosterdigini ifade etmektedirler. Algakgoniillii sporcudan beklentiler ile rakibin tistiinliigii
ve rakipten beklenen davranislar ise maglubiyet ve galibiyet durumlarina gore farklilik gostermektedir.
Ayrica sporcular agisindan deger sahibi ve ¢evresi tarafindan onaylanan sporcular diiriist sporcu olarak
nitelendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ahlaki yiikiimliiliik, fair play, kavram, mecburiyet, saygi, sporcu
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The Concept of Respect in Athletes within the Scope of Fair Play:
Obligation / Moral Duty

Abstract

This study was designed to determine how athletes evaluate the concept of respect. Within the scope of
the study, the effects of the concept of respect on the result of the competition, showing respect in case
of victory and defeat, athletes' approaches to referee decisions within the framework of respect, and
what are the expectations from modest and honest athletes are examined. Qualitative study method
was adopted in the study and phenomenology qualitative research design was preferred. The study
group consisted of 17 athletes selected by the convenience sampling method, one of the purposeful
sampling methods. The interview method was used as a data collection tool and 6 questions prepared
in line with the semi-structured interview were directed to the participants. The athletes were informed
that the interviews would be recorded and that the researcher would later convert the recordings into
text and analyse them. The interviews lasted an average of 30 minutes. Descriptive and content analysis
were applied to the texts obtained. As a result of the analysis, some athletes see the concept of respect
as amoral obligation, while others see it as an obligation in line with the fair play and moral expectations
of the environment. It is thought that the concept of respect has both positive and negative reflections
on the competition. Athletes state that whether the reaction to referee decisions is respectful or
disrespectful varies according to the importance of the competition, that is, according to the relevant
conditions. The expectations from the modest athlete, the superiority of the opponent and the
behaviours expected from the opponent differ according to the defeat and victory situations. In
addition, athletes who have values and are approved by their environment are characterized as honest
athletes.

Key Words: Athlete, concept, fair play, moral responsibility, obligation, respect
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SUMMARY

Introduction and Aim: Respect is defined as an individual taking others seriously and sincerely trying
to understand them, judging people based on their actions and not on their physical characteristics or
their belonging to a particular group, and giving equal rights to each person (Batelaan, 2001). It is seen
as a source of inspiration and hope for peace as it regulates how we should treat others and provides
the opportunity to observe how others show respect. It is especially important in terms of how we
interact with others who are perceived as different from us. It is a special form of acceptance that
involves thinking and considering cognitive factors guided by a sense of appreciation for the value and
authority of another (Malti, Peplak, & Zhang, 2020). In sporting environments where athletes interact
with each other, i.e. in social settings, athletes can gain negative sporting experiences through unfair
treatment of opponents, challenging referee decisions, or trying to win in any way, including taking
revenge on an opponent after a harsh tackle. In addition, sport environments also allow athletes to create
the necessary conditions for positive sport experiences, such as supporting a teammate after an
unsuccessful performance or helping an injured opponent (Stupuris, Sukys, & Tilindiené, 2013). It is
thought that the basis and determinant of most of the values expected to be shown within the scope of
fair play is the mutual respect exhibited by the individuals in the sports environment. In this context, it
is important to determine the levels and competences of athletes in the sports environment towards the
concept of respect, which determines their relations with each other and other stakeholders in the
environment, to reveal the meaning they attribute to the concept, to affect other values as a whole and
to show the desired results and effects. Within the scope of this importance, this study aims to determine
whether athletes see respect as an obligation or a moral obligation within the framework of fair play,
what are the effects of respect behaviour on winning the game, and what determines whether the
reaction to referee decisions is respectful or disrespectful. It is also aimed to determine what kind of
behaviours are expected from a humble athlete during the competition within the framework of respect,
what kind of reactions are given at a point where the opponent gains superiority, what kind of
behaviours are expected from the opponent after a victorious competition and what characteristics an
honest athlete should have.

Material & Method: This research is a qualitative study designed to examine whether athletes exhibit
respect behaviour as an obligation or moral obligation within the scope of fair play. Phenomenology
qualitative research design was used as the research design. For sample selection, easily accessible case
sampling method, one of the purposeful sampling methods, was preferred. In the research, interview
method is widely used in qualitative research studies. Within the scope of this method, it was decided
to conduct individual interviews to collect data. First of all, a literature review on fair play, value, respect
and athlete behaviours was conducted and interview questions were formulated with the help of the
collected data. After the questions were organised, it was decided to ask 6 questions to the participants
within the scope of semi-structured interviews. For the analysis of the data, the interview data recorded
by the researcher were converted into text in computer environment. The athletes were coded as P1, P2,
Ks..... P17. Descriptive and content analysis were applied to the obtained texts. Athletes' opinions
were categorised and subjected to content analysis and descriptive analysis by using direct quotations
and research reliability was ensured.

Result and Discussion: Some of the athletes in the study see the concept of respect as a moral obligation,
while some athletes see it as an obligation to be shown towards the referee and the opponent in line
with the fair play and moral expectations of the environment. They think that respect behaviour is
effective on winning the game due to reasons such as increase in fair play behaviour, self-esteem, feeling
that they are an individual, gaining personality, developing a perspective, establishing good relations
with the opponent, being disciplined, enjoying the competition, getting rid of negative characteristics,
gaining the ability to act carefully and in control, making clever moves, increasing motivation, ambition,
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gaining determination to win, improvement in sports ethics and character, being respectful to the
referee and having a positive effect on the competition, socialisation. They state that whether the
reaction to the referee's decisions is respectful or disrespectful varies according to the importance of the
competition, that is, according to the relevant conditions. They evaluate the behaviours expected from
a humble athlete during the competition in terms of victory and defeat. The superiority of the opponent
and the behaviours expected from the opponent vary according to the victory and defeat situations.
Athletes who have values and are approved by their environment are characterised as honest athletes.
As a result, in this research on how the athletes perceive the concept of respect within the scope of fair
play, the majority of the athletes see the respect behaviour exhibited in the sports environment as a
moral obligation due to the fact that it is a value that should be exhibited to fair play and the other party.
However, some athletes state that they have to appear respectful due to the conditions, so this is a moral
behaviour that they must exhibit compulsorily. Again, athletes express different opinions about the
effect of the concept of respect on the outcome of the competition. While there are athletes' opinions that
fighting respectfully contributes to the athlete and the team and thus affects the result of the
competition, some athletes emphasise that fighting for their goals is the priority and then the concept of
respect comes after. In addition, the reaction of the athletes to the decisions of the referee, the behaviours
expected from a humble athlete, the superiority of the opponent and the behaviours expected from the
opponent vary according to the victory or defeat obtained as a result of the competition. In addition,
athletes who are accepted and exemplified in terms of love and respect, whose actions and statements
do not contradict, who avoid actions that damage the honour and pride of the other person, who do not
prefer unfair competition, who have personality, and who have morals are considered as honest
athletes. Establishing a fair atmosphere in the sports environment, approaching athletes with a level
and respectful attitude towards each other and all relevant stakeholders responsible for the competition
will directly affect the pleasure of the competition and participation in sports. In line with this purpose,
the establishment of the sports environment, the regulation of the relevant rules and the supervision of
these rules will make great contributions to the country's sports, considering that the concept of respect
is not only a small structure in fair play, but actually a determining and triggering element that is at the
basis of many actions. In a fair environment, sports activities will become widespread as they will reach
more individuals and will make great contributions to healthy social structures. Otherwise, the
emergence of a structure with low spectator pleasure, far from merit and dealing with health problems
will be inevitable.

1. GiRis

Sayg1, bir bireyin digerlerini ciddiye alip igtenlikle anlamaya calismasi, insanlari fiziksel 6zelliklerine
ya da belirli bir gruba mensup olmalarina gore degil, eylemlerine gore yargilamasi ve her kisiye esit
haklar verilmesi olarak ifade edilmektedir (Batelaan, 2001). Bagkalarina nasil davranmamiz gerektigini
diizenlemesi ve bagkalarinin nasil sayg: gosterdigini gozlemleme firsat1 sunmasi sayesinde baris i¢in
ilham ve umut kaynagi olarak goriilmektedir. Ozellikle bizden farkli olarak algilanan diger kisilerle
nasil etkilesim kurdugumuz agisindan énemlidir. Bir bagskasinin degerine ve otoritesine yonelik takdir
duygusu tarafindan yodnlendirilen biligssel faktorleri diisiinmeyi ve dikkate almayi biinyesinde
barindiran 6zel bir kabul bi¢imidir (Malti, Peplak ve Zhang, 2020). Yani bir baskasinin iyi niteliklerinin
taninmasina yonelik duyulan itibar hissi (Li ve Fischer, 2007), rol degisiklikleriyle meydana gelen
etkilesim, sayg: farkindalik ve eylemlerindeki gelisimsel doniisiimler de dahil olmak iizere (DeLellis,
2000), dogasi geregi ¢ok yonlii ve igeriksel oldugu diisiiniilen bir kavramdir (Langdon, 2007).

Sayg1, baska bir kisinin degerli olduguna inanmanin tezahiirii olarak goriildiigiinden, degerlendirme
ve tanima saygist seklinde ayrima gidilmektedir. Degerlendirme saygisi is performansinin
onaylanmasi, tanima saygisi ise kisiler arasi iliskilerin niteligidir (Diep, Nguyen, Stephen, Teo, Grover
ve Nguyen, 2019). Farkli baglamlarda kullanilan kavram takdir, begeni-hayranlik, itibar, onur, hiirmet,
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itaat ve cekinme gibi yediye yakin es anlamli kelimeyle iliskilendirilmektedir. Bu es anlamli kelimeler
bir kisi ya da nesne ile ilgili olarak farkl1 durumlarda ortaya ¢ikmasi muhtemel sayginin 6znel tarafir
yansitmaktadir. Bunun yan sira kavramlarin nesnel boyutu da mevcuttur. Dolayisiyla bazi nesneler,
kiside saygiya iliskin duygulari, genellikle de eylemleri uyandirabilmektedir (DeLellis, 2000).

Sayg, ikili iligkilerde, aile ve grup diizeyindeki kisiler arasi iligskilerde 6nemli role sahip bir yapidir
(Hendrick, Hendrick ve Logue 2010). Ozellikle aile bir bebegin girdigi ilk kiigiik gruptur. Burada
gerceklesen ebeveyn egitimi, ddiiller ve cezalarin da dahil edildigi sosyallesme siirecinde ebeveynlere
sayginin Ogretilmesi ve 0z sayginin gelistirilmesi igin temel tegkil etmekte ve ¢ocuk olgunlastikca,
ebeveynlerin ve genis akrabalarin davranislar1 ¢ocugun grubuyla, ailesiyle gurur duymasini
saglamaktadir (DeLellis, 2000). Yine ¢ocuklarin yogun olarak etkilesim yasadiklar: okul ortaminda,
ogrenci niifusunun gesitliligi arttikca daha fazla giivenli, ilgi ¢ekici ve destekleyici okul ortamlar:
saglamanin 6neminin farkina varilmistir. Clinkii cesitlilige veya okul toplumunun tiim {iyeleri arasinda
cinsiyet, 1irk ve kiiltiir gibi bireysel farkliliklara saygi, genellikle olumlu okul ikliminin temel bir boyutu
olarak tanimlanmaktadir (McCullough, Hashmi, Austin ve Cerna, 2022). Ergenlerin okullarinin
esitligine iliskin adil bir sinif algisi, genglerin motivasyonunu ve ¢abasini, akademik performanslarini
ve egitmenle baglantili algilarini arttirma, okulu birakma oranlarinda azalma ve mezuniyet oranlarinda
artma gibi gesitli olumlu sonuglar {izerinde biiyiik etkiye sahip olabilmektedir (Debnam, Johnson,
Waasdorp ve Bradshaw, 2014). Bireyler arasindaki iligkiler ve aileye yonelik ¢alismalar disinda farkl
bircok disiplinde de sayg1 kavramini géormekteyiz. Bu disiplinlerden biri de bireyin ¢ok yonlii gelisimini
hedefleyen spor etkinlik ve faaliyet alanidir.

Spor, toplum genelinde ve bir¢ok insanin hayatinda 6nemli bir sosyal gii¢ haline gelmistir. Degisim
aktorleri tarafindan kasitli olarak tasarlandiginda ve kolaylastirildiginda spor, insan refahim
artirabilecek giiclii bir baglanti, ortam, platform ve aragtir (Newman, Okamoto, Kimiecik, Sohns, Burns
ve Magier, 2019). Spor ile sosyallesme siirecinde insanlar onur, seref, asalet, cesaret, giic, zeka ve
bilgelik, otoritenin kabulii, kurallara itaat ve 6z disiplin gibi degerleri 6grenmektedirler. Bu degerler
genel toplumsal degerleri yansitmakta ve sporla iligkili ahlaki degerlere odaklanmaktadir (Gau ve
James, 2013). Lee ve arkadaglar1 (2008) tarafindan gelistirilen Genglik Spor Degerleri Olgegi-2 (YSVQ-2)
ti¢ iist diizey spor deger alami tanimlamaktadir. Bunlar ahlaki degerler (adalet, yardimseverlik,
sOzlesmeyi siirdiirme, itaat, sportmenlik), yetkinlik degerleri (basari, beceri gosterme, kendini
yonlendirme) ve statii (kazanma, iistiinliik, liderlik, toplum imaj1) degerleridir. Yine doping kullanimin
onlemeye yonelik ulusal ve uluslararasi kuruluslarin miicadele stratejilerinde olumlu bir yaklasim olan
TrueSport programi, olumlu bir spor deneyimini tesvik etmeyi amaglayan ii¢ temel ilke (karakter
olusturma, sportmenlik, temiz ve saglikli performans) ve bes deger (diiriistlitk, saygi, cesaret,
sorumluluk, takim ¢alismasi) tarafindan desteklenen degerlere dayali bir egitim programi énermektedir
(Mortimer, Whitehead, Kavussanu, Glirpinar ve Ring, 2021). Sporda ahlaki davranisla ilgili degerler
veya sorular esasen sporcularin spor yaparken nasil davrandiklariyla, kurallara ve gorevlilere saygi
gosterip gostermedikleri veya sozlesmelere uyup uymadig: ile ilgilidir (Lucidi, Zelli, Mallia, Nicolais,
Lazuras ve Hagger, 2017).

Spor ortaminda her sey zamanlanir, Olgliliir, sayisallastirihr ya da degerlendirilir. Galibiyetler,
yenilgiler, goller, kosular, puanlar, asistler, gol sanslari, hatalar, kaleler, gol ortalamalari, vurus
ortalamalari, en iyi performanslar ve diinya rekorlarni detaylandiran ayrintili istatistiksel tablolar
tutulur. Dolayisiyla sporun dogasinda belirsizlikten ziyade agiklik vardir. Miisabakalar kazanilmali
veya kaybedilmelidir ki, bu yiizden esitlik bozma, penalt1 atiglar1 ve play-offlar uygulanmaktadir
(Whannel, 2008). Bu noktada Darwall (1991) atletik yetenegin degerlendirilmesini takdire dayali saygi
olarak nitelendirmektedir. Bu sayg tiirii sporcularin bagarilarinin takdir edilmesi ya da iyi sportif
karakterlerinin kanitlanmasiyla ortaya cikmaktadir. Bir kisinin digerinin essiz yeteneklerini ve
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becerilerini goz Oniine alarak olmasini istedigi tiirden bir birey olup olmadigina gore sergiledigi
davranstir (Burrow, 2020). Sporcularin birbirleriyle etkilesime girdigi spor ortamlarinda yani sosyal
ortamlarda sporcular rakiplerine haksizlik etme, hakem kararlarina itiraz etme veya sert bir
miidahaleden sonra rakibinden intikam almak da dahil herhangi bir sekilde galip gelmeye calismayla
olumsuz spor deneyimleri kazanabilirler. Bunun yani spor ortamlar sira basarisiz bir performansin
ardindan takim arkadasinin desteklenmesi veya sakatlanana rakibe yardim edilmesi gibi olumlu spor
deneyimleri icin sporcularin gerekli kosullar1 olusturmalarina da olanak tanimaktadir (Stupuris, gukys
ve Tilindiené, 2013).

Spor ortamlarinda saygi kavrami genellikle fair play kapsaminda ele alinmaktadir. Pehlivan (2004)'1n
da ifade ettigi gibi fair play diirtist oyun, kurallara uyma, rakibe karsi saygili davranma, haksiz
avantajlardan ve rakibin dezavantajlarindan yararlanmama, galibiyetten ziyade aymi ortamu
paylasmaktan zevk alma ve her kosul altinda giizelligi takdir etmedir. Yine Sezen Balgikanli (2009)
sporda fair play’i, cogunlukla ahlaki ve sosyal degerlere atfedilen bir kavram olarak goérmektedir.
Sporda ahlaki karakteri, normlara, spor kurallarina ve beklentilere uygun davranis, sporda ahlaki
gelisimi ise, bir sporcunun bu kural ve beklentileri dikkate almayi Ogrendigi siire¢ olarak
tanimlamaktadir. Avrupa Komisyonu (2007) da kisisel gelisim ve doyum i¢in sporun takim ruhu,
dayanisma, hosgorii ve fair play gibi onemli degerler iireterek katkida bulundugunu belirtmektedir.
Igili literatiir de gdz 6niine alindiginda saygi kavraminin 6n plana ¢ikarilmadig: ve fair play igerisinde
dikkat cekilmeye calisilan bir kavram oldugu goriilmektedir. Ancak fair play kapsaminda gosterilmesi
beklenilen ¢ogu degerin temelinin ve belirleyicisinin, igerisinde barindirdigi spor ortaminda yer alan
bireylerin karsilikli olarak sergiledikleri saygi durumlarimin oldugu diistiniilmektedir. Bu kapsamda
spor ortaminda sporcularin birbirleriyle, ortamdaki diger paydaslarla iliskilerini belirleyen saygi
kavramina yonelik diizeylerinin ve yeterliliklerinin belirlenmesi, kavrama yiikledikleri anlamin ortaya
cikarilmasi, diger degerleri bir biitiin olarak etkilemesi ve istenilen sonug¢ ve etkiyi gostermesi
bakimindan énemlidir. Bu énem kapsaminda bu ¢alismada sporcularin saygiyi fair play gercevesinde
bir mecburiyet mi yoksa ahlaki bir yiikiimliilitk olarak mi1 gordiiklerinin, saygi davranisinin oyunu
kazanmaya olan etkilerinin neler oldugunun, hakem kararlarina verilen tepkinin saygili veya saygisiz
olmasini neyin belirlediginin tespiti ama¢lanmaktadir. Yine saygi cercevesinde miisabaka esnasinda
alcakgoniillii bir sporcudan beklenilen davraniglarin neler oldugunun, rakibin {istiinliik sagladig1 bir
noktada ne tiir tepkiler verildiginin, galip gelinen bir miisabaka sonrasi rakipten ne tiir davraniglar
beklendiginin ve diiriist bir sporcuda hangi o6zelliklerin olmas1 gerektiginin belirlenmesi
hedeflenmektedir.

2. MATERYAL & METOT

Bu arastirma sporcularin fair play kapsaminda saygi davranisini mecburiyet mi yoksa ahlaki
ylkiimliiliik olarak mu sergilediklerini incelenmek amaciyla hazirlanmis nitel bir ¢alismadir. Nitel
arastirma kuram olusturmay1 temel alan bir anlayisla, sosyal olgular1 bagli bulunduklar1 cevre
igerisinde gercekci ve biitiinciil bir bigimde ortaya koymay1 amaglayan bir yaklasimdir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Nitel arastirma igerisinde kiiltiir analizi, kuram olusturma, durum c¢alismasi, eylem
arastirmasi ve fenomenoloji (olgubilim) gibi farkl: desenler yer almaktadir. Bu aragtirmada ise olgubilim
(fenomenoloji) nitel arastirma deseni kullamilmistir. Fenomenoloji bir kavram ya da fenomen
karsisindaki bireylerin kisisel tecriibelerinin belirlenmesi ve bu deneyimlerin tanumlanabilir evrensel
Ozliniin gosterilmesi amaclanmaktadir (Creswell, 2018). Arastirma igin Kiitahya Dumlupinar
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu'ndan 15.08.2022 tarih
ve 2022/07 karar sayist ile etik kurul izni alinmistir.
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Calisma Grubu

Orneklem secimi icin amach 6rneklem yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rnekleme yontemi
tercih edilmistir. Arastirmaya hiz ve pratiklik kazandiran bu yaklasim, yakin ve ulasilmas1 kolay bir
durumun secilmesine olanak tanumaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu dogrultuda asagida bilgileri
verilen farkli branslarda bulunan 17 sporcu arastirma grubuna dahil edilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Katihmcailarin kisisel bilgilerinin dagilimlar:

Katilima  Yas  Cinsiyet il Egitim Bransg Seviye Spor Yas1 Ceza Alma Spor Karakteri
K1 23 K Kocaeli Lisans Futbol Amatdr 8yil izto“da 458t ginirli ve harsh
Sezonda 1
K2 26 E istanbul Lisans Futbol Amator 11 kirmizi, 3-4 sari Agresif
kart

K3 34 E istanbul Lise Futbol Amator 17 4 sar1 kart Uyumlu, sakin
K4 29 E Istanbul Lisans Futbol Amator 15 y1l i:tonda 5 san Hirsh

. 11 yil
K5 24 E Istanbul Lisans Futbol Amator 11 y1l kartYI da 5 san Sakin

. S da 5
K6 20 E Istanbul Lise Futbol Amator 10 y1l k:fn a sant Hirsh
K7 30 E fstanbul Lisans Futbol Amator 18 iezf“da 43 san Sinirli

ar
K8 23 E Mersin Lisans Basketbol Profesyonel 17 Hig Sakin
K9 27 K Bursa Lisans Voleybol Profesyonel 17 1 ceza Sakin
K10 33 E Isparta Lisans Tenis Amator 7 yil Hig Sakin
K11 23 E Istanbul Y. Lisans Yiizme Profesyonel 6 Y1l Hig Hirsh
K12 22 E Bursa Lisans Tenis Amator 4 Y1l Hig __leSh' R
miicadeleci

K13 34 K Isparta Lisans Oryantiring Amator 3Yil Hig Hirsh
K14 25 K Trabzon Lisans Muay Thai Profesyonel 13 Y1l Hig Miicadeleci
K15 23 K K. Maras Lisans Wushu Amator 6Yil Hig Sakin

) . leci
K16 23 E Istanbul Lisans Masa Tenisi Amator 5Yil Hig Miicadeleci,

savunmact
K17 27 E Kocaeli Lisans Yiizme Amator 8Yil Hig Hirsly, agresif
Veri Toplama Araclar

Nitel arastirma calismalarinda yaygin olarak goriisme yontemi kullanilmaktadir. Bu yontemde belirli
bir konuda bireylerin bakis agilarini, deneyimlerini, duygularini ve algilarini belirlemede tercih edilen
giiclii bir yontemdir (Bogdan & Biklen, 1992). Bu yontem kapsaminda veri toplamak amaciyla bireysel
goriismeler yapilmasia karar verilmistir. Oncelikle alinyazinda fair play, deger, saygi ve sporcu
davraniglarina iliskin taramalar yapilmis, toplanan veriler yardimiyla goriisme sorular:
olusturulmustur. Sorular diizenlendikten sonra yari-yapilandirilmis goriisme kapsaminda 6 adet
sorunun yer aldig1 bir taslak form hazirlanmistir. Taslak goriisme formu icin devlet {iniversitelerinde
gorev yapan Spor Bilimleri alanindan 1, C)Igme—Degerlendirme alanindan 1 ve Tiirk¢e alanindan 1
olmak {izere 3 uzman goriisiine bagvurulmustur. Bazi soru koklerinin diizenlenmesine yonelik donditler
sonucu gerekli degisiklikler yapilarak rastgele segilen 1 sporcu ile pilot uygulama gerceklestirilmistir.

Pilot uygulama esnasinda olusan eksiklikler tespit edilerek giderilmis ve esas uygulama i¢gin taslak
forma son hali verilmistir. Goriisme formunda yer alan alt1 soruya asagida yer verilmistir.

Soru 1: Sporda saygi kavrami size neleri ¢agristirmaktadir? Bu durum sizin i¢in mecburiyet mi yoksa

ahlaki olarak sergilemeniz gereken bir davranig midir? Neden?
Soru 2: Sayg1 davranisinin oyunu kazanmaya olan etkileri nelerdir?
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Soru 3: Hakem kararlarina verilen tepkinin saygili veya saygisiz olmasini belirleyen etmenler nelerdir?
Soru 4: Miisabaka esnasinda al¢akgoniillii bir sporcudan beklenen davranislar nelerdir?

Soru 5: Rakibin iistiinliik sagladig1 bir noktada ne tiir tepkiler verilmektedir? Ayrica galip gelinen bir
miisabaka sonrasi rakipten ne tiir davranislar beklenmektedir?

Soru 6: Bir sporcunun diiriist olarak ifade edilmesi i¢in ne tiir davranislar sergilemesi gerekmektedir?

Veri Toplama Siireci

Sporcularla fair play kapsaminda saygi kavrami hakkindaki goriislerinin belirlenmesi amaciyla
hazirlanan sorulardan olusan yari1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Katilimecr yarmtlar
dogrultusunda farkli sorular da yonlendirilerek arastirmacilarin goriislerinin detaylandirilmasina
calisilmistir. Sporculara goriismelerin kayit altina almmacagl ve arastirmaci tarafindan daha sonra
kayitlarin metin haline doniistiiriilerek analizlerinin yapilacagi bilgisi verilmistir. Gerekli hassasiyetler
gosterilip uygun goriisme ortami saglandiktan sonra yiiz yiize goriismeler gerceklestirilmistir.
Goriismeler ortalama 30 dakika stirmiistiir.

Veri Analizi

Arastirmaci tarafindan kayit altina alinan goriismeler verileri bilgisayar ortaminda metin haline
getirilmistir. Sporcular K1, K2, K3.......... K17 olarak kodlanmistir. Elde edilen metinlere betimsel ve
igerik analizi uygulanmstir. Sporcu goriisleri kategorilere ayrilarak icerik analizine, birebir alintilara
bagvurarak da betimsel analize tabi tutulmus ve arastirma giivenirligi saglanmistir. Icerik analizinde
givenilirligin  saglanmas: ig¢in kararlilik, tekrarlanabilirlik ve dogruluk kavramlarindan
bahsedilmektedir (Giiler, Halicioglu ve Taggin, 2015). Olgiim ve kodlamalarda benzerlik kararlilik,
benzer temalandirmalar yapilmasi tekrarlanabilirlik ve siirecin bilimsel seffaflikla yiiriitiilmesi ise
dogruluk olarak ifade edilmektedir (Krippendorff, 2004; Sencan, 2005). Yaziya aktarilan goriismelerde
herhangi bir degisiklige gidilmemesi ile giivenirlik, arastirmacilar tarafindan farkli zaman dilimlerinde
yapilan birbirine yakin kodlamalarda saglanan benzerlik ile tutarlilik, aragtirmanin bilimsel norm ve
standartlar ¢ercevesinde yiiriitiilmesi ile ¢calismada dogruluk saglanmistir. Bulgularin sunumlarinda ise
sporcularin bireysel ifadelerine genis bir sekilde yer verilerek zengin ve derinlemesine betimlemeler
yapilmistir.

3.BULGULAR ve YORUM

Bu boliim altinda sporculara yari yapilandirilmis goriisme ile yoneltilen 6 adet sorudan alinan

cevaplarin analizi sonucu elde edilen kategorik semalara ve bire bir katilimci goriislerine yer verilmistir.

Arastirmaya katilan sporculara “sporda saygi kavrami size neleri ¢agristirmaktadir? Bu durum sizin igin

mecburiyet mi yoksa ahlaki olarak sergilemeniz gereken bir davrams midir? Neden? sorusu yoneltilmistir.
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Sekil 1. Sporcularin sayg1 kavraminin mecburi ya da ahlaki olma durumuna iliskin ifadeleri

Aragtirmada yer alan sporcular saygi kavramini daha ¢ok ahlaki yiikiimliiliik olarak gormektedirler.
Sporcular 6zellikle insani ve ahlaki degerler kapsaminda saygi kavramini tanimlamakta ve kavrami
sporda fair play, miisabaka kurallarina uyma, kisiler aras iliskiler, ilgili paydaslara kars: sergilenmesi
gereken gorev ve onlardan beklentiler ile zarardan kaginma kapsaminda ifade etmektedirler. Baz1
sporcular ise magin 6nem durumu, hakeme ve rakibe kars1 gosterilmesi gereken bir zorunluluk olmasi
sebebiyle saygi kavramini sporda fair play kapsaminda ahlaktan kaynakli bir mecburiyet olarak
yorumlamaktadirlar. Saygi kavrami sevgi, hosgorii, 6zsaygy, ilgili paydaslara saygi, empati, toplum ve
spor yasamina iliskin 6nem, karsidaki kisiyi tanima ve vicdan nedeniyle insani ve ahlaki degerler
gercevesinde ahlaki yiikiimliiliik olarak goriilmektedir. Yine psikolojik, fizyolojik darbe almama, kavga
etmeme ve kiifiir iceren eylemlerden uzak kalabilme amaciyla zarardan ka¢inma dahilinde ahlaki
ylkiimliiliik olarak ifade edilmektedir. Ayrica sporcularin ilgili paydaslardan ahlakli olmaya, sakin
kalabilmeye, karsidaki kisiyi oldugu gibi kabul edebilmeye, tebrik, teselli ve basari dileklerinde
bulunabilmeye yonelik beklentileri bulunmaktadir.

K1: ...bence bu durum ahlaki olarak sergilenmesi gereken davranis. Saygi, sevgi, hosgorii;

bunlar insani bir deger oldugu icin her insanin i¢cinde bulunmasi gerekiyor. Bence bir toplum

i¢inde bunun insanlar arasi iliskide kullanilmas1 gereken bir 6zelliktir....

K3: ...rakibe kars1 saygi futbolda ¢ok 6nemli. Olumlu veya olumsuz mag sonuglarinda rakibi

tebrik edip, diger maglarinda basarilar dileyip, bu sekilde onlara kars: saha iginde, saha

disinda ahlakli olup, gengleri gelecege dair bilgilendirip tebrik etmek...
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K8: ..sporda oncelikle kazanmak kadar, rakibin saygisin1 kazanmak da énemlidir. Ciinkii
orada sen ne kadar sporcuysan karsinda ki insan da o kadar sporcu. O da o kadar emek
vermistir. O yiizden spor i¢in ¢ok 6nemlidir. ...ahlaki olarak sergilemem gereken davranis.
K12: ...rakibe saygili olmamiz gerektigini, karsimizdaki sporcuya fizyolojik ve psikolojik
acidan zarar vermememiz gerektigini ¢agristirtyor bana. Ayni zamanda sahanin iginde
bulunan unsurlar; seyirci, hakemler de, taraftarlar da bunlarin i¢ine dahil. Ben bu davranisa
ahlaki yonden bakiyorum...
Arastirmaya katilan sporculara “sayg: davramsimin oyunu kazanmaya olan etkileri nelerdir? ” sorusu

yOneltilmistir.
Ghrey
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Sekil 2. Sporcularin saygi davranisinin oyunu kazanmaya olan etkilerine iliskin ifadeleri

Arastirmada yer alan sporcular saygi davranisinin oyunu kazanma tizerinde etkili oldugunu ancak bazi
sporcular ise takimin kazanma ve sonug elde etme hedefleri, verilen gorevde basarisiz olmamak i¢in
rakip ile gerceklestirilen miicadele ve ceza almamanin saygi kavramindan once geldigini yani
miisabaka sonucu iizerinde etkili olmadigini belirttikleri tespit edilmistir. Saygi kavramini etkili olarak
goren sporcular fair play davranisinda artis, 6zsaygi, birey oldugunu hissetme, kisilik kazanma, bakis
agis1 gelistirme, rakip ile iyi iliskiler kurma, disipline olma, miisabakadan zevk alma, olumsuz
ozelliklerden arinma, dikkatli ve kontrollii hareket kabiliyeti kazanma, zekice hamleler yapabilme,
motivasyon artisi, hirslanma, kazanma azmi elde etme, spor ahlakinda ve karakterde gelisme, hakeme
kars1 saygili olup miisabakaya olumlu etki etme, sosyallesme gibi durumlar nedeniyle sayginin oyunu
kazanma iizerinde etkili oldugunu diisiinmektedirler. Yine sayg: davranisi kapsaminda sporcunun
saygili ve saygisiz olarak nitelendirilecegi diisiiniilmektedir. Saygili sporcu kolay arkadas
edinebilmekte, sevilmekte, iyi izlenim birakip ilgili paydaslardan deger gorebilirken saygisiz sporcu
takim ve arkadas cevresinden diglanabilmektedir.
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K2: Aslinda karsindaki insana saygi gosteriyorsun oyunun iginde ama sayginin oyunda bir
katki sagladigini diistinmiiyorum. Sonucta sadece rakibe saygi duyuyorsun ama
miicadelene devam ediyorsun. Saygiyla miicadeleyi kazandigini veya sonug aldigim
diistinmiiyorum.
K4: Bir sporda bir takim saygili olunca bir aile olur. Bir aile olunca, tek yumruk olunca basar1
saglanir. Basar1 gelince de puani alirsin. Bu kadar biiyiik bir katkis1 vardir sayginin
K10: Sayg1 davranisi bence bir sporcunun motivasyonunu arttirabilir, hirsini arttirabilir bu
sayede de sporcuda kazanma sevki ve azmi yaratabilir. Bu da tabi sporcuya ekstra olumlu
bir katki saglayacaktir. Motivasyonu ve hirsi arttirir, sporcuya olumlu katk: saglar.
K17: Oyunu kazanmaya olan etkileri? Saygisiz bir sporcuyla kimse calismak istemez.
Arkadas gevresi olmaz. Ciinkii sporun en biiyiik avantajlarindan birisi sosyallestirmektir.
Saygisiz bir insanla kimse arkadaslik yapmak da istemez. Bu ytiizden bir siire sonra oraya
gitmek istemez
Aragtirmaya katilan sporculara “hakem kararlarina verilen tepkinin saygili veya saygisiz olmasini belirleyen
etmenler nelerdir?” sorusu yoneltilmistir.
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Sekil 3. Sporcularin hakem kararlarina verilen tepkinin saygili veya saygisiz olmasini belirleyen

etmenlere iligkin ifadeleri

Arastirmada yer alan sporcular hakem kararlarina verilen tepkinin saygili veya saygisiz olmasinin
miisabakanin sonucu ve dnemine gore yani ilgili kogullara gore degisken oldugunu ifade etmektedirler.
Bazi sporculara gore miisabaka stresi, kotii hakem yonetimi, kendini savunma giidiisii, yanlis ve aleyhte
verilen kararlar ve kimi durumlarda sporcunun kendinden emin olmasi durumunda hakeme kars:
saygisiz olarak nitelendirilebilecek davramslar sergilenmektedir. Yine adil yonetim sergilenmesi,
sporcunun sakin kalip 6fkesini kontrol etmesi, kiifiirlii konugsmay1p hakaret etmemesi, hakemin oyun
alanindaki karar verici olmasi ve detayli karar verebilmesi i¢in zaman taninmasi ve her insanin hata
yapabilecegi diislincesine sahip olunmasi sonucu sergilenen davranislar saygili davranislar olarak
goriilmektedir.

K9: ...bir hakeme kars1 saygisiz davranmak s6z konusu olamaz. Saygi duymak zorundayiz.

Higbir etmen yarigsmacilari, miisabakalara, hakeme karsi saygisiz davranmamalidir...... adil

yOnetimin 6z, ince, detay kararlar1 vermekten geciyor...
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K12: ...tabi ki her zaman sakin kalamiyorsun miisabaka i¢inde, iyimser olamiyorsun, an

geliyor hakemin verdigi kararlari sorguluyorsun, bagiriyorsun. Bu durumu etkileyen

faktorler, miisabakanin gidisati, kendinden beklenileni yansitabilmek, yorgunluk, rakiple

olan diyalog veya hakemin birka¢ kere, aleyhine karar vermesi tepkileri etkileyen
faktorlerdir diye diisiiniiyorum.....
K17: ....hakem kararimi verdikten sonra, ben itiraz edeceksem ya da ediyorsam hakemin

kendi diisiincesini bana hangi sekilde dile getirdigine gore degisir. Jest, mimik, ses tonu.

Hakemin benim itiraz ettigim seye neden itiraz ettigini bilmesi (hakemin bilgisi de 6nemli),

ve bu bilgiyi bana aktarmasi, aktarma yolu, benim itiraz siddetimi diisiiriir, kaldirir. Beden

dili gibi mi? -Evet, beden dili, jest, mimik, ses tonu ve bir seyi bilerek anlatmas: var,

bilmeyerek anlatmasi var. Ben hakeme itiraz ediyorsam, hakemin bilgisi de 6nemli....

Arastirmaya katilan sporculara “miisabaka esnasinda al¢akgoniillii bir sporcudan beklenen davraniglar

Sekil 4. Sporcularin miisabaka esnasinda al¢akgoniillii bir sporcudan beklenen davrarislara iliskin

ifadeleri

Arastirmada yer alan sporcular miisabaka esnasinda algakgondillii bir sporcudan beklenen davranislar:
galibiyet ve maglubiyet acisindan degerlendirmektedirler. Galibiyet sonras: algak goniillii sporcudan
sert miidahalede bulunmama, saygili olma, rakibin azmini kirmama ve kii¢ciimsememe, kibirli olmama,
yaniltict eylemlerde bulunmama, ortami sakinlestirme, diizenli ve iyi niyetli olma, dakik ve centilmen
olma, geri adim atabilme, basarinin farkinda olup ¢alisma siirecine deger verme davranislarin
gostermesi beklenmektedir. Maglubiyet durumunda ise rakibini tebrik ve miisabaka i¢in tesekkiir etme

nelerdir?” sorusu yoneltilmistir.
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davraniglarini sergilemesi gerektigi diistiniilmektedir.
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K7: ...alcakgoniillii bir sporcudan; rakibe saygi, hosgorii, hakeme saygi, hem oyun icinde
hem oyun disinda saygili olmak. Fair play acisindan da iyi olacagini diistiniiyorum...
K8: ...bir kere centilmen olmalidir, rakibi distiigiinde kaldirir ya da yanhs bir sey
yaptiginda hakemi dogruya sevk etmesi gerekir...
K10:....alcakgoniillii aslinda kazandig1 zaman ayr1, kaybettigi zaman ayr1 degerlendirilmeli.
Kazandig1 zaman, elde ettigi basarinin farkinda olacak. .... Kendini vebilir ama tabi bunun
da bir sinir1 olmasi gerekir....rakiplerini kii¢climsemeden, kendi basarisinin farkinda olacak.
Ama bu basarisini dis diinyaya vururken, herkesin goziine, yiiziine carpmadan
davranacak...
K13: ...basarisinin farkinda olur. Kaybetse de kazansa da mag bitiminde ya da oyun
bitiminde tokalasir, sayg1 gosterir. Benim beklentim bu kadar. Hakeme de ayni sekilde, karsi
taraftaki rakibine de ayni sekilde, seyirciye de ayni sekilde saygili davranmasi, hosgoriilii
oldugu anlamina gelir bana gore....
K16: ...ma¢ sonunda, eger, kaybetsek de kazansak da tebrik etmek. Rakip takim
antrendriinii de tebrik etmek. Diiriist olmak yine ayni sekilde mag igerisinde. Bu sekilde
rakibin gonliinii kazanabiliriz...
Arastirmaya katilan sporculara “rakibin iistiinliik sagladi$1 bir noktada ne tiir tepkiler verilmektedir? Ayrica
galip gelinen bir miisabaka sonrasi rakipten ne tiir davramglar beklenmektedir?” sorusu yoneltilmistir.
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Sekil 5. Sporcularin rakibin iistiinliik saglamasina ve rakipten beklenen davranislara iliskin ifadeleri

Arastirmada yer alan sporcular rakibin {istiinliik saglamasi ve rakipten beklenen davranisglar konusunu
galibiyet ve maglubiyet durumlarma gore ifade etmektedirler. Sporculara gore galibiyet durumunda
rakibin sevinmede ve kars1 tarafa yaklasimda seviyeli olmasi, kargisindaki kisiyi tebrik edip teselli
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edebilmesi gerekmektedir. Maglubiyet durumunda kaygi, hirs, 6fke sozlii miidahale, gergin atmosfer
yenilgiyi kabullenmeme, performans diisiikliigii, rakibi engelleme ve iiziilme gibi olumsuz durumlar
ile rakibi kontrol altina alma, rakibi analiz etme, tebrik etme, oyuna odaklanma, yenilgiyi kabullenme,
saygl duyma, oyun planinda degisiklik yapma, ileriye bakma, kisisel ¢ikarlar1 6n plana alma, sakin kalip
kurallar ¢ergevesinde miicadele etme, bireyin ya da takimin yeteneklerini 6n plana ¢gikarma gibi olumlu
durumlar olusabilmektedir.

K2: ...tepkim agresiflik olarak degil de, rakip benden tistiinse onu nasil kontrol altina

alabilirim bunu digtiniiriim. Tepki olarak degil de sadece kendimi diisiiniiriim.....

K3: ...ustlinliik sagladig bir noktada tebrik etmek lazim. Demek ki senden daha iyi, daha

kaliteli ya da daha iyi sartlarda.....

K7: ....oyun plan1 degisir anlaminda bir tepki veririz herhalde. Ya da oyun agresiflesir. Tabi

ki bazi noktalarda da, rakibin ¢ok {istiin oldugu zaman da saygi gostermek gerekiyor. -Galip

geldigimiz zaman bizi tabi ki tebrik etmesini isteriz, biz de ayn1 sekilde onlar bizi yendiyse

biz de onlari tebrik ederiz....

K12: ....sonug ne olursa olsun, tabi ki sonuca saygt duymaliy1z. Her zaman ayni olmuyor,

cok istiyorsun, basaramiyorsun, sinirleniyorsun. Ofkeyi kontrol etmek ve basarisizligi da

kabullenmek gerekir. Olaya kaybedilen bir mag degil de, ¢ikartilan bir ders olarak bakmak

gerekiyor. Insan ¢ok isteyip, miicadele verdigi bir seyi kazandiginda, saygi duyulmay1 ve

tabi ki takdir edilmeyi bekler....

K16: ...yine aym sekilde sakinligimi korurdum. Magima odaklanirdim. Elimden ne geliyorsa

onu yapmaya calisirdim. Kabullenir misin peki onun sagladig: tistiinliigii? -Hirs géziimii

biiriimez, miicadeleyi tabi ki elden birakmam ama tabi eger bariz bir fark yoksa devam

ederim maca. — Gelip beni tebrik etmesini beklerim...
Aragtirmaya katilan sporculara “bir sporcunun diiriist olarak ifade edilmesi icin ne tiir davramslar sergilemesi
gerekmektedir?” sorusu yoneltilmistir.
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Sekil 6. Sporcularin diiriist sporculardan beklenilen davrarislara iliskin ifadeleri
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Arastirmada yer alan sporculara gore saygl, sevgi, 0rnek olma, sdylem ve eylemlerde uyum, dedikodu
yapmama, adil olma, argo kullanmama, dogru sdyleme, ahlakl1 ve kisilikli olma, 6z sayg: ve kendini
sevme, agik sozlii, giiven verme ve olumlu elestiri yapma gibi degerlere sahip, rakibinden olumlu tepki
alan, rahat olup dogru karar veren, yaniltma ve hileye basvurmayan, doping kullanmayan ve gurur
zedeleyici eylemlerde bulunmayan sporcular diiriist sporcular olarak nitelendirilmektedir.
K5: ...bence elestiri yapmasi gerekiyor. Yani soyle, o an neyse direk suratina sdylemesi
gerekiyor bence. Yani agik s6zlii olmak olabilir....
Keé: ...agzindan giktigiyla yaptig1 hareketlerin bir olmasi, insanlarla dedikodu ¢ok fazla
yapmamasl. Yalan sdylememesi mesela benim i¢in ¢ok 6énemli futbol ortaminda 6zellikle.
Sahada sergilemis oldugu tavir, performans...
K10: ... hileye basvurmayacak, dopinge basvurmayacak. Temasli sporlarda sporcunun biraz
daha sayg cercevesi igerisinde hareket etmesi gerekebilir. Mag i¢inde aldatmaya yonelik
hareketler yapmayacak diyelim baska bir sey aklima gelmiyor. Saygili olmasi lazim,
hakeme, rakibine...Calismadan kazanmaya basvurmayacak yani hile yapmayacak diye
diisiiniiyorum....

4. TARTISMA VE SONUC

Arastirmada yer alan sporcularin bazilari saygi kavramimi ahlaki yiikiimliiliik, bazi sporcular ise
cevrenin fair play ve ahlaki beklentileri dogrultusunda magin énem durumu, hakeme ve rakibe kars:
gosterilmesi gereken bir zorunluluk olarak gérmektedirler. Sporcular sevgi, saygi, hosgorii, empati,
toplumsal ve sportif 6nem, karsidaki bireyi tanima ve vicdana yonelik insani ve ahlaki gerekgeler,
psikolojik ve fizyolojik agidan darbe almama, kavga ve kiifiir iceren eylemlerden uzak durarak
zararlardan kaginma, ilgili paydaslardan ahlakli olmaya, sakin kalabilmeye, oldugu gibi kabul
edebilmeye, tebrik, teselli ve basar1 dileklerinde bulunabilmeye yonelik gerekgeler nedeniyle sayg:
kavramini ahlaki yiikiimliiliik olarak gormektedir.

Spor tarihsel olarak barisin tesvik edilmesinde 6nemli rol oynamus ve farkli gruplar ortaklik, sayg: ve
hosgorii gibi olumlu degerler cercevesinde bir araya getirmistir. Arastirmalar, spor programlarinin
ozellikle egitimsel bir bakis agisiyla biitiinlestirildiginde, sosyal becerileri ve iliskileri gelistirme, aidiyet
ve ama¢ duygusu saglama, katilimcilar ve toplumlar arasinda firsatlar yaratma kapasitesine sahip
oldugunu desteklemektedir (Moyano, Lobato, Blaya-Burgo, Arnal, Cuadrado, Mateu, ve Trujillo, 2022).
Basgkalari i¢in endise, hosgorii ve 6zen gosteren sporcular ile kendini kisitlama, diizen ve degisimden
kacinmay1 vurgulayan sporcular sporda ahlaki degerleri ifade etmektedirler. Baska bir deyisle, adil
olmaya calismakta, iyi sportmenlik gosterip ihtiya¢ duyduklarinda baskalarina yardim etmektedirler.
Kisisel ilgilerini vurgulayan ve yeni fikirlere, eylemlere ve deneyimlere acik olan sporcular ise sporda
statil degerlerini ifade etmektedirler. Kamusal imajlarina 6nem verip takimin taninan bir iiyesi olmaya
deger vermektedirler. flaveten degisime aciklik sporda yiiksek yetkinlik degerleri sergileyen sporcular
i¢in 6nemli bir kisisel deger olarak ifade edilmektedir (Adell Carrasco, Castillo ve Alvarez Solves, 2019).
Spor degerlerinin rakiplere ve takim arkadaglarina yonelik antisosyal davramsglarla tutarh bir sekilde
iligkili oldugunu goriilmektedir. Statii degerleri ve ahlaki degerler anti-sosyal davranislar iizerinde
celigkili etkiler gostermistir. Ozellikle, statii degerleri artan anti-sosyal davramis sikligi ile, ahlaki
degerler ise azalan anti-sosyal davranig sikligi ile iligkilendirilmektedir (Ring, Whitehead, Giirpinar ve
Kavussanu, 2023). Ayrica spor, yaral bir rakibe yardim etmek ya da hile yapmak gibi hem sosyal hem
de anti-sosyal davraniglar i¢gin gesitli firsatlar sunmaktadir. Sosyal davranislar, paylasma ve igbirligi
eylemlerini, sozlii-maddi destek tekliflerini ve olumlu sosyal duygular: ifade ederken; anti-sosyal
davrarniglar, bagkalarina veya nesnelere yonelik siddet, sozlii taciz ve sosyal reddetme gibi bagkalarina
rahatsizlik veren, hem fiziksel hem de sozlii saldirgan eylemleri tanimlamaktadir (Danioni ve Barni,
2019). Yine baz1 sporcular rakibi yaralamak, hile yapmak, faule misilleme yapmak veya sakatlik
numarast yapmak gibi dogrudan veya dolayli olarak ahlak dis1 veya etik acidan uygunsuz olarak
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siiflandirilabilecek, rakiplerinin psikolojik olarak dikkatini dagitacak veya onlar1 iizecek davranislarda
bulunmaktadirlar (Lucidi ve ark., 2017). Bu nedenle spor ortaminda Fair Play’in kurallara saygs,
rakiplerle iyi iligkiler, firsat ve kosul esitligi, her ne pahasina olursa olsun zaferden kaginma, zafer ve
yenilgide onur ve kisinin elinden gelenin en iyisini yapma taahhiidiinii iceren ¢ok boyutlu bir tanimi1
gelistirilmistir (Lee ve Cockman, 2013). Tlgili literatiir ve arastirma bulgularimiz incelendiginde sporun
gerek sosyal, gerekse anti sosyal davramislar {izerinde etkileri oldugu, statii degerlerinin anti-sosyal
davraruslari, spor ahlakina iliskin davranislarin ise sosyal davranislar: sekillendirdigi goriilmektedir.
Bu gerekgeler ile sporcularin ahlaki-insani degerler ile bir takim yaptirimlardan kaginmak ve elde
ettikleri statiileri korumak maksadiyla mecburi eylemlerde bulunmak zorunda kaldiklar:
disiiniilmektedir.

Arastirmada yer alan sporcular fair play davranisinda artis, 6zsaygj, birey oldugunu hissetme, kisilik
kazanma, bakis agis1 gelistirme, rakip ile iyi iligskiler kurma, disipline olma, miisabakadan zevk alma,
olumsuz o6zelliklerden arinma, dikkatli ve kontrollii hareket kabiliyeti kazanma, zekice hamleler
yapabilme, motivasyon artisi, hirslanma, kazanma azmi elde etme, spor ahlakinda ve karakterde
gelisme, hakeme kars: saygili olup miisabakaya olumlu etki etme, sosyallesme gibi nedenlerden 6tiirii
saygl davramisinin oyunu kazanma iizerinde etkili oldugunu diisiinmektedirler. Bu sporculara gore
saygl kavramina onem veren sporcular kolay arkadas edinebilmekte, cevrelerinde sevilmekte, bu
sayede iyi izlenim birakarak deger gormektedirler. Ancak bazi sporcular ise takimin amaglar:
dogrultusunda miisabakay1 kazanmanin veya en iyi sonucu elde etmenin, antrendr tarafindan verilen
gorevi basarabilmenin ve en dnemlisinin ceza alip takimi eksik birakmamanin oldugunu, dolayisiyla
saygl kavraminin ikinci planda geldigini ifade etmektedirler. Sporculara gore saygi kavramin ikinci
plana atan sporcular takim arkadaslar1 ve gevreleri tarafindan dislanip, saygisiz sporcu olarak
nitelendirilebilmektedir.

Spor faaliyetlerini iceren sosyal programlarin sosyal uyuma katki saglama, saglig1 iyilestirme, yasam
boyu 6grenmeyi tesvik etme, sosyal dislanmayla miicadele etme, ekonomik, fiziksel ve sosyal
yenilenmeye yardimci olma gibi genis ekonomik ve sosyal faydalar1 oldugu diisiiniilmektedir (Devine
ve Telfer, 2013). Spor baskalariyla arkadaslik etme, yeni arkadaslar edinme firsatlar1 sunmaktadir.
Ayrica eglenmek igin ortak bir ilgi alan1 ve ortam saglamamaktadir (Lee ve Cockman, 2013). Kendini
asma ve koruma puanlari ne kadar yiiksek ise, oyuncunun sosyal tutum sergileme olasiliginin da o
kadar yiiksek oldugu, kendini gelistirmede diisiik puanin ise oyun sirasindaki sosyal tutumlarla
iliskilendirildigi goriilmektedir (Adell Carrasco, Castillo ve Alvarez Solves, 2019). Bir oyuncu adil
olmayan bir sekilde oynayarak (hile yaparak, rakibi kizdirarak, vb.) evrensel ilkeleri ihlal edip kazanma
sansini arttirdiginda giic ve evrensel degerleri catismaktadir. Kazanma motivasyonu ne kadar giigliiyse,
oyuncularin hile ve oyunbazlik yoluyla adalet degerlerini ihlal etme egilimi de o kadar fazla olmaktadir.
Oyuncular ayn1 anda hem kazanmak, hem de adil oynamak istediklerinde stirekli olarak bu ¢atismayla
kars1 karsiya kalmaktadirlar (Bardi ve Schwartz, 2013). Performans hipotezine gore ise, spor ve egzersiz
performansi, goze garpan sosyal kimliklerle iligkili normlar, degerler, kaynaklar ve hedefler yoluyla
sosyal kimlik tarafindan sekillendirilmektedir. Ornegin, basketbol takimina giiglii bir bag hisseden
sporcu, takiminin iyi performans gostermesi i¢in antrenman ve maglar sirasinda daha ¢ok c¢alisirken,
ayn1 sporcu, grup normlarina dayal: olarak takim arkadaslariyla iletisim kurmaya veya 6z ve kolektif
yeterliligi artirabilecek ortak hedefler dogrultusunda calismaya daha fazla tesvik edilmektedir
(Stephen, Coffee, Habeeb, Morris ve Tod, 2023). Bu noktada devreye giren antrendr, sadece antrenman
ikliminden degil, sporcunun karakter gelisiminden de sorumlu olmasi nedeniyle sporcunun
hayatindaki en etkili kisilik olarak gosterilmektedir. Yetenekli antrendrler, sporcularin spor
deneyimlerini, sosyal becerilerini ve karakter 6zelliklerini etkileyebilmektedirler (Stupuris, Sukys ve
Tilindiené, 2013). Antrenorliik, sadece sahada olabileceklerin bir yan iiriinii degildir ve spordan ziyade
degerlere dayanmaktadir. Antrendr degerler 6gretimin merkezinde yer almaktadir. Antrendrden saygi,
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sorumluluk, esitlik ve kapsayicilik, tarafsizlik ve giiven konularimin ortaya ¢ikacagi ve oyuncular
tarafindan ¢oziilmesi gereken durumlari kolaylastirmasi beklenmektedir (Lee ve Cockman, 2013). Geng
sporcular basarili oldukga, tizerlerindeki basar1 ve kazanmaya katkida bulunma baskilar: ve beklentileri
de artmaktadir. Dogrudan baskilarin yani sira dolayli baskilar da ortaya ¢ikmaktadir. Dogrudan
baskilar takimdaki arkadaslarindan, antrenorlerinden veya Beden Egitimi 6gretmenlerinden, dolayli
baskilar ise okul ve okul arkadaslarindan olusan daha genis bir sosyal sistem tarafindan
uygulanmaktadir. Zira sporda basarili olan takimlara daha ytiksek statii verilirken, basarili olan okullar
ise daha prestijli olarak algilanmaktadir (Bardi ve Schwartz, 2013). Spor igin spor yani sporun 6ziinde
degerli olmasi genellikle miikemmellik, oyunun nasil oynanacagina dair bir anlayis ve rekabetci
sporlarda kazanmakla ilgili kurallarla yonetilen bir faaliyet olarak goriilme egilimindedir (Devine ve
Telfer, 2013). Arastirmalar, okullar arasi sporlar veya okul kuliipleri gibi okul sporlarina katilan
ogrencilerin suglu davranslar sergilemeye daha az egilimli olduklarini, sug islemenin arzu ettikleri
faaliyetlere katilma firsatlarim1 ve gelistirdikleri islevsel iligkisel statiiyii tehlikeye atabilecegini
bildiklerini gostermektedir (Chang, Bang, Kim ve Nam-Speers, 2021). Dolayisiyla sporcularin
ekonomik, fiziksel ve duygusal gelisim amaglar1 dogrultusunda spor ortamlarinda yer aldiklar1 bu
dogrultuda fair play davraniglarini benimseyip, karsi tarafa sergiledikleri varsayilmaktadir. Ozellikle
belirlenen amaclarina ulasma noktasindaki davranis egilimlerinin miisabaka sonucuna dogrudan veya
dolayli olarak etki ettigi diisiiniilmektedir.

Aragtirmada yer alan sporcular hakem kararlarina verilen tepkinin saygili veya saygisiz olmasimin
miisabakanin énem derecesine yani ilgili kosullara gore degiskenlik gosterdigini ifade etmektedirler.
Sporcunun adil yonetim sergilendigine, hakemin sahadaki belirleyici tek otorite olduguna, her insan
gibi hata yapabilecegine ve adil karar verebilmesi igin zamana ihtiyac1 olduguna yonelik diistinceleri
ile sakin bir sekilde hareket etmeyi, 6fke kontroliinii, kiifiir ve hakaret icermeyen eylemleri hakem
kararlarina kars1 saygili davrarnislar olarak goriilmektedir. Miisabaka ortaminda kaynakli stresli
durumlar, kotii hakem yonetimi ile yanlis ve aleyhte verilen karar inanci, kendini savunma giidiisi,
kimi durumlarda kendinden emin bir sekilde itiraz edilmesi, hakeme kars1 saygisiz davranislar olarak
degerlendirilmektedir.

Son yillarda spora katilanlarin davranislar1 konusunda kayda deger endiseler dile getirilmektedir. Bu
endiseler ¢ocuk sporlarindaki davranislar: da kapsayacak sekilde genislemistir. Bu endisenin nesneleri
arasinda en yaygin olarak hile, saldirganlik veya siddet iceren davranislar, rakiplere ve gorevlilere saygi
gosterilmemesi yer almaktadir. Belirli uluslar veya spor dallariyla siirli olmayip diinya ¢apinda bir
sorun olarak goriilmektedir. Kurallar1 ¢ignemek, oyunun kendisini yok etmek ve yarismaya dair
toplumsal sozlesmeyi ¢ignemektir. Diizgiin yapilmadiginda kazanmanin bir anlam ifade etmemesi bu
toplumsal sozlesme kapsaminda adil oyun sevgisini gostermektedir (Lee ve Cockman, 2013). Sosyal
islevsellik stireci agisindan bakildiginda ise, okullar arasi spor katilimi genellikle 6grencilerin rekabetgi
kosullar altinda takim olusturmalarini gerektirerek takim arkadaslari ve antrenorleri gibi diger
insanlarla yakin bir iligski kurmalarini saglamaktadir. Bu baglar, 6grencilerin takim {iyelerinin sevgi ve
saygisint kaybetme riskini almak istemedikleri i¢in sapmay1 engellemelerine yardimci olmaktadir
(Chang, Bang, Kim ve Nam-Speers, 2021). Bu kapsamda sporda bir hakemi kandirmaya yonelik yapilan
davraniglar, hileli davramiglar olarak nitelendirilmektedir (Lee, Whitehead, Ntoumanis ve
Hatzigeorgiadis, 2013). Basarii bir sekilde rekabet edebilmek icin oyuncularin ve antrendrlerin
kurallari, nelere izin verildigini ve nelerin yasaklandigini yani herhangi bir miisabakada gorevlilerin
(hakemler, gozlemciler, vb.) nelere izin verecegini bilmeleri gerekmektedir (Lee, Whitehead ve
Ntoumanis, 2013). Bu yolla esitlik/adalet olarak saygi, herkese esit ve adil davranma, algilanan
farkliliklara ve zayifliklara ragmen bagkalarinin kabul edilmesi saglanabilecektir (Malti, Peplak ve
Zhang, 2020). Bu arastirma ve ilgili literatiir kapsaminda miisabaka ortaminda hakemin tek otorite
olarak algilanmasi, adil oyun kapsaminda sahada bulunan tiim bireylere esit olarak yaklastigina
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yoOnelik inancin saglanmasi hakeme karsi sergilenecek saygili davraniglarin belirlenmesinde 6nemli bir
etki yaratacaktir.

Arastirmada yer alan sporculara gore miisabaka esnasinda alcakgoniillii bir sporcudan beklenen
davraniglar1 galibiyet ve maglubiyet acisindan degerlendirmektedirler. Galibiyet sonrasi algak goniillii
sporcudan, sert miidahalelerden kaginma, saygili olma, rakibini kiiciimsememe ve onun azmini
kirmama, kibirli davranmama, yaniltici eylemlerde bulunmama, ortami gerici eylemlerden ka¢inma,
diizenli ve iyi niyetli olma, zamanlama konusunda hassas ve centilmen olma, yeri geldiginde geri adim
atmaktan c¢ekinmeme, basarimin bilincinde olup hazirlik siireglerine deger verme davranislarim
gostermesi beklenmektedir. Maglubiyet durumunda ise rakibini tebrik ve miisabaka i¢in tesekkiir etme
davraniglarini sergilemesi gerektigi diistiniilmektedir.

Sosyal tutumlarin (spora katilima baglilik ve sosyal geleneklere saygi) yetkinlik ve ahlaki degerler
tarafindan pozitif, anti-sosyal tutumlarin (hile ve oyunbazligin kabulii) ahlaki degerler tarafindan
negatif, statii degerleri tarafindan ise pozitif olarak yordandigi bulunmustur. Ayrica, insanlarin
yetkinliklerini degerlendirme ve atletik ortamlarda basarty:r tanimlama egilimlerinin yani hedef
yonelimlerinin geng sporcularin sosyal ve anti-sosyal tutumlari {izerindeki degerlerin etkisine aracilik
ettigi ve dolayli olarak etkiledigi one siiriilmektedir (Adell Carrasco, Castillo ve Alvarez Solves, 2019;
Lucidi ve ark., 2017). Sayg1 kavramy, i¢sellestirilmis adalet veya zarar vermeme etik ilkelerini, nezaket
ve bagkasinin refahi i¢in duyulan endiseyi veya ayni anda her ikisini de yansittig1 i¢in nazik duygular
olarak kabul edilen sempati ve yanlis davranisa duyulan {iziintii ile birlikte anilmaktadir (Malti, Peplak
ve Zhang, 2020). Miisabaka sonuglar1 ve sporcularin yonelimleri dogrultusunda degisim gosteren
algakgoniilluliik durumunun, ahlaki yap1 ve statii degerlerinin gerceklesme orani dahilinde miisabaka
ortamina yansidig goriisii 6n plana ¢ikmaktadir. {lgili yapilarin yiiksek etkisi ile birlikte sporcularin,
rakip takim oyuncularina hosgoriilii yaklasim sergiledikleri, empati yaptiklar1 ve zarar verici her tiirlii
girisimden kagindiklar1 diisiiniilmektedir.

Arastirmada yer alan sporculara gore rakibin iistiinliik saglamas: ve rakipten beklenen davranislar
galibiyet ve maglubiyet durumlarina gore degiskenlik gostermektedir. Sporculara gore galip gelen
tarafin sevinme ve kars: tarafa yaklasim konusunda diizeyli bir seviye takinmasi, rakip takim
sporcusunu tebrik ve teselli edebilmesi gerekmektedir. Ayrica sporcular maglup olma halinde olumlu
ve olumsuz davranislarin birlikte goriilebilecegini belirtmektedir. Bu kapsamda miisabaka ortaminda
kaygi, hirs, 6fke sozlii miidahale, gergin atmosfer yenilgiyi kabullenmeme, performans diistikliigii,
rakibi engelleme ve tiziilme gibi olumsuzluklarin olusmas1 beklenmektedir. Yine ayn1 ortamda rakibi
kontrol altina alma, rakibi analiz etme, tebrik etme, oyuna odaklanma, yenilgiyi kabullenme, sayg:
duyma, oyun planinda degisiklik yapma, ileriye bakma, kisisel ¢ikarlari 6n plana alma, sakin kalip
kurallar cercevesinde miicadele etme, bireyin ya da takimin yeteneklerini 6n plana ¢ikarma gibi olumlu
davraruslarin sergilenebilecegi de varsayilmaktadir.

Siddet ve spor birbiriyle i¢ ice ge¢mis durumda ve sporda, ozellikle de temas gerektiren takim
sporlarinda yaptirima tabi tutulmaktadir. Aragtirmalar, spor ve siddet arasinda igsel bir iligki oldugunu
ve sporun fiziksel gli¢ yoluyla rakiplere karg1 diismanlik ve baskin davranislar: tesvik ettigini kabul
etmektedir. Spor uzun zamandir cinsiyetlendirilmis, hegemonik erkekligi ve buna bagl siddeti
ornekleyen bir olgu olarak goriilmektedir. Antrendrler, temassiz da olsa siddeti sporun 6nemli bir yonii
olarak varsaymakta ve performans icin saldirganligi tesvik etmektedirler (Forsdike, O'Sullivan ve
Hooker, 2022). Ayrica sporun pratik oldugu ve pratiklerin de ¢ikarlari olabilecek tiirden seyler oldugu
iddia edilmektedir, dolayisiyla oyuna saygi, bir uygulama olarak oyunun (veya sporun) ¢ikarlarina
saygly1 gerektirmektedir (Devine ve Telfer, 2013).Yine uyma veya katilma degerinin antrendr ya da
takim tarafindan baslatilip baslatilmamasina bakilmaksizin futbolcularda daha belirgin oldugu
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gozlemlenmistir. Futbolculara gore eger bir takim plani varsa, takim stratejileriyle ilgili olarak takimin
iyiligi icin ise buna uyulmalidir (Lee ve Cockman, 2013). Ancak spor, sadece kazanmak veya iyi
oynamak gibi basari kriterlerini degil, ayn1 zamanda faaliyet sirasinda etkilesimin kalitesiyle ilgili olan
adil oyun, sportmenlik, arkadaslik veya hosgoriiyii de icermelidir (Lee, Whitehead ve Balchin, 2013).
Bireyin kaybetmesine ragmen elinden gelenin en iyisini yapmasi ve kendini iyi hissetmesi yani sonug
ne olursa olsun, yeteneginin siirlarina kadar performans gostermesi basar1 olarak ifade edilmektedir
(Lee ve Cockman, 2013). Spora katilimin 6nemine vurgu yapilmasinin, her ne kosulda olursa olsun karsi
tarafa sayg1 cercevesinde yaklasilmasinin, siddet ve baski unsurlarinin engellenmesinin, iistiinliik
durumunda sergilenecek yaklasimin temel belirleyicileri arasinda oldugu diistiniilmektedir. Bu sekilde
ilgili kosullara uymada ve dolayisiyla adil oyun davranisinda artis beklenmektedir.

Arastirmada yer alan sporculara gore deger sahibi ve ¢evresi tarafindan onaylanan sporcular diiriist
sporcu olarak nitelendirilmektedir. Bu sporcularin saygili olma, sevgi gosterme, rol model olma,
sOylemlerinde ve eylemlerinde celismeme, dedikodu sevmeme, adaletli ve dogru olma, kotii soz
konusmama, ahlakl1 ve kisilikli olma, kendini sevme ve 6z saygis1 yiiksek olma, olumlu elestiri yapma,
acik sozlii ve giiven duyulan biri olma, rakip takim sporcularindan olumlu tepki alma, rahat ve dogru
karar verme, yaniltici ve hileli davranislardan kaginma, bireylerin onurunu zedeleyici eylemlerde
bulunmama ve doping kullanmama gibi 6zelliklere sahip olmasi beklenmektedir.

Sayg1 kazanmak en az miisabakay1 kazanmak kadar onemlidir ve 6z sayg1 da bu siirecin 6nemli bir
parcasidir. Yani saygi bir spor miisabakasindan farkli olarak, kolay kazanilan ya da kaybedilen bir sey
degil, sonsuza kadar aranmasi gereken ve asla basitge elde edilemeyen bir seydir. Bu sadece sportif bir
zaferle saglanan bir durum degil, bir siiregtir (Whannel, 2008). Saygiy1 ve saygisizligi 6grenmek
gelisimsel bir siirectir ve bunlarla ilgili fikirler, baslangicta ebeveynlerinin, diger bakicilarin, ¢evresinin
ve kitle iletisim araglarinin ¢ocuga Ornek olarak sunduklarina baglidir (Shwalb ve Shwalb, 2006).
Sporcularin, ebeveynlerinin yarismalarda kazanma beklentilerine iliskin algilar1 ve ebeveynlerin
elestirilerine iliskin endiseleri, sagliksiz miikemmeliyetcilik bi¢imleri, algilanan yeterliligin azalmasi ve
artan kaygi gibi olumsuz sonuglarla iliskilendirilmistir. Ayrica, ebeveynleri daha kontrolcii veya
otoriter ebeveynlik tarzlari sergileyen sporcular daha diisiik benlik saygisi ve norm bozucu
davraniglarda bulunma olasiligl sergilemektedir (Tamminen, McEwen, Kerr ve Donnelly, 2020).
Cocuklar sayginin kendileri i¢in ne anlama geldigini ve kisiler arasi iliskilerde nasil ifade edildigini
yansitirken yaygin olarak adalet ve sosyallige atifta bulunmaktadirlar (Malti, Peplak ve Zhang, 2020).
ozellikle okullarda daha fazla esitlik, daha fazla okula baglilik duygusu ve daha iyi katilimla
baglantilidir (Debnam vd., 2014). Sporda adil oyun ya da hile vakalari, rakibi kasitli olarak yasadis: bir
sekilde engellemekten veya uzun vadeli bir avantaj elde etmek i¢in uyusturucu almak gibi hem saha
icinde hem de saha disinda ani kararlardan kaynaklanabilmektedir (Lee, Whitehead, Ntoumanis ve
Hatzigeorgiadis, 2013). Deger temelli dopingle miicadele egitim miidahaleleri, sporcularda ahlaki
degerlerin 6nemini, 6zellikle de diiriistliik, saygt ve sporun ruhuna baglilik ile birlikte s6zlesmeye
baglilik, adalet, vicdanlilik ve sportmenlik gibi temel spor degerlerini tesvik ederek fayda saglamaktadir
(Mortimer, Whitehead, Kavussanu, Giirpinar ve Ring, 2021). Sporda performans: artirmak i¢in yasakl
madde ve yontemlerin kullanilmasi (yani doping), haksiz bir avantaj elde etmek i¢in spor kurallarinin
cignenmesini yani bir tiir hileyi teskil etmekte, sporun ruhunu ve kisisel ahlaki standartlar: ihlal
etmektedir (Mortimer, Whitehead, Kavussanu, Giirpmar ve Ring, 2021). Bu kapsamda sporcunun
gevresi tarafindan kabul gormesi, deger sahibi biri olarak algilanmas: igin spor ruhunu yansitmasi
kapsaminda sayginin énemini kavramasi, adil bir miicadelede sergiledigini gostermesi icin yasakli
madde kullanimindan uzak durmasi gerekmektedir.

Sonug olarak sporcularin fair play kapsaminda sayg1 kavramini nasil algiladiklarina yonelik yapilan bu
arastirmada sporcularin biiyiik bir ¢cogunlugu spor ortaminda sergilenen saygi davranisini adil oyun
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ve karsi tarafa sergilenmesi gereken bir deger olmasinda o6tiirii ahlaki bir yiikiimliiliik olarak
gormektedirler. Ancak bazi sporcular kosullar geregi saygili goriinmek zorun olduklarini, dolayisiyla
bu durumun zorunlu olarak sergilemeleri gereken ahlak bir tutum oldugunu belirtmektedirler. Yine
sporcular miisabaka sonucuna saygi kavraminin etkisi ile ilgili farkli goriisler ifade etmektedirler.
Saygili bir sekilde miicadele etmenin sporcu ve takima katkilar1 oldugunu ve bu sayede miisabaka
sonucunu etkiledigi yoniinde sporcu goriisleri mevcutken, bazi sporcular ise amaglar1 dogrultusunda
miicadele etmenin oncelikli oldugunu sonrasinda ise saygi kavramimin geldigini vurgulamaktadirlar.
Ayrica sporcularin hakem Kkararlarina verdikleri tepki, alcakgoniillii bir sporcudan beklenen
davranislar, rakibin iistiinliik saglamasi ve rakipten beklenen davranislar, miisabaka sonucunda elde
edilen galibiyet ya da maglubiyet durumlarina gore degiskenlik gostermektedir. flaveten sevgi, sayg1
konusunda kabul goren, 6rnek gosterilen, eylemleri ile soylemleri ¢elismeyen, karsisindaki kisinin onur
ve gururunu zedeleyici, zarar verici eylemlerden kaginan, haksiz rekabeti tercih etmeyen, kisilik sahibi,
ahlakli sporcular diiriist sporcu olarak nitelendirilmektedir. Spor ortaminda adil bir atmosferin tesis
edilmesi, sporcularin birbirlerine ve miisabaka kapsaminda sorumlu tiim ilgili paydaslara kars1 seviyeli
ve saygili bir tutum ile yaklagsmalar1 miisabaka zevkini ve spora katilim1 dogrudan etkileyecektir. Bu
amag¢ dogrultusunda saygi kavraminin sadece fair play icerisinde yer alan kiigiik bir yap1 olarak degil,
aslinda bir¢ok eylemin temelinde olan belirleyici ve tetikleyici bir unsur oldugundan hareketle spor
ortaminin tesisi, ilgili kurallarin diizenlenmesi ve bu kurallarin denetiminin yapilmasi {ilke sporuna
biiyiik katkilar saglayacaktir. Adil bir ortamda spor faaliyetleri daha ¢ok bireye ulasacagindan
yayginlasacak ve saglikli toplumsal yapilara biiyiik katkilar sunacaktir. Aksi durumda ise seyir zevki
diisiik, liyakatten uzak, saglik problemleri ile ugrasan bir yapinin ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olacaktir.
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