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Ozet

Arastirmanin amaci, beden egitimi Ogretmenlerinin beden egitimi ve spor etkinliklerinde deger
beklentilerine yonelik goriislerinin incelenmesidir. Aragtirmada nitel arastirma desenlerinden
goriisme yontemi kullanilmigtir. Aragtirma grubunu 2019-2020 Egitim-Ogretim Yilinda Hatay ilinde
ortaokul ve lise kademesinde gorev yapan olasiliksiz 6rnekleme stratejilerinden biri olan amagh
ornekleme yontemlerinden kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemine gore segilen 21 beden egitimi
Ogretmeni (13 Erkek, 8 Kadm) olusturmaktadir. Arastirma verileri, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme formu yoluyla toplanmustir. Arastirmada veriler icerik analizi
yontemi ile degerlendirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gére beden egitimi 6gretmenlerinin biiyiik
bir kisminmn kazanma ve kaybetme durumlarinda 6grencilerinden sportif erdeme yonelik davraniglar
sergilemelerini, diger bir kisminin da 6grencilerinin her zaman kazanan tarafta olmalarini bekledikleri
belirlenmistir. Bunun diginda beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller aras: gerceklestirilen spor
turnuvalarinda manevi degerlerin daha o6nemli olduguna, ayrica hem maddi hem de manevi

degerlerin ayrilmaz bir biitiin olduguna yonelik goriis bildirdikleri tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, spor, etkinlik, 6gretmen, deger, deger egitimi
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Examining the Views of Physical Education Teachers on Value

Expectations in Physical Education and Sports Activities

Abstract

The purpose of the research was to examine the views of physical education teachers on value
expectations in physical education and sports activities. The study was designed as a qualitative
research and interview method was used in the research. The research group consisted of 21 physical
education teachers (13 Male, 8 Female) who were selected according to the convenient sampling
method in 2019-2020 Academic Year in Hatay province. Research data were collected through a
semi-structured interview form developed by the researchers. In the research, the data were evaluated
by content analysis method. According to the results of the research, it was determined that most of
the physical education teachers expected their students to exhibit behaviors towards sportive virtue in
cases of winning and losing, and some others expected their students to always be on the winning side.
Besides, it was determined that physical education teachers stated that moral values were more
important in sports tournaments held between schools and provinces, and that both material and

moral values were an inseparable whole.

Keywords: Physical education, sports, activity, teacher, value, value education
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SUMMARY

Introduction and Aim: Schwartz (1994) defined value as the beliefs that make up the whole of the
behaviors that groups have to choose at the end of the process by making efforts for the smooth
functioning and survival of the groups.” Individuals learn their beliefs about their values from other
people around them and reflect these values to their behaviors. While parents are primarily
responsible for the moral education of their children, school appears as an important institution that
teaches social values, after the family. Values education at school takes place within the process of
raising citizens. In this process, teachers consciously or unconsciously transfer values to their students
(Coombs-Richardson & Tolson, 2005). From this point of view, the values held by students and
teachers at different times in different countries have been the focus of scientific research (Capel et al.,
2018). It is considered important by the society that students participating in physical education and
sports activities exhibit positive or negative behaviors appropriate to their individual or cultural
structure in social, moral and conscientious terms. Therefore, the importance of this study lies in the
discovery and definition of the values that physical education teachers expect from their students in
physical education and sports activities. In this context, it is thought that this study will be a guide for
all stakeholders of education in order to organize the curriculum applied in physical education lessons
by education policy practitioners more effectively. As a result, the aim of the research is to examine
"Value Expectations of Physical Education Teachers in Physical Education and Sports Activities".
Method: Qualitative research method was used in this study. Qualitative research method tries to
understand the reasons behind the behavior of individuals and the social reality; It is a
non-quantitative research type in which qualitative data collection techniques such as interview and
document analysis are used (Giirbiiz & Sahin, 2018). In the research, phenomenology research design,
which is one of the qualitative research designs, was used to determine the framework of the research.
Phenomenology research focuses on how individuals perceive the phenomena they live and
experience, what meanings they attribute to them, what they feel, how they describe them, and what
meanings they share with other people (Patton, 2002). In this study, the opinions of physical
education teachers were included in order to determine the appropriate behaviors that students gain
in physical education lessons and various sports activities or that they should show in various
situations. Therefore, this situation paved the way for the use of the interview method, which is one of
the qualitative research methods. The interview method is a data collection method based on taking,
recording and qualitatively analyzing the opinions of certain people or persons on the subject for the
purpose of the research (Karasar, 2008; Kus, 2003; Punch, 2005; Yildirim & Simsek, 2018). In study,
purposive sampling method (Merriam, 2018), which is one of the non-probability sampling strategies
used in qualitative research, and easily accessible sampling method, which is one of the purposeful
sampling methods, have been used (Yildirim & Simsek, 2018). The research group consisted of 21
physical education teachers (13 Male, 8 Female) working as permanent staff in secondary and high
schools in 2019-2020 academic year in Hatay province, selected according to the easily accessible
sampling method. Nickname codes were given to the participants (as O1, 02, O3,..) who attended in
the interview. The answers given by the participants to the open-ended questions in the interview
form were read line by line and analyzed systematically with the content analysis method. The data
set, which was turned into a written document, was given to two experts and the correlation between

the results obtained from each was calculated. Reliability calculation of the data was calculated by
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using the Comnsensus theme | Consensus + Disagreement theme X 100 formula. According to the formula
result, the consistency between the themes/codes should be 70% or more (Miles & Huberman, 1994).
As a result of the application of the formula, 34 of the 39 codes suggested by the experts were
approved, and the harmony between the themes/codes was determined as 34/39x100=87.17. The 5
codes on which no consensus could be reached were combined with other appropriate codes. Results:
According to the results of the research, it has been determined that most of the physical education
teachers expect their students to exhibit behaviors towards sportive virtue in cases of winning and
losing, and some others expect their students to always be on the winning side. Apart from this, it has
been determined that physical education teachers have stated that moral values are more important in
sports tournaments held between schools and provinces, and that both material and moral values are
an inseparable whole. Suggestions: It is recommended that; Physical education teachers should teach
students sports-related strategies and skills as well as behaviors towards sportive virtue and be
positive role models in order to show the values expected from students, physical education teachers
should not scold students and instill the philosophy that losing is a fact of life, so that students do not
lose their self-confidence, especially in cases of loss in physical education and sports activities, the
Ministry of National Education put this issue on the agenda in order to meet the financial expenses,
which are among the biggest obstacles to participation in physical education and sports activities.

1. GIRIS

Schwartz (1994) degeri; gruplarin sorunsuz isleyisi ve hayatta kalmasi ic¢in, amacladiklar1 ve bu
amagclar icin c¢aba sarf ederek, siirecin sonunda se¢im yapmak zorunda olduklar1 davranislarin
biitiiniinii olusturan inanglar olarak tanimlamaktadir. Bagka bir anlamda deger, bireyin ihtiyaglari ile
toplumsal yasamin taleplerini uzlastiran igsellestirilmis standartlardir (Parashar, Dhar ve Dhar, 2004).
En genel tanumiyla ise deger, bireyleri neyin iyi ya da neyin kétii oldugu konusunda yonlendiren bir
secim ve bireylerin cevre ile etkilesimini saglayan ge¢misten siire gelen birikimlerdir (Veugelers ve
Vedder, 2003).

Bireyler degerlerine iligkin inanclarmi gevrelerindeki diger bireylerden Ogrenir ve bu degerleri
davraniglarina yansitirlar. Ailenin ardmdan okullar toplumsal degerleri Ogreten Onemli bir
kurumlardir. Okulda degerler egitimi siirecinde 6gretmenler bilingli ya da bilingsiz olarak degerleri
ogrencilerine aktarirlar (Coombs-Richardson ve Tolson, 2005). Buradan hareketle farkh {ilkelerde,
farkli zamanlarda 6grenci ve 6gretmenler tarafindan sahip olunan degerler, bilimsel arastirmalarin
odak noktasi olmustur (Capel, Padaruth ve Ramkurrun, 2018). Ancak bu konuda gesitli sosyal ve
ahlaki deger arastirmalar1 yapilmasma ragmen deger kavrami tizerinde hala tam olarak fikir birligi
saglanamamuistir (Yildiz ve Giiven, 2013). Buraya kadar yapilan agiklamalardan yola ¢ikarak deger
kavraminm, birey ve toplum yasamma ilgi gosteren cesitli disiplinlerin dikkatini cektigi, ayrica
degerlerin bireylerin toplumla biitiinlesmesine olanak sagladig: goriilebilir.

Degerler agisindan spor; davraruslari adil, yasal, gerekli, izin verilen ve tesvik edilen seklinde
siniflandirmaktadir. Insanlarda ahlak egitiminin ¢ok dnemli bir araci olan spor, toplum tarafindan
kabul goren evrensel degerlerin 6grenilmesini saglamaktadir (Simon, 2003). Spor insanlara saglik,
yenilenme, sosyal katilim, sosyal kontrol, istihdam, vatan ve millet sevgisi (Devine ve Telfer, 2016),
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ahlaki karakter, 0zsaygi, takim arkadashgi, etik (Paunescu, Gagea, Paunescu ve Pitigoi, 2013),
kurallara uyma, disiplin, 6zgiiven, is birligi, hosgorti, adalet, sportmenlik, sabir (Kirschenbaum, 1995),
saygl, yardimlasma, dostluk, cesaret, temizlik (Cztiirk Kuter ve Kuter, 2012) gibi degerleri
ogretebilmektedir. Genel olarak ¢ogu iilkenin 6zellikle 6rgiin egitim miifredatlarmda bulunan beden
egitimi ve spor derslerinin saghkli bir yasam tarzina da Onciiliik ettigi de literatiirde acikca
goriilmektedir. Beden egitimi ve spor dersi, dogasi geregi ¢ok islevli bir yapiya sahiptir. Bu baglamda
beden egitimi ve spor dersi bireyin ahlaki ve ruhsal niteliklerinin olusmasini, psikomotor gelisiminin
desteklenmesini, yararli sosyal ve mesleki faaliyetlerin organizasyonunu saglayarak hastaliklarm
onlenmesine ve cesitli rahatsizliklarin rehabilite edilmesine olanak saglar (Prysiazhniuk, Tolubko,
Oleniev, Parczevskyy, Prontenko, Griban ve Griba, 2018). Svendsen (2014) beden egitimi derslerinin
saglikla yakindan iligkisinin oldugunu vurgulamis, beden egitimi 6gretmenlerinin de bu iligkinin
gelismesinde merkezi bir rol oynadigm ifade etmistir. Bununla birlikte, beden egitimi dersleri;
ogrencilerin sadece formda kalmalarma, motor becerilerini ve kas giiciinii gelistirmelerine yardimci
olmakla kalmaz, ayni zamanda sportmenlik, takim ¢alismasi, diiriistliik, en iyi kisisel performans igin
cabalama, 6z saygi, grup katihimi gibi bircok degerin de gelisimine katki saglar. Dolayisiyla beden
egitimi derslerinin, 6grencilerde hem bireysel hem de toplumsal degerleri tesvik etmek ve gelistirmek
icin onemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.

Giiniimiizde ebeveynler ve 6grenciler beden egitimi derslerinin sundugu genis degerler yelpazesine
ikna olduklarindan beden egitimine yonelik tutumlar1 olumlu yénde degismistir (Solmon ve Ashy,
1995). Her bireyin farkli 6nem derecelerine sahip sayisiz degeri vardir (Bardi ve Schwartz, 2003).
Toplum i¢inde yetisen insanlar ve aldiklar1 egitim onlarin deger tercihlerini etkiler. Bu degerler, insan
hayatin1 derinden etkileyerek davranig ve olaylarin degerlendirilmesine rehberlik eder (Schwartz ve
Bilsky, 1987). Dolayisiyla toplumsal degerlerin egitim yoluyla gelecek nesillere aktarildigi, deger
aktariminda egitim kurumlarmin ve egitimcilerin 6nemli bir rol oynadig: sdylenebilir (Altun, 2003).

Beden egitimi ve spor etkinliklerine katilan 6grencilerin toplumsal, ahlaki ve vicdani anlamda bireysel
ya da kiiltiirel yapiya uygun olumlu ya da olumsuz davranislar: sergilemeleri toplum tarafindan
onemli goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismanin 6nemi, beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi
ve spor etkinliklerinde ogrencilerinden gostermelerini bekledikleri degerlerin kesfedilmesi ve
tanimlanmasimnda yatmaktadir. Bu baglamda bu ¢alismanm, egitim politikas1 uygulayicilar: tarafindan
beden egitimi derslerinde uygulanan mdiifredat1 daha etkin bir sekilde diizenlemek konusunda
egitimin tiim paydaslar i¢in yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir. Sonug olarak arastirmanin amac:
“Beden Egitimi Ogretmenlerinin Beden Egitimi ve Spor Etkinliklerinde Deger Beklentileri’nin

incelenmesidir.

2. MATERYAL METOT

2.1 Aragtirmanin Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullamilmistir. Nitel arastirma yontemi, bireylerin
davranislarinin arkasinda yatan nedenlerin ve sosyal gergekligin anlasilmaya ¢alisildig1 nicel olmayan
bir arastirma tiiriidiir (Giirbiiz ve Sahin, 2018). Bu yontemde mevcut sonuglar genellenemez, fakat bu
sonuglar konu ilgili olarak bir bakis agis1 saglar (Yildirim ve Simsek, 2018).
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Arastirmada ¢alismanin gercevesini belirlemek icin nitel arastirma desenlerinden biri olan olgubilim
(fenomenoloji) arastirma deseni kullanilmistir. Fenomenoloji arastirmalar1 bireylerin yasadiklar1 ve
deneyimledikleri olgular1 nasil algiladiklari, onlara hangi anlamlar yiikledikleri, ne hissettikleri, nasil
tanimladiklar1 ve diger kisiler ile bunlar1 hangi anlam yiiklemeleri ile paylagtiklar: iizerine
odaklanmaktadir (Patton, 2002).

Bu arastirmada beden egitimi dersleri ve cesitli sportif etkinliklerde 6grencilerin ¢esitli durumlar
karsisinda gostermeleri gereken uygun davraniglarin ne oldugunun belirlenmesi amaciyla, beden
egitimi 0gretmenlerinin goriislerine yer verilmesi, nitel arastirma yontemlerinden biri olan goriisme
yonteminin kullanilmasina zemin hazirlamistir. Goriisme yontemi, arastirmanin amacima yonelik
olarak belirli kisi ya da kisilerin konuyla ilgili goriislerini alinmasina, kaydedilmesine ve nitel olarak
analiz edilmesine dayali bir veri toplama yontemidir (Karasar, 2008; Kus, 2003; Punch, 2005; Yildirim
ve Simsek, 2018).

Aragtirmada veriler yar1 yapilandirilmig goriisme yontemi ile toplanmistir. Bu yontem farkh arastirma
durumlarina uyarlanabilecek esneklige sahiptir (Punch, 2005). Yani yar1 yapilandirilmis goriismede
arastirmacinin bazen katilimcilara soru sorarken belirlenen sorularin disina ¢ikarak 6zel konulara

deginmesine izin verilmektedir (Berg ve Lune, 2019).

2.2 Arastirma Grubu

Arastirmada nitel arastirmalarda kullanilan olasiliksiz 6rnekleme stratejilerinden biri olan amach
ornekleme yontemlerinden (Merriam, 2018) kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullanilmistir
(Yildirim ve Simsek, 2018).

Dolaystyla arastirma grubunu kolay ulasilabilir ornekleme yontemine gore secilen 2019-2020
Egitim-Ogretim Yilinda Hatay ilinde ortaokul ve liselerde gorev yapan 21 beden egitimi 6gretmeni (13
Erkek, 8 Kadin) olusturmustur. Goriismeye katilan katihimcilara (O1, 02, O3, ... seklinde) takma isim

kodlar1 verilmistir.

Tablo 1. Arastirma grubunun, katilimc1 kodlarina, cinsiyetlerine, yaslarina, mesleki gorev siirelerine, 6grenim durumlarina

ve goriisme tarihlerine iliskin verilerin dagilimi

Katilimc1 Kodu Cinsiyet Yas Mesleki Gorev Siiresi Ogrenim Durumu Goriisme Tarihi
o1 Kadin 28 3 Yiiksek Lisans 02.04.2019
02 Kadm 31 5 Lisans 03.04.2019
03 Erkek 28 2 Lisans 03.04.2019
O4 Kadin 40 11 Lisans 04.04.2019
05 Erkek 35 9 Lisans 04.04.2019
06 Kadin 27 2 Yiiksek Lisans 04.04.2019
o7 Erkek 30 3 Lisans 08.04.2019
08 Erkek 29 1 Lisans 09.04.2019
09 Erkek 26 2 Lisans 09.04.2019
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Tablo 1. Arastirma grubunun, katilimc1 kodlarina, cinsiyetlerine, yaslarina, mesleki gorev siirelerine, 6grenim durumlarina

ve goriisme tarihlerine iliskin verilerin dagilimi (devam)

010 Erkek 31 7 Lisans 11.04.2019
o1 Erkek 32 4 Yiiksek Lisans 11.04.2019
012 Erkek 42 14 Lisans 12.04.2019
013 Kadin 41 12 Lisans 12.04.2019
014 Erkek 34 4 Lisans 15.04.2019
015 Kadin 30 4 Lisans 16.04.2019
O16 Erkek 37 11 Lisans 17.04.2019
017 Kadin 30 3 Yiiksek Lisans 18.04.2019
018 Erkek 41 15 Lisans 19.04.2019
019 Erkek 33 8 Lisans 19.04.2019
020 Kadin 32 4 Yiiksek Lisans 26.04.2019
O21 Erkek 25 1 Lisans 29.04.2019

Tablo 1'de goriilebilecegi iizere arastirmaya cinsiyet bakimindan; 8i kadmn, 13ii erkek 21 beden
egitimi Ogretmeninin katildig), katiimailarn yas bakimindan; 25 ile 42 yas arahiginda olduklari,
katilimcilarm mesleki gorev siirelerinin 1 ile 15 y1l arasinda degistigi, katilimcilarin 6grenim durumu
bakimmdan; 5 katilmcmin yiiksek lisans 16 katilimcinimn lisans mezunu olduklari, son olarak
goriismelerin 2019 yilinin Nisan ayinda farkl giinlerde gergeklestigi goriilmektedir.

2.3 Veri Toplama Araglar:
Aragtirmada veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmig bir
goriisme formu kullanilmistir. Gortisme formunun yapilandirilmasi siirecinde arastirmanin konusu ile
ilgili literatiir taramas1 yapilmig, ilgili arastirmalar incelenmis ve {i¢ konu alan1 uzmam tarafindan
belirlenen sorular onaylandiktan sonra sorular olusturulmustur. Formun pilot uygulamas: 3 beden
egitimi 0gretmeni ile gerceklestirilmis, konu alani uzmanlarinin ve arastirmacilarin sorular1 yeniden
degerlendirmesi sonucu son haline getirilmistir. Goriisme formunun birinci boliimiinde beden egitimi
Ogretmenlerinin cinsiyet, yas, mesleki gorev siiresi ve 6grenim durumuna iligkin bilgilere yer
verilmistir. Goriisme formunun ikinci boliimiinde ise, beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi ve
spor etkinliklerinde 6grencilerinden gostermelerini bekledikleri degerlere iliskin gortislerini tespit
etmek amacglanmistir. Hazirlanan goriisme formunda iki agik uglu soru yer almaktadir. Arastirmada
katilimcilara yoneltilen goriisme sorular: su sekildedir:

1. Beden egitimi derslerinde ve spor miisabakalarnda ogrencilerinizden kazanma veya

kaybetme durumunda ne tiir davranislar sergilenmesini beklemektesiniz?
2. Okullar ve iller aras1 spor turnuvalarinda maddi degerlerin mi / manevi degerlerin mi daha

onemli goriildiigii ile ilgili neler séylemek istersiniz?

Yar1 yapilandirilmis bir goriisme formu, sorularin soruldugu sekilde ve sirada esneklige izin verirken,
tim katilimcilara ayni genel sorularin sorulmasini saglamistir (Shank, 2006). Bu sayede agik uglu
goriisme sorulari, katilimcilara anlayislarini, algilarini ve deneyimlerini ifade etme bicimi saglamistir
(Roulston, 2010).
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2.4 Verilerin Toplanmas:

Aragtirma verileri 2019 yih Nisan aylar1 ayinda, beden egitimi 6gretmenlerinden izin ve randevu
alinarak, okul saatlerindeki 6gle aralarinda ve bos derslerinde ayrica okul dis1 kafe ortamlarinda
bireysel olarak yapilan goriismelerle toplanmustir. Her goriisme baslamadan once katilimcilar
¢alismanin amaci ve prosediirleri hakkinda bilgilendirilmistir. Goriisme sirasimnda katilimcilarin yasam
deneyimlerini arastirmaci ile paylasma konusunda kendilerini rahat hissetmeleri ig¢in rahat bir
goriisme ortami yaratilmistir (Roulston, 2010). Yiiz ylize goriisme oturumlar1 muhabbet tarzinda
baglamistir. Bu yaklagim, iliski kurmaya ve katilimciyr goériisme ortaminda rahatlatmaya yardimci
olmasi agismdan kullanilmistir (Teddlie ve Tashakkori, 2009). Katilimcilar ile gerceklestirilen her bir
goriisme yaklasik 20 ile 30 dakika arasinda stirmiistiir. Goriismeler, katilimcilarin rizalari alinarak ses
kayit 6zelligi bulunan bir cep telefonu ile kayit altina almmistir. Daha sonra her bir katiimcinin
goriisleri Word formatinda bilgisayar ortamina aktarilmis, yazili dokiiman haline getirilmis ve
toplamda 44 sayfalik ham veriye ulasilmistir.

2.5 Verilerin Analizi

Goriismeye katilan beden egitimi 6gretmenlerine (13 Erkek, 8 Kadin) kisisel bilgilerinin gizli kalmas:
bakimmdan farkli takma isimler verilmistir. Katilimcilarin goriisme formundaki agik uglu sorulara
verdikleri cevaplar satir satir okunarak sistematik bir bigimde igerik analizi yontemi ile analiz
edilmistir. Igerik analizinde, analize hangi verilerin dahil edilecegi, neyin analiz edilecegi, analiz
basamaklar1 ve kodlama tablolarmin nasil etkili bir sekilde kullanilacag: siireclerine dikkat
edilmektedir (Berg ve Lune, 2019).

Nitel veri analizinde ham verilerin iceriklerini kesfetmek ve bu verileri ¢6ztimlemek icin, kodlama
islemi yapilmasi gereken ilk ve en 6nemli islerin basmnda gelmektedir (Punch, 2005). Arastirmacilar,
sorduklar sorulara katilimcilar tarafindan verilen cevaplar: bir dokiiman haline getirip, katihimcilarm
arastirmanin konusuna iliskin temel diisiince egilimlerini ¢6ziimlemek durumundadirlar. Dolayistyla
nitel veri analizinde gergeklestirilen bu ¢oziim islemine kodlama adi verilmektedir (Glesne, 2013).
Kodlama isleminin en Onemli asamasi, temalarin belirlenerek acgik¢a tanimlanmasidir. Temalar
yorumlanirken temalarmn arastirmacidan arastirmaciya degismemesi, nesnelligin bir sarti olan
giivenirligi saglamaktadir. Gorlisme dokiimanlar: tek bir zamanda farklh uzmanlara verilerek elde
edilen sonuglar arasindaki korelasyon hesaplanmalidir (Miles ve Huberman, 1994). Buradan hareketle
goriisme dokiimanlar:1 iki arastirmacit ve bir uzman tarafindan incelenmis kodlar arasindaki

korelasyon hesaplanmistr.

Verilerin giivenirlik hesaplamasi Gériis birligi saglanan tema / Goriis birligi + Goriis ayrilig saglanan tema
X 100 formiilii yoluyla hesaplanmistir. Formiil sonucuna gore temalar/kodlar arasmdaki uyumun %
70 ve lizerinde olmasi gerekmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Formdiliin uygulanmas1 sonucunda,
uzmanlarin onerdigi 39 koddan 34'(i onaylanmis, temalar/kodlar arasindaki uyum 34/39x100=87.17
olarak tespit edilmistir. Uzerinde goriis birligi saglanamayan 5 kod, uygun goriilen diger kodlara

eklenmistir.
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2.6 Aragtirmamn Gegerlik ve Giivenirligi

Nitel arastirmalarda gecgerlik ve giivenirlik amaciyla “i¢ gegerlilik” yerine “inandiricihik”, “dig
gegcerlilik” yerine “aktarilabilirlik”, “i¢giivenilirlik” yerine “tutarlillk” ve “dis giivenilirlik” yerine
“teyit edilebilirlik” kullanilabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013; Creswell, 2018; Merriam, 2018). Bir
arastirmada gegerlik ve giivenirlik; o g¢alismanin bilimselligini, inandiriciligini, Slciilebilirligini,
genellenebilirligini ve tekrarlanabilirligini ortaya koymas: bakimmdan énemli kavramlardir (Kiling,
2018). Bu baglamda bu arastirmanin gecerlik ve giivenirli§ini saglamak amaciyla inandiricilik, uzun
siireli etkilesim, derinlik odaklh veri toplama, uzman incelemesi, katilimci teyidi, teyit edilebilirlik,
aktarilabilirlik, tutarlilik stratejilerinden yararlanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2018).

3. BULGULAR
Bu béliimde, calisma grubuna iligkin tema ve kodlar yiizde ve frekans dagilimlariyla agiklanmus,
temalar ile ilgili katilmcilardan alman dogrudan alintilara yer verilmistir.

Tablo 2. Beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi derslerinde ve spor miisabakalarinda 6grencilerinden kazanma veya

kaybetme durumunda ne tiir davranislar bekledigine yonelik diisiincelerine iliskin bulgular

Tema Kod Katilimcilar F % Ornek ifadeler

02,03,07,08,
Rakibe Sayg1 L 32 ...Kaybetse de kazansa da rakibine saygty1 higbir
09,014,016,019 8 N
zaman ikinci plana atmamalidir (O2)...

03,05,07,012, ...C)grencilerimden kazanma ya da kaybetme
Tokalasma ve o
014,015,018 7 28 durumlarinda dostluk havasinin olugmasi i¢in rakiple

Tebrik Etme .
tokalasip onlar1 takdir etmelerini beklerim (O5)...
011,017,019 ...Her ne durumda olursa olsun centilmenligi elden
Centilmenlik 3 12 B
birakmamalar: yerinde olur tabii ki (O19)...
014,019 .
Kin Beslememe 2 8 ...Kaybederse rakibine kars1 kin giitmemeli (O14)...
Sportif
Erdem 011,013 ...Ahlak gibi degerlere sahip olmalarini ve buna uygun
Ahlakli Olma 2 8 B
tavirlar sergilemesini beklerim (O13)...
...Seyirci ile miinakasaya girmeyiniz, hakem ile sozlii
Sozlii Satagmaya 019 satasmada agir1 tepki gostermeyiniz, diye defalarca
1 4
Girmeme sdyliiyoruz dolayisiyla bu davranislar sergilemelerini
bekliyoruz 6grencilerimizden (O19)...
o1 .
Hosgorii 1 4 ...Hosgoriilii davranmalarin beklerim (O11)...
Rakibi O16 .
1 4 ...Rakibi kiiciimsememelerini (O16)...
Kiicimsememe
Toplam 25 100
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Tablo 2. Beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi derslerinde ve spor miisabakalarinda 6grencilerinden kazanma veya

kaybetme durumunda ne tiir davranislar bekledigine yonelik diisiincelerine iliskin bulgular (devam)

Kazanmanimn ve

01,04,05,06,08,

Genel olarak bu soruya verilecek cevap elbette ki
kazanma ve kaybetmenin de sporun bir sonucu oldugu

ve bu durumun dgrenci tarafindan algilanmas:

Kaybetmenin Dogal 012,016,019 8 6153 gerektigidir... Ogrencilerimden beklentim kazanma ve
Bir Durum Olmast kaybetmenin oyunun dogal bir sonucu oldugunun
farkina vararak durumu igsellestirilmeleri yoniinde
olacaktir (O4)...
...Kaybetmenin gecici olarak kayip olarak
Kaybetmenin Uzun 03,09, goriindiigiinii lakin uzun vadede kaybetmenin de
Vadede Kazang 012,013 4 30.76 kazanmak oldugu diisiincesinin 6grencilerim
Kabullenme Saglamasi tarafindan algilanmasmni beklerim ve bunu onlara
agilamaya calisirim (O3)...
...Ancak unutulmamalidir ki sporun kendisinin de
hir¢in bir dogasi vardir. Sporcu igin kazanmak en
Olumsuz
biiyiik motivasyon kaynagidir. Bu nedenle kazanma ve
Davraniglarin
. kaybetme durumunda 6grenci hir¢inlagir ve
Sporun O4 1 7.69
agresiflesir. Sonug olarak kaybedenin yasayacagi hayal
Sonuglarindan
kiriklig ile yapacagi bazi olumsuz davranislarda,
Olmast
kazananin gosterecegi abartili hareketlerde maalesef bu
sporun sonucudur (O4)...
Toplam 13 100
01,0407,
Optimum Duygu — L Bizler kazanma durumunda dgrencinin sevincini
08,012,019 6  66.66 N
Davranis Durumu kararinda yagamasini bekleriz (O1)...
Davranigin
Duygu ve o ...Rakip takimin bize davranislari bizim onlara
Olusumunda 03,019
Davramgin 2 2222 davranis seklimizi belirleyen en 6nemli unsurdur
Rakibin Tepkilerinin .
Kontrola B (03)...
Onemli Olmast
Verilebilecek
. ...Kendisine ve gevresine zarar vermemesi kaydi ile
Zararlardan 04 1 1111 .
bazi davranislar anlayisla karsilanabilir (O4)...
Kaginilmast
Toplam 9 100
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Tablo 2. Beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi derslerinde ve spor miisabakalarinda 6grencilerinden kazanma veya

kaybetme durumunda ne tiir davranislar bekledigine yonelik diisiincelerine iliskin bulgular (devam)

...Oncelikle kendimde olan bir &zelliktir kaybetmeyi

L sevmeme duygusu. Ogrencilerimde de bunu gérmek
03,06,010,
Her Daim Kazanan . isterim. Kazanan taraf olmalarimni elbette isterim. Eger
014,019 5 5555
Taraf Olunmasi bir is yapiliyorsa, emek veriliyorsa hakki verilerek
Beklenti
yapilmali ve basariya ulasilmalidir. Kazanmak igin

sonuna kadar savagmalilar (O14)...

. 03,05, Kaybetmemiz halinde 6grencilerimin 6z elestiri
Ozelestiri L 4 4444 B
010,014 yapmalarini beklerim (O3)...

Toplam 9 100

...Bu kavramlar derslerine girdigim o yas
gruplarindaki ¢ocuklar/gengler i¢in oldukga zordur.
Miisabaka bir bakima bitis diidiigiiyle bitmiyor.
01,011,012 C)grenci bunu zihninde bir siire daha yastyor.
Rehberlik Etme 3 60
Dolayistyla bekledigim olumlu davraniglarin
yerlesmesi kolay degildir ama miisabaka sonrasi

Ogretmenin kontroliinde bir rehberlik/destek ile

Egitimci Rol beklenilen kazanimlar zamanla oturtulabilir (O1)...

...En 6nemli sey ise kesinlikle 6gretmen davranis ve
tutumudur. Ogrenci her zaman dgretmenini taklit
eder. Bu nedenle 6gretmen kazanma ve kaybetme

Model Olma 04,018 2 40 durumlarinda mutlaka davraniglarina dikkat etmeli. O
an, kendini 6rnek alan &grenciler tarafindan dikkatle
izlendiginin farkma varmalidir. Unutulmamalidir ki

davranislarin ¢ogu taklit yoluyla 6grenilir (O4)...

Toplam 5 100

Tablo 2 incelendiginde beden egitimi Ogretmenlerinin beden egitimi derslerinde ve spor
miisabakalarinda 6grencilerinden kazanma veya kaybetme durumunda ne tiir davranislar bekledigine
yonelik goriislerinin “Sportif Erdem (£25)”, “Kabullenme (f13)”, “Duygu ve Davramsin Kontrolii (9)”,
“Beklenti (f9)” ve “Egitimci Rol (£5)” temalar1 altinda toplandigi, “Sportif Erdem” temasinin sirasiyla;
“Rakibe Saygi (f8)%32”, “Tokalasma ve Tebrik Etme (f7)%28”, “Centilmenlik (£3)%12”, “Kin
Beslememe (£2)%8”, “Ahlakli Olma (£2)%8”, “Sozlii Satasmaya Girmeme (f1)%4”, “Hosgorii (f1)%4” ve
“Rakibi Kii¢iimsememe (f1)%4”, “Kabullenme” temasinin sirasiyla; “Kazanmanmn ve Kaybetmenin
Dogal Bir Durum Olmasi (£8)%61.53”, “Kaybetmenin Uzun Vadede Kazang Saglamasi (f4)%30.76” ve
“Olumsuz Davranislarin Sporun Sonuglarindan Olmasi (f1) %7.69”, “Duygu ve Davranisin Kontroli”
temasmin sirasiyla; “Optimum Duygu — Davranis Durumu (f6)%66.66”, “Davranisin Olusumunda
Rakibin Tepkilerinin Onemli Olmasi (f2)%22.22” ve “Verilebilecek Zararlardan Kagmilmasi
(f1)%11.11”, “Beklenti” temasinin sirasityla; “Her Daim Kazanan Taraf Olunmas: (£5)%55.55” ve
“Ozelestiri (f4)%44.44” ve son olarak “Egitimci Rol” temasinin sirasiyla; “Rehberlik Etme (£3)%60” ve
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“Model Olma (f2)%40” kodlarmmdan olustugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 2'de ilgili tema ve kodlar1
desteklemek icin katilmcilardan dogrudan alintilanan 6rnek ifadelere yer verilmistir.

Tablo 3. Beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller aras1 spor turnuvalarinda maddi degerlerin mi / manevi degerlerin

mi daha 6nemli olduguna yonelik diisiincelerine iliskin bulgular

Tema Kod Katilimcilar F % Ornek ifadeler
1stenmeyen
Okul spor miisabakalarinda manevi degerlerin daha
Davraniglarla .
L onemli oldugunu diisiiniiyorum. Ogrencilere maddi
Kargilagilmamast 03,05,
L degerin énemli oldugu fikri verilirse 6grenciler
Adma Cesitli 016,019 4 26.66
karsilarindaki rakiplerini diisman gibi gérme
Manevi Degerlerin
B durumlar olabiliyor. Miisabakalarin bitiminde
Ogrencilere .
istenilmeyen durumlarla karsilasilabiliyor (O16).
Asilanmasi
...Gelisim ¢aginda ki 6grencilerin bu tiir turnuvalara
Birlik ve Beraberlik o katilarak takim arkadaslari i¢cin miicadele etmeyi
. 07,08,
Duygusunun On N 3 19.99 Ogrenir kazandiginda takim olmanin mutlulugunu
010
Planda Tutulmas1 kaybettiklerinde ise takim olamamanin iiziintiinii
paylasmay1 6grenirler (O10).
Sahsimin verecegi cevap bireysel ya da
takim olarak katildigim turnuvalarda dncelik
N verdigim durum 6grencilerim basarisidir. Bu bagar1
Manevi Onceligin
. L sonucunda turnuvanin dgrencilerime ne yénde
Deger Ogrencinin Basarisi 017,019 2 13.33
olumlu duygu ve davranis kazandirdigidir.
Olmas1
Diizenlenen ayni1 zamanda katildigim turnuvalarin
dgrenci lizerinde duruldugu durum manevi
degerlerdir (017).
Zevk ve Heyecanin Bu tiir konularda ¢ocuklarin aldig1 zevk,
Her Seyden Onemli O2 1 6.66 heyecan bende daha 6nemlidir. Yani kupa ve madalya
Olmas1 sadece simgesel birer dgedir (O2).
Okullar aras1 veya iller arasi spor turnuvalarinda
Sporun Goniil ve
. . ogrencilerin kazandig1 maddi higbir karsilik yoktur.
Fedakarlik Isi 04 1 6.66
Dolayistyla bu isler goniil vermek ve bazen de her
Olmas1 .
seyden fedakarlik etmeyi gerektirir (O4)...
Sampiyonlugun Okullar aras1 miisabakalarda yapilan turnuvalarda
Yasatti§1 Duygunun R pek maddi bir deger olmaz olsa bile manevi
012 1 6.66

Para ile Satin

Alinamamasi

duygularm, sampiyonlugun verdigi duyguyu hicbir

para ile satin alimamayacagmu diisiiniiyorum (012)...
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Tablo 3. Beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller aras1 spor turnuvalarinda maddi degerlerin mi / manevi degerlerin

mi daha 6nemli olduguna yo6nelik diisiincelerine iliskin bulgular (devam)

Okullar aras1 miisabakalarda kesinlikle manevi
degerler daha énemlidir. Ciinkii 6grenciler sportif
faaliyetlere sadece bir etkinlik olarak katildig1 i¢in

herhangi bir maddi kazang yoktur. Bu yiizden maddi

Sarf Edilen Emegin
. degerler 6nemsizdir. Manevi degerlerin 6nemli
Diger Kosullar1 018 1 6.66
olmasinin nedeni de 6grenciler ortaya bir emek koyup
Bastirmasi
aylarca ¢alisip miisabakalara hazirlandiklar igin o
miisabakalarda okullarini ilgede, ilde veya Tiirkiye
elemelerinde temsil etme firsat1 yakaladiklari igin
manevi degerler oldukga 6nemlidir (O18)...
Tabi ki manevi degerleri goz ardi edemeyiz.
Ciinkii bizi biz yapan manevi degerlerimiz,
Her Bireyin Karakter gecmisimiz, kiiltiiriimiizdiir... Maddiyat gelip geger
ve Ahlak ama o yarismada alacaginiz bir sampiyonluk bir 6miir
Konusunda Model o1 1 6.66 konusulacaktir beklide. Ogrencilerime vurgulayarak
Olmasmmn Onemli sdyledigim hayat felsefem sudur: insan 6z degerleri,
Olmas1 karakteri, ahlaki ve benligiyle her zaman ¢evresine,
¢ocuklarina ve gelecek nesillere 6rnek olmalidir. Esek
oliir kalir semeri, insan 6liir kalir eseri (O11).
Simgesel Araglarin Bu tiir turnuvalarda manevi degerler benim i¢in daha
Ogrencilerin 6nemlidir. Madalya, kupa, altin gibi manevi degerleri
Motivasyonunu 010 1 6.66 olan bu tiir seylerin sporcularin miisabakalarda
Daha Fazla miicadelesini arttirmasi bakimindan bir nevi
Artirmasi motivasyondur (610)...
Toplam 25 100
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Tablo 3. Beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller aras1 spor turnuvalarinda maddi degerlerin mi / manevi degerlerin

mi daha 6nemli olduguna yo6nelik diisiincelerine iliskin bulgular (devam)

...Siz de biliyorsunuz para olmadan finansal destek olmadan bir

yere kadar maneviyat sizi gotiiriir. Alman milletinin bir sézii var

bilmem bilir misiniz? Bir ise Tiirk gibi basla Alman gibi bitir. Sirf
bu s6zden bile anlasilacaktir ki bir ise baglamak i¢in maneviyat

ok itici bir gii¢ olabiliyor. Genglerimizi miisabakalara

Para Olmadan Bu 03,08,09,
. L 55.55 hazirlarken Oyle ¢ok masraflarimiz oluyor ki paranin nereye
Islerin Yurtiimemesi 018,019
gittigini anlama inanin ¢ok zor oluyor. Sadece malzeme
masraflari ile sinirli kalmiyor igler. Genglerin ulasimi, yemek
masrafl, kiyafet vs. birgok etken 6n plana ¢ikiyor. Gergekleri
konusuyoruz sonugta. Para olmadan bu is yiirtimiiyor
biliyorsunuz (O19)...
...Maddiyat artik ¢cagimizin 6nemli goriildiigii bir degerdir.
Insanlar yagsamlarini devam ettirebilmeleri ve kaliteli yasam
siirdiirebilmeleri i¢in maddi olarak giiglii olmalar1
. gerekmektedir. Anneler babalar ¢ocuklarina iyi bir gelecek
Para Odiillii
. B saglayabilmek icin hayatlarinin biiyiik bir bolimiinii calisarak
Turnuvalarm Ilgi O11 1 1111
gecirmektedirler. Bu durum c¢ocuklara da yansimis durumda
Maddi Cekici Olmasi
artik. Bunun en iyi goren fark eden biz 6gretmenleriz. Ciinkii
Deger
yeri geliyor biz 6gretmenler anne babalardan ¢ok ¢ocuklariyla
zaman gegciriyoruz. Yani maddi 6diillii bir turnuva ¢ocuklarin
ilgisini daha ¢ok gekmektedir (O11)...
Turnuvalarm Reklam ...Maddi degerler énemlidir spora 6nem verme insanlarin sporu
ve Kar Elde Etmek Igin 05 1 1111  desteklemesi maalesef ticari olarak reklam yapma ya da kar elde
Desteklenmesi etme isteginden kaynaklanmakta (O5)...
...Miisabakalara katilmak i¢in gereken forma, spor malzemeleri,
sporcularm yiyecek masraflar: gibi ihtiyaglar okul miidiirlerince
Okul Yonetimlerinin
karsilanmaktadir. Bu maddi yiikiimliiliigii karsilamakta
Turnuvalara Katilimi .
O4 1 1111 zorlanan ¢ogu okul miidiirleri miisabakalara katilimla ilgili
Maddi Bir Yiik Olarak .
Beden Egitimi Ogretmenlerine zorluk yasatmakta hatta
Gormesi
miisabakalara katihm saglanmamas: konusunda telkinlerde
bulunmaktadirlar (O4)...
Okulun Elde Ettigi ...Her seyden 6nce bu gibi turnuvalarda ortaya ¢tkan bencil
Bagarmin Higbir N degerlerdir. Biitiin okullarin miidiirleri ve 6gretmenleri dahil
015 1 1111
Zaman okul bagarisinin kazanilmasina 6nem vermemektedir. Varsa
Onemsenmemesi yoksa okula maddi getirisi var m1 sorusu? (O15) ...

Toplam 9 100
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Tablo 3. Beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller aras1 spor turnuvalarinda maddi degerlerin mi / manevi degerlerin

mi daha 6nemli olduguna yo6nelik diisiincelerine iliskin bulgular (devam)

Bu iki degerin birbirine baskin gelme durumu

Maddi ve Manevi olacagini diisiinmiiyorum. Ogrenci sahaya gikarken
Degerlerin 01,06,011, istiyor ki giizel bir forma ve tam techizatla ¢ikayim.
Biitiinliik L 5 100
Ayrilmaz Bir 013,014 Diger yandan §grencinin moduna iyi girebilmelisiniz
Par¢a Olmasi ki sahada tam performansini verebilsin. Buda saglam

bir psikoloji saglam manevi degerlerle miimkiin (O1).

Toplam 5 100
...Ogrencilerin miisabakalara katilmalari konusunda
kendilerinin yasadiklari sahsi sorunlardan en biiyiigii
Turnuvalara ise okulun diger brans 6gretmenlerinin ¢ikardig:
Katilim zorluklardir. Miisabakalara giden 6grencilere
Saglanmamast O4 kagirdiklar: dersler konusunda telafi egitimi yapmak
Engel 1 100
Konusunda istemeyen, hatta miisabaka nedeni ile girilemeyen
Ogrencilerin yazililarin tekrarlanmayacagini ya da tekrar edilen
Tehdit Edilmesi yazilinin daha zor olacagimi sdyleyerek 6grencinin
miisabakalara gitmesi énlenmeye calisilmaktadir
(O4)...
Toplam 1 100

Tablo 3 incelendiginde beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller aras1 spor turnuvalarinda maddi
degerlerin mi / manevi degerlerin mi daha 6nemli olduguna yonelik goriislerinin “Manevi Deger
(f25)”, “Maddi Deger (£9)”, “Biittinliik (f5)” ve “Engel (fl1)” temalar1 altinda toplandigi, “Manevi
Deger” temasmin sirasiyla; ”istenmeyen Davraniglarla Karsilasilmamasi Adma Cesitli Manevi
Degerlerin Ogrencilere Agilanmast (f4)%26.66”, “Birlik ve Beraberlik Duygusunun On Planda
Tutulmast (f3)%19.99”, “Onceligin Ogrencinin Basarist Olmasi (£2)%13.33”, “Zevk ve Heyecanin Her
Seyden Onemli Olmasi (f1)%6.66”, “Sporun Goniil ve Fedakarlik Isi Olmasi (f1)%6.66”,
“Sampiyonlugun Yasattign Duygunun Para ile Satin Alinamamasi (f1)%6.66”, “Sarf Edilen Emegin
Diger Kosullar1 Bastirmasi (f1)%6.66”, “Her Bireyin Karakter ve Ahlak Konusunda Model Olmasmimn
Onemli Olmast (f1)%6.66” ve “Simgesel Araglarin Ogrencilerin Motivasyonunu Daha Fazla Artirmasi
(f1)%6.66”, “Maddi Deger” temasmin sirastyla; “Para Olmadan Bu Islerin Yiiriimemesi (f5)%55.55”,
“Para Odiillii Turnuvalarmn Tlgi Cekici Olmas1 (f1)%11.11, “Turnuvalarin Reklam ve Kar Elde Etmek
Icin Desteklenmesi (f1)%11.11”7, “Okul Yonetimlerinin Turnuvalara Katilimi Maddi Bir Yiik Olarak
Gormesi (f1)%11.117, ve “Okulun Elde Ettigi Basarmmn Hicbir Zaman Onemsenmemesi (f1)%11.117,
“Biittinliik” temasmin; “Maddi ve Manevi Degerlerin Ayrilmaz Bir Par¢a Olmasi (£5)%100” ve son
olarak “Engel” temasmin; “Turnuvalara Katiim Saglanmamasi Konusunda Ogrencilerin Tehdit
Edilmesi (f1)%100” kodlarindan olustugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 3'te ilgili tema ve kodlar:
desteklemek i¢in katilmcilardan dogrudan alintilanan 6rnek ifadelere yer verilmistir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Tablo 2'deki bulgular incelendiginde, beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi derslerinde ve spor
miisabakalarinda kazanma veya kaybetme durumunda 6grencilerinden; rakibe saygi, tokalasma ve
tebrik etme centilmenlik, kin beslememe ahlakli olma, s6zlii satagmaya girmeme, hosgorii ve rakibi
kiictimseme seklinde sportif erdeme yonelik davranista bulunmalarinmi bekledikleri tespit edilmistir.
[laveten beden egitimi Ogretmenlerinin kazanma ve kaybetmenin dogal bir durum oldugu,
kaybetmenin aslinda uzun vadede kazang saglayacag, sergilenen olumsuz davranislarin da sporun
icerisinde olan bir olgu oldugu ve gerceklesecek olumlu ya da olumsuz durumlarin, taraflar
tarafindan kabullenilmesi seklinde goriis bildirdikleri belirlenmistir. Ayrica beden egitimi
O0gretmenleri kazanma ve kaybetme durumunda rakipler tarafindan yasanilacak seving ve tiziintiiniin
kararinda yagsanilmasmin onemine deginmis, rakip takimm sergileyecekleri davraniglarm bu
davranuslara yonelik gosterilecek olumlu ya da olumsuz tepkilerin olusumunda belirleyici bir faktor
oldugunu, 6grencilerin kendilerine ve gevrelerine verecekleri zararlardan da kaginmalar1 gerektigini
ifade ederek taraflar arasinda duygu ve davramslarin kontrol edilmesinin 6nemine vurgu
yapmislardir. Bunun disinda beden egitimi 6gretmenleri, 6grencilerinden her yarismada kazanan taraf
olmalarini ve kaybedilen bir yarisma var ise de ozelestiri yapmalarmn ifade ederek beklentilerini dile
getirmektedirler. Son olarak beden egitimi &gretmenleri, 6grencilerin olaylar karsisinda olumlu
tepkiler verebilmesinin uzun vadede gerceklesecegine deginmis, toplum tarafindan beklenilen
davranus kazanimlarinin daha etkin ve kolay bir sekilde gergeklesebilmesi icin Ogretmenlerin
ogrencilere model olmalar1 ve rehberlik etmeleri gerektigini ifade ederek bu konuda egitimci bir rol
iistlenmenin de ayrica 6nemli oldugu goriisiindedirler.

Bireyler yasamlar1 boyunca karsi karsiya kaldiklar1 olaylar karsisinda basar1 ya da basarisizlikla
sonuglanan durumlar ile kargi karsiya gelmektedirler. Bireylerin bir olay karsisinda siirekli basari
saglama istekleri elbette her zaman dogal bir durum olarak karsilanmamalidir. Ciinkii mevcut hayat
kosullari icerisinde siirekli basar1 saglayan ve hig hata yapmayan tek bir insanin oldugu diisiiniilemez.
Dolayisiyla sadece kazanma {lizerine motive olmus bireylerde hayati 6oneme sahip ¢esitli saghk
sorunlarinin da goriilebilecegi bir gercektir. Bu baglamda mevcut hayat sartlar1 icerisinde, siirekli
basar1 saglama ve kazanma diisiincesinin pek de saghkl bir tutum olmadigi kanisina varilabilir.
Ancak bireyler ilk insanlik tarihinden bu yana yasamlarini siirdiirebilmek adina, hayat1 bir yarig
olarak gormekte ve bu yarisi kazanabilmek icin de siirekli miicadele etmek zorunda kalmaktadirlar.
Miicadeleler sonunda eger bir zafer de kazanilmigsa bu durum bireylere mutluluk ve zevk verir.
Dolaywsiyla kazanmak ve kaybetmek olgularmin hayatin bir parcasi oldugu goriilebilir. Ancak
kazanma ya da kaybetme durumunun kalici bir yapida olmadig: bilincinin bireylerin zihinlerine
uygun yontemler ile yerlestirilmesi gerekmektedir. Ciinkii unutulmamalidir ki bugiiniin kazanam
diiniin ya da yarmin kaybedeni olabilir. Cumming, Smoll, Smith ve Grossbard ¢alismalarinda (2007)
genclerin bir yarismada kazandiklar1 ya da kaybettikleri zaman bu durumlardan degerli dersler
cikarabilecegini, ancak bunun gerceklestirilmesinin de gencler ile ilgilenen yetiskinlerin elinde
oldugundan ve yetigkinlerin kaybetme ve kazanma duygusunu genglerin zihinlerine saghklh bir
sekilde yerlestirmeleri gerektigini vurgulamiglardir. Ayrica geng sporcularm tek amacinmn rakiplerini
yenmek oldugunu diisiinmemeleri, tersi durumda genglerin kisisel gelisim potansiyellerini
gerceklestirme olasiliklarmin azalacagini ifade edilmigtir (Cumming ve ark., 2007). Dolayisiyla
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kazanmak kotii bir durum degil, ancak ne pahasma olursa olsun kazanmak ve kazanmak arasinda
onemli bir fark vardir. Ornegin okullar arasi gerceklestirilen bir spor yarismasinda bir takimin
kazanmasi o takimda oynayan 6grencilerin gelisimleri iizerinde 6zgiiven, 6zsayg, stratejik diisiinme
becerileri, sosyal ve ahlaki gelisim vb. gibi bircok fayda saglar. Ama bu 6grencilerin ne pahasma
olursa olsun kazanma istekleri, onlarin severek yaptiklar: isten zevk alamamalarina bile yol acabilir.
Buradan hareketle bir yarisma sirasinda kaybetmek aslinda basariya ulasmanin formiiliidiir
denilebilir. Ciinkii birey, hatalar yaparak kaybettigi bir yarisma sonrasinda tiim bu hatalarindan bir
ders ¢ikararak yeni seyler 6grenir ve gelecek yarismada kazanan taraf olma yolunda potansiyel bir
aday haline gelir. Dolayisiyla bir yarisma sonrasinda kaybeden taraf i¢in sunu anlamak 6nemlidir. Bu
bireyler hala deneyimledikleri durumlardan yeni seyler 6grenip, yaptiklar1 isten zevk alabilirler. Bu
baglamda bu bireylerin her zaman kazanmalar1 gerekmez ¢tinkii her zaman kazanan tarafta yer alan
bir birey kaybetmenin nasil bir his oldugunu asla yasayamaz. Bu durum, bir birey icin ¢ok onemli
yasam gerekliliklerini ve empatik diisiinme becerilerini ortadan kaldirir. Sabock (1985)'a gore spor
ortamlari, bir 6grencinin diristligii, bltinligi ve etik davranigi 6grenmesi, ya da bir gencin nasil
sahtekar veya ikiytiizlii olunacagini 6grenmesi i¢in okuldaki en biiyiik firsatlardan birini saglayabilir
(Sabock, 1985). Bu bilgiden hareketle okullar arasinda yapilan spor etkinlikleri ya da beden egitimi ve
spor derslerinde Ogrencilerin ¢ok yonlii deger gostergeleri ile karsi karsiya kaldiklari ve burada
deneyimledikleri davramslar: hayatlarina da yansittiklari, dolayisiyla spor ortamlarmin; bu degerleri
kazandirma da ve gelecegin yetiskinlerinin istenilen sekilde yonlendirilmesinde 6nemli bir rol
iistlendigi soylenebilir. Bloom ve Smith (1996)in de ifade ettigi gibi spor ortamlarinda bireyler;
igbirligini, kurallara itaat etmeyi ve disiplini ve hedef belirlemeyi gerceklestirme adina 6grenme
ortamlar1 saglar. Dolayisiyla okullar arasi spora katilm yoluyla olumlu ahlaki sosyallesmenin
gerceklesebilecegi soylenebilir.

Gergekten de oOzellikle okul c¢agindaki ¢ocuklar agisindan olaya bakildiginda cocuklar bir oyun
oynarken smifin en iyisi olma g¢abasina girmektedir. Ciinkii smifin en iyisi olma hissi ¢ocuklara
kendileri hakkmnda iyi bir his verir ve onlar1 gururlandirir. Dogan, Giiven ve Yildiz (2020)
aragtirmalarinda, 6grencilerin miisabakalarda bagarilar elde ettiginde gururlandiklari, mutlu olduklari,
milli duygularmi arttirdiklar1 yoniinde goriis bildirdiklerini tespit etmiglerdir (Dogan ve ark., 2020).
Ancak unutulmamalidir ki bir yarismayr kaybeden bir ¢ocugun bu yarismalara siirekli devam etme
duygusu, ileriki yaslarinda, yasamindaki olumsuz deneyimlerle basa ¢ikabilmesi igin gerekli bir
beceridir. Cocuklar yeni deneyimleriyle becerilerini gelistirip bir dahaki sefere basar1 sagladiklarinda,
sadece sporda veya oyunda daha iyi olmazlar, ayn1 zamanda yeni bir seyler 6grenirler. Yeni seyler
ogrenmek ¢ocuklarm kendilerine olan 6zgiivenlerini, inan¢larini artirir ve bu gocuklar yetenekleriyle
gurur duymaya baslarlar. Tiim bu bilgiler 1s1381nda kazanma ve kaybetme durumlarmin aslinda
ayrilmaz bir biitiin oldugu, iki durumunda abartilmadan yasanildigi zaman bireyler i¢in yararh
sonuglar doguracag soylenebilir.

Herseye ragmen okul donemindeki ¢ocuk ve gengler icin okullar arasinda gergeklestirilen spor
etkinliklerinde ¢ogu zaman kazanmak; kendilerini kanitlama ve takdir edilerek sayginlik kazanmalar:
anlamina gelir. Kaybetmek ise basarisizlik ve utan¢ duygusu yasamalarma yol acar. Bu donemde
kazanan taraf kendi bagarisindan mutluluk duyarken rakibinin basarisiz olmasmdan biiyiik bir zevk
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alir. Bu zevk onu alay ederek rakibini kiiciimsemeye, rakibi ile fiziksel ya da sozlii satasmalara
girmeye, rakibine kars: kin beslemeye ve zafer sarhosu olarak cevreye zarar vermeye kadar gotiiriir.
Bu durum ayni zamanda kaybeden taraf iginde gerceklesmesi miimkiin olan durumlardir. O ylizden
olaya sadece kazanan tarafindan bakmak yanlis bir diisiince olabilir. Dolayisiyla 6grenciler tarafindan
duygu ve davranislarin kontrol edilmesi dogru bir uygulama olacak ve olumlu sonuglar doguracaktir
denilebilir. Cumming ve ark. (2007) ve Case (2011) kazanmanin hersey olmadigmi “her ne pahasma
olursa olsun kazan” felsefesinin genellikle etik olmayan ve saldirgan davranislara yol agarak 6zelde
geng sporcularin ve genel olarak toplumun gelisimi ve refahi iizerinde olumsuz ve yikici bir etkiye
sahip oldugunu ifade etmislerdir. Yine benzer bir sekilde Singleton (2003)'na gore de; rekabet sadece
bir kazan-kaybet durumu olarak yasandiginda, 6grencilerin beden egitimi derslerinden ahlaki agidan
egitici herhangi bir fayda elde etme olasiliklar1 azalir. “Adil oyun” sadece oyun kurallarina baghlik
anlamina geldiginde, sonug etik olmayan 6grenci davranisi olabilir ve 6grencilerin fiziksel aktiviteye
yabancilasmasinda artis olabilir. Adil oyunun, sadece haklara ve kurallara odaklanan bir adalet etigi
olarak degil, sorumluluklar1 ve bir sosyal iligkiler agmi vurgulayan bir 6zen etigi perspektifinden
diistiniilmesi gerektigini ifade etmistir. $ahin ve Donmez (2014) yapmis olduklar: ¢alismada spor
etkinlikleri boyunca Ogrencilerin sergiledikleri olumsuz davranislara iliskin beden egitimi
Ogretmenlerinin goriislerinin; kavga, laf atma, yumruklasma, satasma, erkek oOgrencilerin kiz
ogrencilere kendilerini kanitlama gabasi, ¢evreyi kirletme seklinde oldugunu ifade etmislerdir (Sahin
ve Donmez, 2014). Dolayisiyla arastirmanin sonuglarindan da yola ¢ikarak toplum tarafindan yarisma
siras1 ve sonrasmnda Ogrencilerden gosterilmesi beklenilen; rakibe saygi duyma, sonug ne olursa olsun
rakip ile tokalasma ve tebrik etme, centilmenlik gosterme, rakibe karsi kin beslememe, ahlakli
davraruslar icerisinde bulunma, sozlii ya da fiziksel satasmalara girmeme, hosgoriilii davranma ve
rakibi kiiciimsememe vb. seklinde degerler bulunmaktadir. Silverman (1998)’'da beden egitimi ve spor
ortamlarinda 6grencilerden kurallara saygy, gorevlilere ve onlarin kararlarina saygy, rakibe saygi, adil
oyun ve Ozgilivenin korunmasi gibi davraniglarin gosterilmesini istemis ve bunun sonucunda
ogrencilerin bu durumu igsellestirerek ahlaki gelisimlerini artirdiklarini gézlemlemistir. Karakullukcu
ve Yildiz (2020) sporun hosgorii, centilmenlik, empati, sorumluluk, kétii ahskanliklardan koruma gibi
degerleri kazandirdigm ifade etmislerdir (Karakullukcu ve Yildiz, 2020). Aslinda bu dénemdeki
ogrenciler kazanma ve kaybetmenin dogal bir durum oldugunu anladiklarinda, kaybetmeninde uzun
vadede sahip olacaklari yeni deger ve ogrenmeler agisindan kendilerine kazang saglayacaginimn
farkinda olabilirler. Iste okul ortamlarinda tiim bu kazammmlar beden egitimi ve spor derslerinde
beden egitimi Ogretmenleri tarafindan Ogrencilere rol model olarak ya da rehberlik ederek
kazandirilabilir. Bailey (2006), Bailey, Armour, Kirk, Jess, Pickup, Sandford ve Education (2009),
Coalter (2005), Vidoni ve Ward (2009) bu tiir kazanimlarin saglanmasinin kolay olmadigini bu gelisim
ve kazanimlarin gergelestirilmesinin beden egitimi 6gretmenlerine bagh oldugunu ifade etmislerdir.
Ornegin Bailey (2006) beden egitimi ve spora katilimin; ¢ocugun sosyal gelisimine olumlu katkida
bulunma derecesinin, gretmenlerin ¢ocuklar ile yaptig1 eylem ve etkilesimlere bagh olduguna isaret
etmistir (Bailey, 2006). Buradan hareketle spor ortamlarinda beden egitimi 6gretmenlerinin gorevinin
sonu¢ ne olursa olsun Ogrencileri desteklemek oldugu, eger kaybedilen bir yarisma varsa da
ogrencilerin Ozelestiri yapmalarini saglayarak buradan ders c¢ikarmalarim1 saglamak oldugu
sOylenebilir. Sonug olarak beden egitimi 6gretmenleri spor ortamlarinda egitimci bir rol iistlenerek
hergseyin kazanmak olmadig1 bilincinde olmali ve bu bilinci 6grencilere asilayarak ogrencilerinin
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sosyal ve ahlaki davraniglarinin gelisimine katki saglamalidir. Ciinkii beden egitimi ve spor dersleri ile
ogrenciler grup biitinliigii, azim, saygl, sorumluluk, disiplin, kurallara itaat, spor ahlak: gibi degerleri
kazanirlar. Bunun yaninda beden egitimi ve spor dersleri kapsaminda gergeklestirilen etkinliklerde
ogrenciler en onemlisi kazanma ve kaybetme duygusunu yasamay1 ve bunu kabullenmeyi 6grenir.
Bailey (2006), Bailey ve ark. (2009), Hedstrom ve Gould (2004) ¢alismalarinda, beden egitimi dersleri
ve okul sporlarinin 6grencilerin ahlaki ve sosyal gelisimine katkismi irdeleyen ¢alismalar1 gézden
gecirmisler, bu ¢alismalarin sonuglarinin ¢ogunlukla; fair play, sportmenlik, kisisel sorumluluk ve
ahlaki muhakeme gibi olumlu degerler tizerinde fikir birligine vardiklarmi belirtmislerdir. Vidoni ve
Ward (2009) beden egitimi 6gretmeni tarafindan adil oyun 6gretiminin kullanilmasmin, bir beden
egitimi smifindaki Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelisimine katkida bulundugunu ifade
etmislerdir. Benzer sekilde, Mouratidou, Goutza ve Chatzopoulos (2007) lise 6grencilerinin mevcut
ahlaki muhakemelerinin beden egitimi derslerine maruz kaldiktan sonra daha da gelistigi sonucuna
varmislardir. Jacobs, Knoppers ve Webb (2013) beden egitimi derslerinin 6grencilerin sosyal ve ahlaki
gelisimine katkida bulunduguna deginmis, ancak beden egitimi derslerinin bu potansiyeli
gerceklestirmede beden egitimi 6gretmenlerine ihtiya¢ duydugunu ve beden egitimi 6gretmenlerinin
ogrencileri destekleyerek ayni zamanda uygun davraniglarla o6grencilere ornek olusturmalar:
gerektigini ifade etmislerdir. Martinek, Schilling ve Johnson, (2001), Wandzilak, Carroll ve Ansorge,
(1988) ogrencilere olumlu rol model olan antrendrlerin, sif veya spor ortamlarinda sorumluluk
degerlerinin uygulanmasin kolaylastirmaya yardimci oldugunu one siirmiislerdir (Martinek ve ark.,
2001; Wandzilak ve ark., 1988). Rekabetli gecen yarisma ortamlarinda toplum tarafindan kabul
gormiis degerlerin sergilenmesi elbette kolay degildir. Ancak yetenekli, iyi egitimli 6gretmenler ya da
antrendrler aracihigiyla bu davraniglarm sergilenmesi elbette kolaylasacaktir. Ciinkii sporcular spor
ortamlarinda zor durumlar ile kars1 karsiya kaldiklarinda ¢ogu zaman uygun tepkiler vermek icin
antrenorlerine ya da 6gretmenlerine bakarak tepki verirler.

Tablo 3'teki bulgular incelendiginde, beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller arasi spor
turnuvalarinda maddi degerlerin mi / manevi degerlerin mi daha 6nemli olduguna yonelik
goriiglerinde beden egitimi Ogretmenlerinin biiyiik c¢ogunlugunun; o6grencilerin kargilarmdaki
rakiplerini diisman gibi gérmemeleri gibi istenmeyen davranislarla karsilasilmamasi adma cesitli
manevi degerlerin 6grencilere agilanmasi, 6zellikle gelisim ¢agindaki 6grencilerin bu tip turnuvalara
katildiginda ekibi i¢in miicadele etmeyi 6grenmeleri bakimmdan birlik ve beraberlik duygusunun 6n
planda tutulmasi, spor etkinliklerinin 6grencilere kazandirdi1 davraniglar ve yasattigi duygular
bakimindan 6nceligin 6grencinin bagaris1 olmasi ayrica zevk ve heyecanin her seyden énemli olmas:
gerektigi, okullar aras1 turnuvalarda ¢ogu zaman maddi kazancin da olmadig diistiniildiigiinde bu
platformlarda yapilan etkinliklerin goniil isi olmasi ve fedakarlik gerektirmesi dolayisiyla bu asamada
elde edilen basar1 veya duygunun da para ile satin alinamayacagi, bu baglamda sarf edilen emeklerin
diger kosullar1 bastiracagi, her bireyin karakter ve ahlak konusunda model olmasmin énemli oldugu
ve son olarak madalya, kupa, altin gibi manevi deger tasiyan simgesel araglarin Ogrencilerin
motivasyonunu daha fazla artirdig1 selinde manevi degerlerin daha 6n planda tutulmasma yonelik
goriis bildirdikleri tespit edilmistir. Bunun disinda beden egitimi 6gretmenlerinin bir diger kismmin;
turnuvalar biiyiik bir maddi yiik olusturdugundan, okul yonetimlerinin bu tip turnuvalara katilima
sicak bakmadig1, dolayisiyla bu tip etkinliklere katilmin para olmadan yiiriimeyecegi eger bir kazang
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yoksa okulun elde ettigi basarmin hicbir zaman &nemsenmeyecegi son olarak da bu turnuvalara
verilen desteginde ticari olarak reklam yapma ya da kar elde etme amach oldugu seklinde maddi
degerlerin daha 6n planda tutulmasma yonelik goriis bildirdikleri belirlenmistir. Ayrica beden egitimi
Ogretmenlerinin diger bir kisminm; maddi ve manevi degerlerin ayrilmaz bir parca, bir biitiin
oldugunu ifade ettikleri ve son olarak da turnuvalara katihm saglanmamasi konusunda 6grencilerin

tehdit edilmesine yonelik de bir engelleme oldugu seklinde goriis bildirdikleri tespit edilmistir.

Genel olarak deger kavraminin milletlerin sahip oldugu; milli, kiiltiirel, ekonomik, sosyal vb.
alanlardaki maddi ve manevi anlamdaki tiim &gelerin biitiiniinti ifade ettigi diistiniildiigtinde bu
degerlerin birbirinden ayrilmaz bir parga oldugu anlasilacaktir. Bir bireyin yasammi bagindan sonuna
sahip oldugu maddi ve manevi degerler belirler. Ancak bu tip degerlerin hangisinin bireyler
tarafindan benimsenip uygulamaya yansitilacagi bireysel farkliiklara ve yasadig1 kiiltiire gore
degisecektir denilebilir. Spor etkinlikleri yolu ile maddi ve manevi degerleri 6grenmek ve 6gretmek
miimkiindiir. Cilinkii spor ¢ok yonlii degerleri bireylere asilamada evrensel bir cerceve saglama
glicline sahiptir. Boylece spor etkinlikleri yolu ile bireylere birlik ve beraberlik, giiven, liderlik
becerileri, saygi, sevgi, hosgorii, baris, vicdan, ahlak vb. gibi manevi degerler, ayrica para kazanip
ihtiyaclar1 giderme gibi maddi degerler kazandirilabilir.

Yildiz ve Karakulluk¢u (2019)da sporun insanlarda; yardimlasma, disiplin, saygi, azim, 6zgiiven,
birlik ve beraberlik, hosgorii, centilmenlik, sorumluluk, fedakarlik, empati, vicdan, 6zveri ve sabir gibi
manevi degerleri gelistirdigini tespit etmiglerdir. Bagka ¢alismalarda da sporun ana gorevlerinin;
saglik seviyesinin siirekli iyilestirilmesi, bireylerin fiziksel ve ruhsal gelisiminin saglanmasi, toplumun
ekonomik ve sosyal gelisiminin desteklenmesi oldugu goriilmektedir (Bulicz ve Murawow 2003,
Alexandr, Sergij ve Olena 2016; Cale ve Harris 2009). Ennis (1999), Ennis, Cothran, Davidson, Loftus,
Owens, Swanson ve Hopsicker (1997) ve Ennis, Solmon, Satina, Loftus, Mensch ve McCauley (1999)
sporun bireysel ve sosyal sorumlulugu, ¢atisma ve miizakere becerilerini, bir topluluga ait olma
duygusunu gelistirebilecegini, Miller, Bredemeier ve Shields (1997); sporun ayrica olgunluk, ahlaki
akil yliriitme, gorev yonelimi, sosyal davramis ve sorumluluk gelistirmeye yardimci olacagmi
belirtmislerdir. Bunun yani sira, duygusal ve egitimsel diizeyde calismalar yapan bir¢ok arastirmaci
da sporun duygusal denge icin firsatlar sagladigini, kisileraras: iligkileri gelistirdigini, akranlarla
iliskiler kurmay1 kolaylastirdigini, akademik gelisim igin firsatlar sagladigini (Larson, 2000; Smith,
2003), becerilerin yani1 sira benlik saygis1 olusturmaya da yardimci oldugunu savunmuslardir (McHale,
Vinden, Bush, Richer, Shaw ve Smith, 2005).

Buradan hareketle okul ortamlarinda 6grencilerin, beden egitimi ve spor dersi kapsaminda yapilan bir
spor etkinligine katilmasmm, manevi anlamda oOgrenebilecekleri en degerli yasam becerilerinin
kazanilmasina yol agacag1 soylenebilir. Ciinkii beden egitimi ve spor etkinliklerinde 6grenciler bir
takim olmay1 Ogrenirler. Bir takimin pargasi olma diisiincesi; 0grencilere dostluk hakkinda bilgi
edinmeyi, etkinliklere katilirken birlik ve biitiinliik igeresinde hareket etmeyi ve bu sayede de
aralarinda daha giiclii baglar kurmayr Ogretir. Dolayisiyla bu tip etkinliklerde her 6grenci
belirledikleri hedefe ulasmalar1 adma birlikte ¢alisma bilincine sahip olarak tek basina hicbir basarmin
elde edilemeyecegine inanir hale gelir. Yine Yildiz ve Bardakgi (2020) serbest zamanlarinda basketbol

72



Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 9(1): 53-80, 2022 Arastirma Makalesi
www.sportifbakis.com

E-ISSN: 2148-905X

doi: 10.33468/sbsebd.268

oynayan genclerde yardimseverlik, 6zgiiven, paylasma, sportmenlik, basari, saygi, dayanisma, hedef
koyma, empati, ¢aba, is birligi, stres yonetimi, diiriistliik, kurallara uyma, her zaman yapabileceginin
en iyisini yapma arzusu, sorumluluk alabilme, kazanma ve kaybetmenin dogru tanimi ve algilanmasi
vb. degerlerin gelistigini belirlemislerdir (Bardak¢i ve Yildiz, 2020). Dolayisiyla okul ortaminda da
ogrencilerin bu gibi degerleri kazanmasi formal ya da informal egitim ile gerceklestirilebilir. Formal
acidan beden egitimi dersinde bahse konu olan degerlerin kazanilmas: kolaylasabilir. Ancak
ogrenciler bu degerleri kazanirken, 6gretmenlerinin rol model olmas1 da biiyiik bir 6neme sahiptir.
Ciinkii Ogrenciler; bir olay karsismmda kendilerine yol gosterenleri izleyip, bu yol gosterenlerin
tepkilerine gore davraniglarmi sekillendirmektedirler. Yani beden egitimi ve spor derslerinde
ogrenciler; disiplin, azim, sorumluluk, spor ahlaki veya dayaniklilik gibi ilkeleri, 6gretmenlerden veya
kendisini yonlendiren diger bireylerden uygun yonlendirme alarak iyi 6grendiginde, toplumun
varligmin yapi taslarindan biri olan degerlerin yasatilmasma imkan saglanacaktir. Buradan hareketle
beden egitimi dgretmenleri i¢in énemli olanm 6grencilere degerleri ve becerileri 6gretmek oldugu
unutulmamalidir. Bu baglamda beden egitimi ve spor derslerinde ya da spor etkinliklerinde beden
egitimi 6gretmenlerinin 6grencilerinden; ellerinden gelenin en iyisini yapmalari, 6gretmenler ve diger
ogrencilerle etkilesimlerini artirmalari, basar1 arzusu, hedef belirleme, takim ile birlikte hareket etme,
sevgi, 0zsaygl, disiplin, sorumluluk, spor ahlak: vb. gibi sportif erdeme yonelik degerleri benimseyip
gostermelerini bekledikleri soylenebilir. Ciinkii 6zellikle beden egitimi ve spor derslerinde kendine
inanan, hedef belirleyerek birlik olma ruhuyla hareket eden ve kendisi ile ilgili 6zsaygiya sahip
ogrenciler; en iyiyi yapma, ¢ekinmeden soru sorma, bir konuyu elestirme ve gerektiginde cevaplar:
bulmak icin daha ¢ok calisma, centilmenlik, disipline énem verme vb. gibi sportif erdeme yo6nelik
bircok degeri gergeklestirebilirler. Yapilan bu agiklamanmn aksine Behets (2001) okullarda verilen
beden egitimi ve spor derslerinde sosyal ve duyussal alanlardaki hedeflere yiiksek oncelik verildigini,
disipline hakim olma gibi degerlerin 6gretimine oncelik verilmedigi seklinde goriis bildirmistir.
Dolayisiyla 6grencilerin deger yapilarini anlamak 6gretmenlerin derslerini ve alandaki deneyimlerini
daha etkili bir sekilde yapilandirmasmi saglayabilir (Solmon ve Ashy, 1995). Sonug olarak beden
egitimi ve spor derslerinin egitim ve 6gretim faaliyetleri kapsammda 6nemli bir yere sahip oldugu, bu
ders kapsaminda beden egitimi 6gretmenlerinin 6grencilerden gostermelerini beledikleri degerlerin
de manevi degerler gercevesinde toplandig1 sylenebilir.

Sporda son donemlere bakildiginda, sporun fonksiyonlar: ile paydaslarin beklentileri arasmdaki
iligkinin celigkiler ve karmagikliklar igeren bir yapiya biiriindiigli, spor ahlakmin yozlastig
gozlenmektedir (Yildiz ve Yildiz, 2020). Levental (2020) sporun profesyonellesmesi ve
ticarilesmesine bagh olarak spora katilmin daha ¢ok maddi olarak kazang saglama ihtiyacmni
karsiladigini vurgulamustir. Dolayisiyla sportmenlik ve rekabet¢iligin bu birlesiminin, degerler ve
islevsellik arasinda bir catisma yarattigina dikkat cekmistir (Levental, 2020). Bu baglamda spor
ortamlarinda gosterilmesi beklenilen degerlerin kisiden kisiye degistigi soylenebilir. Bu arastirmada
katillmcilarin belirttigi gibi okul baglaminda gerceklestirilen spor etkinliklerinin okula biiyiik bir
maddi yiik getirmesi miinasebetiyle bu tip etkinlikler okul yonetimleri tarafindan
desteklenmemektedir. Cilinkii okul yonetimleri igin 6nemli olan bu etkinliklerin maddi anlamda okula
kazandiracag1 kazanglardir. Bu agqidan bakildiginda cesitli bireyler ve kurumlar tarafindan spor
etkinliklerine gosterilen degerlerin farkhlastigi goriilmektedir. Yani bu sekilde diistinceye sahip
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olanlar igin daha ¢ok maddi degerler 6n planda tutulmaktadir. Dolayisiyla okul yonetimleri
tarafindan bu tip etkinlikler ayr1 bir sponsor bulunmaz ise desteklenmemekte ve okulun bu
platformda kazanacag basar1 6n planda tutulmamaktadir. Bunun disinda okul yonetimleri ve diger
brans 6gretmenleri beden egitimi ve spor etkinlilere katilimi, 6grencilerin derslerden geri kalmamalar:
ve akademik basarilarmin diismemesi bahanesiyle engellemektedir. Aslinda bunun tam aksine beden
egitimi derslerinin ve spor etkinliklerine katilimmn o6grencilerin bilis ve akademik basarilarmi
artiracagl yoniinde bir¢cok arastirma mevcuttur (Yenal, Camliyer ve Saracaloglu, 1999; Sibley ve
Etnier, 2003; Hillman, Erickson ve Kramer, 2008; Tomporowski, Davis, Miller ve Naglieri, 2008;
Trudeau ve Shephard, 2008; Fox, Barr-Anderson, Neumark-Sztainer ve Wall, 2010; Rasberry, Lee,
Robin, Laris, Russell, Coyle ve Nihiser, 2011; Ardoy, Fernandez-Rodriguez, Jiménez-Pavoén, Castillo,
Ruiz ve Ortega, 2014). Bulgular gostermektedir ki beden egitimi ve spor etkinliklerine katilim;
0grencinin zevk ve heyecan duygusunu yasamasina, sorumluluk almasina, disipline 6nem vermesine
en 6nemlisi de birlikte hareket etme vb. manevi degerlerin 6grenilmesine yol acar. Bunun disinda spor
etkinliklerinin gerceklestirilmesi elbette bir maddi kiilfete sahiptir. Bu etkinlikler ¢ok zaman
aldigindan amator anlamda yapilsa dahi hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin maddi bir beklenti
icerisine girmelerine neden olmaktadir. Dolayisiyla arastirmadaki katihmcilarin ifade ettigi gibi
parasal faktorler olmadan da bu iglerin ¢ok fazla ilerleme kaydedebilecegi sdylenemez. Bu baglamda
spor etkinliklerinde maddi degerlerin 6n plana ¢ikmas: da normaldir. Ciinkii maddi ve manevi

degerleri birbirinden ayirmanin miimkiin oldugu sdylenemez.

Aragtirma sonucunda, beden egitimi 6gretmenlerinin biiyiik bir kismmmn beden egitimi ve spor
etkinliklerinde kazanma ve kaybetme durumlarinda 6grencilerinden deger beklentilerinin fair-play’e
yonelik degerler oldugu, diger bir kismmimn da 6grencilerinin her zaman kazanan tarafta olmalarim
bekledikleri belirlenmistir. Bunun disinda beden egitimi 6gretmenlerinin okullar ve iller arasi spor
turnuvalarinda manevi degerlerin daha 6nemli olduguna yonelik goriis bildirdikleri ancak hem
maddi hem de manevi degerlerin ayrilmaz bir biitiin olduguna da degindikleri tespit edilmistir.

5. ONERILER

Beden egitimi ogretmenlerinin, 6grencilere sporla ilgili stratejiler ve becerilerin yani sira sportif
erdeme yonelik davraniglar1 6gretmeleri ve 6grencilerden beklenilen degerlerin gosterilmesi adina da
olumlu rol model olmalari, beden egitimi ve spor etkinliklerinde olusan kaybetme durumlarinda
ozellikle 6grencilerin 6zgiiven kayb1 yasamamalar1 i¢in beden egitimi 6gretmenlerinin, 6grencileri
azarlamamalar1 ve kaybetmenin de hayatin bir gercegi oldugu felsefesini 6grencilere agilamalars,
beden egitimi ve spor etkinliklere katilimin en biiyiik engellerinden olan maddi giderlerin
kargilanmasi i¢in Milli Egitim Bakanhigi'nin bu konuyu giindeme almasi 6nerilmektedir.
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Acgiklamalar

Sunulan ¢alismay1 herhangi bir kurum ve kurulus desteklememistir.

Yazar Katkilar1

Calismaya tiim yazarlar esit oranda katk: saglamistir.

Etik Beyan

Aragtirmada dergi yazim kurallarma ve bilimsel arastirma ve yaym etigi kurallarma uyulmustur.
Arastirma ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlalde sorumluluk yazarlara aittir.

Cikar Catismasi

Yazarlar ¢alisma ve yayimlanmasi konularinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi belirtmemistir
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